Zamierzenia dydaktyczno — wychowawcze
Mayj 2026
Grupa 3 latki

1. 04.05 — 08.05 ,,Co si¢ dzieje na wiejskim podworku”
Literatura:
e , Unas na podworku” — A. Galicy
o | Zwierzak i dzieciak” — E. Stadtmuller
e  Krowa” —Z.Dmitroch
e  Konik” — P. Siewiera-Koztowska
e , Masz tu kotku” — A. Przemyska
e  Podworze” — D. Gellner
Bedziemy:
e nabiera¢ wiar¢ we wlasne umiejetnosci
wdraza¢ do uwaznego stuchania utworu
poznawac przysmaki zwierzat z wiejskiego podworka (kura, krolik, krowa, koza, kot)
rozpoznawac i nazywac zwierzeta wiejskie
postugiwac si¢ nazwami zwierzat mtodych i1 dorostych
rozwijac spostrzegawczos$¢ wzrokowa 1 stuchowg oraz sprawnos$¢ manualna, precyzje ruchow
rozwijac¢ zainteresowanie ksigzka
doskonali¢ stuch fonematyczny
ksztattowa¢ umiejetnos¢ klasyfikowania
doskonali¢ liczenie
usprawnia¢ mig$nie warg i jezyka
rozumie¢ pojecia: obora, kurnik, stajnia, buda
wykonywa¢ prace plastyczng — ,, Krowka i owca” technikg origami z kotek
poznawac¢ zawod rolnika — farmera
bedziemy bra¢ czynny udziat w zajgciach z rytmiki 1 gimnastyki

2. 11.05 - 25.05 ,,Pojazdy”
Literatura:
o, Mojrower” — D. Gellner
o , Samochody” —J. Wasilewska
o | Jest pojazd w swiecie” — U. Piotrowska
e , Pojazdy” — P. Siewiera-Kottowska
Bedziemy:
e ksztaltowac postawy pomagania kolegom 1 kolezankom w codziennych sytuacjach
zwraca¢ uwage na przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
wdraza¢ do uzywania zwrotoOw grzecznosciowych
okresla¢ roznice 1 podobienstwa w wygladzie rowerdéw dla dzieci 1 dorostych
rozumie¢ potrzebe zaktadania kaskow w czasie jazdy na rowerze i1 zapinania pasow w
samochodzie
rozwijac spostrzeganie poprzez dopasowanie elementow
doskonali¢ pamig¢
poznawa¢ wyglad samochoddéw cigzarowych i ratowniczych
rozumie¢ wyrazy: przed, za, obok, w, dookota, lokomotywa, wagony, maszynista
dzieli¢ pojazdy na ladowe, powietrzne i wodne
doskonali¢ umiejetnos¢ liczenia
doskonali¢ umiejetnos¢ budowania wypowiedzi poprawnej gramatycznie



ksztattowa¢ umiejetnos¢ tworzenia rytmicznego uktadu wedtug wzoru

rozwija¢ zmyst dotyku

postugiwac si¢ okresleniami: zimne, ciepte, drewniane, metalowe, plastikowe

ksztalci¢ umiejetnos¢ pracy w zespole, tworzac wspolnie ,, Pocigg” (wycinanie prostokatow)
uktadanie wagonow, wykorzystywanie kota + ozdabianie wg pomystow dzieci

bra¢ udziat w zajeciach rytmicznych przygotowujac si¢ na uroczystosci ,, Dnia Rodziny”
¢wiczy¢ na gimnastyce, usprawniajac motoryke duza

4. 18.05 — 29.05 — Dni Rodziny
Literatura:

,,Nasi rodzice” — A. Galicy

., Tralala dla mamy i taty” — A. Galicy

., Niespodzianka dla mamy” — P. Siewiera-Koztowska
., Gotowatam z mamg obiad” — J. Wasilewska

., Swieto taty” — M. Lochocka

,Mama” — A. Lady-Grodzicka

Bedziemy:

wdraza¢ do szanowania wytworow pracy kolegdéw i kolezanek

zwraca¢ uwage na przestrzeganie zasad bezpieczenstwa

czerpa¢ rado$¢ ze wspdlnej zabawy

budzi¢ uczucia przywigzania i szacunku do rodzicéw

bra¢ udziat w uroczystosciach ,, Dnia Rodziny”

zacheca¢ do pomocy rodzicom poprzez wykonywanie prostych prac domowych

rozumie¢ znaczenie rodziny w zyciu dziecka

wymienia¢ imiona czlonkow wlasnej rodziny

rozwija¢ umiejetnosc¢ taczenia kolorow

wdraza¢ do umiejgtnego poruszania si¢ w kole wigzanym

doskonali¢ liczenie w dostepnym zakresie (1 — 6)

ksztaltowa¢ umiejetnos$¢ ustalania potozenia przedmiotéw i1 uzywania okreslen ,,z tytu”,
L wewngtrz”, ,,zewngtrz”, ,,naprzeciw”, ,,nad”, ,, nizej”

doskonali¢ pamie¢ i uwage

rozwijac spostrzegawczos$¢ wzrokowa

doskonali¢ koordynacje stuchowo—ruchowa

wyrabia¢ umiej¢tnos$¢ rytmizowania tekstu za pomoca glosu i instrumentow perkusyjnych
uczestniczy¢ w zajeciach umuzykalniajgcych i gimnastycznych

wypowiadac¢ si¢ swobodnie na temat ulubionych zaje¢ z rodzicami

przygotowywac laurki dla taty 1 mamy (wycinanie z uzyciem elementow bukietu kwiatow 1
przyklejanie)

bawi¢ si¢ na podwoérku przedszkolnym, zwracajac uwage na bezpieczne korzystanie z
urzadzen ogrodowych



Zamierzenia dydaktyczno- wychowawcze
Maj 2026 r.
Gr. II pomaranczowa

04.05- 08.05.2026r. Od Rycerza do Obywatela

,» Od kodeksu przedszkolaka do konstytucji”’- opowiadanie W. Kosteckiej. Wprowadzenie do te-
matu. Wyjasnienie pojec¢: kodeks, konstytucja, obywatel; zapoznanie z prawami i obowigzkami
obywatela i dziecka.

,ZAtrybuty rycerza”- zabawa matematyczna. Przeliczanie elementoéw e dostepnym zakresie.
,Rycerz i jego nastroje”- zabawa rozwijajaca umiej¢tnos¢ rozpoznawania i okreslania emocji.
,,Kodeksy, zasady”’- zabawa jezykowa z elementami TUS. Analiza i synteza wybranych wyrazow,
rozpoznawanie gltosek w nagtosie i w wyglosie.

,,Gtodny smok”- Wiersz M. Ratajczak- Czarnecka.” Zabawy z mapg -zabawa przyrodnicza, wska-
zanie granic Polski, wyszukanie na mapie duzych miast :Warszawa, Krakow, Poznan, Wroctaw,
Gdansk, wyjasnienie stowa ,,legenda” w znaczeniu geograficznym.

,, Legenda o Warsie i Sawie”.- wystuchanie legendy, wyjasnienie r6znic migdzy legenda, a basnia
1 bajka. Wyjasnienie zwrotu ,,ziarenko prawdy”.

,»Cwat Kakowski”- zabawa taneczna- rozwijanie poczucia rytmu, wprowadzenie podstawowego
kroku krakowiaka.

,Uczuciometr Inspektora Krokodyla”- S. Isern. Rozpoznawanie i nazywanie uczuc.

Rowerowy Maj- aktywny udzial w ogoélnopolskiej akcji promujacej aktywny i zdrowy styl zycia.
,Warszawska syrekna”- praca plastyczna wyklejanie plasteling herbu Warszawy.

11.05-15.05.2026r. W teatrze i Kinie

,» Jak sie czujesz przed wystgpem? — opowiadanie W. Kosteckiej. Wprowadzenie do tematu ty-
godnia. Dzielenie si¢ do§wiadczeniami i1 przezyciami towarzyszacymi dzieciom przed, w trakcie
1 po wystepie artystycznym.

»Woreczek z emocjami” — zabawa nasladowcza, rozwijanie umiejetnosci okreslania emocji oraz
wyrazanie ich za pomocg mimiki.

,» Leatr cieni”’- zabawa dramowa. Rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni. Poznanie réznych rodza-
JOw teatrow: cieni, kukietkowy, marionetkowy, aktorow.

,» Savoir- vivre w teatrze 1 kinie” — zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem plansz dydaktycznych,
wskazanie roéznic 1 podobienstw pomig¢dzy teatrem, a kinem.

,,Kto pracuje w teatrze i na planie filmowym?”- Poznanie zawodu aktora, aktorki oraz rekwizy-
tow potrzebnych w jego pracy, poznanie nazw zawodow 0soOb pracujacych podczas produkceji
filmu, spektaklu: rezyser, scenarzysta, scenograf, producent, operator, charakteryzator.
»Aktorska trema” — wiersz A. Edyk. Rozmowa na temat treSci wystuchanego tekstu, poznanie
metod radzenia sobie z tremg przed wystepem.

,» Idziemy do kinia ,,- zabawa matematyczna. Porownywanie liczebnosci zbiorow, okreslanie za
pomoca zwrotdéw: mniej, wiecej, tyle samo, mniej o..., wigcej o....

,, Lalki w teatrze”- zabawa jezykowa, poszerzanie stownictwa dzieci, rozwijanie kreatywnosci 1
wyobrazni tworczej.

,» Zajmuj miejsce na czas”- zabawa spoteczno- ruchowa.

,Lustrzane poldwki”- zabawa nasladowcza w parach.

,» Afisz teatralny” —praca plastyczna zespolowa- wykonanie afiszy teatralnych z wykorzystaniem
dostgpnych materiatow.

,, Ballet on the wire” Alexander De Szlatinay- zabawy z muzyka klasyczng.

»Moja ulubiona posta¢ z kreskowki”— zabawa plastyczna, rysowanie kredkami.

18.05-29.05.2026r. Rodzina



e . Kto nalezy do naszej rodziny?- rozwigzywanie zagadek- poznanie stopni pokrewienstwa w ro-
dzinie, wymienianie imion cztonkéw najblizszej rodziny.

e . Dobrze mie¢ rodzing”- opowiadanie W. Kosteckiej- rozmowa na temat stuchanego tekstu, roz-
wijanie poczucia szacunku i mitosci do cztonkoéw najblizszej rodziny.

¢ , Rodzinne wiadomosci’- zabawa spoteczna z elementami TUS.

¢ _Rodzinne muzykowanie”- zabawa rytmiczna. Uwrazliwienie na zmiany tempa w muzyce, wy-
konanie utwordéw z wykorzystaniem dostepnych instrumentow muzycznych: grzechotki, trojkaty,
talerze, janczary, kotatki, bebenki i tamburyna, rozwijanie poczucia wspdlnoty.

e . Moj czas z rodzing” — zabawy rozwijajace umiejetnosci spoteczne i emocjonalne.

e  Chcialbym mie¢ brata pirata” — wiersz J. Kerna, rozmowa na temat stuchanego tekstu, wyja-
$nienie pojecia rodzenstwo, brat, siostra, wypowiedzi dzieci na temat swojego rodzenstwa.

e O czym marzg misie ?”’- zabawa matematyczna, segregowanie elementow na zbiory, dobieranie
elementow tak by w kazdym z nich byto tyle samo elementow.

e .Gdzie jest stonce?” W. Chotomska nauka na pamig¢ wiersza. Rozwijanie pamigci.

e Portret mojej Mamy. Portret mojego Taty” — praca plastyczno- techniczna, wyjasnienie co to
jest portret, pokazanie portretow na ilustracjach, wykonanie portretow rodzicow.

e ,, Calarodzinka”- zabawa z kostkg obrazkowa.

¢ _Rodzinka lubi rytmy”- ¢wiczenia ksztattujace Swiadomos¢ schematu wiasnego ciata wedtug Me-
tody Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne.

e ,,0d najwyzszego do najnizszego”- zabawa matematyczna. Uktadanie wiez z klockdw rosnaco i
malejaco, praca w zespotach.

e Upominek dla mamy i taty — zabawa jezykowa, rozwijanie i poszerzanie stownika dzieci.

e , Najlepsze upominki”- zabawa z dzie¢mi., dzielenie si¢ doswiadczeniami.

e Upominki dla mamy i taty- przygotowanie upominkéw z okazji Dnia Rodziny.

e 26.05.2026 Dzien Rodziny— uroczysty wystep dzieci. Prezentowanie programu artystycznego:
Spiewanie piosenek, recytacja wierszy.

ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
MAJ
GRUPA ZUCHY ZOLTE

04.05-08.05 EKO STYLEM ZYCIA
e zapoznamy sie z literaturg tematu — wierszem D, Gellnerowej ,Przyroda”, opowiadaniem K.
Wierzbickiej ,Ziemia naszym domem”, wierszem A. Frgczek ,Pojemniki”
utrwalimy pojecia przyroda, ekologia, recykling
poznamy prace ekologa
stworzymy kodeks mtodego ekologa
obejrzymy film edukacyjny ,Domisiowe przydasie” - poznamy sposoby wykorzystywania
niepotrzebnych przedmiotow,
e poznamy sposoby segregacji Smieci
e utrwalimy pojecia zbiory, tworzenie zbioréw
e Dbedziemy rozwija¢ postawy proekologiczne
e bedziemy doskonali¢ umiejgtnosci klasyfikowania przedmiotéw wedtug podanej cechy,

e poznamy ,,Odnawialne Zrédta energii
e bedziemy doskonali¢ umiej¢tnosci przeliczania elementow



e bedziemy obchodzi¢ Miedzynarodowy Dzien Strazaka — utrwalimy wiedz¢ na temat
specyfiki pracy strazaka, przypomnimy sobie jak zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia
e wykonamy pracg plastyczng - ,,Z0twie” z wykorzystaniem wytlaczanek do jajek

11.05-15.05 NA LACE

e poznamy literature zwigzang z taka i owadami - wiersz M. Gintowt ,,Bal na tace”, wiersz B.
Formy ,,Krecik”, opowiadanie M. Szelag ,,O malej gasienicy, z ktora nikt nie chciatl si¢
zaprzyjaznié.”

e poznamy nazwy mieszkancoéw laki

e przeprowadzimy analiz¢ gtoskowa i sylabowa wybranych wyrazéw

e oméwimy wyglad taki na podstawie ilustracji oraz osobistych doswiadczen dzieci

e wymienimy formy spedzania czasu na tace oraz poznamy charakterystyczne rosliny, ktore
mozemy na niej spotkac

e poznamy wyglad, sposob zycia i znaczenia dla srodowiska kreta

e Dbedziemy ksztaltowaé umiejetnosci rozpoznawania i podawania nazw podstawowych figur
geometrycznych oraz bedziemy ¢wiczy¢ orientacj¢ na kartce papieru.

e bedziemy odwzorowywac uklad przestrzenny na plaszczyznie

e poznamy etapy rozwoju motyla — uktadanie i opowiadanie historyjki obrazkowe;j

e utrwalimy postugiwanie si¢ liczebnikami porzadkowymi

e wykonamy prace plastyczng ,, Taniec motyli” metoda wydzieranki, oraz prace przestrzenng z
wykorzystaniem butelek plastikowych - ,,Wazka”

18.05-29.05 SWIETO RODZINY
e bedziemy stucha¢ wierszy i opowiadan - ,,Rodzina zawsze blisko” K. Wierzbickiej, ,,Po co
na $wiecie jest mama?” J. Jung, ,,Tata” M. Brykczynski

e bedziemy nabywac¢ umiejgtnosci nazywania i wyrazania swoich uczu¢ i emocji,

e wzbogacimy stownictwo o okreslenia cztonkéw rodziny oraz stopien pokrewienstwa

e poznamy wyglad i znaczenie drzewa genealogicznego

e uswiadomimy sobie jak wazna jest rodzina w Zyciu dziecka,

e bedziemy rozwija¢ umiejetno$ci matematyczne— ustalanie rownolicznosci zbioru, okreslanie
ktory z kolet

e Dbedziemy doskonali¢ umiejetnosci opisywania postaci i sytuacji ruchem 1 gestem,

e bedziemy rozmawiaé na temat zawodow wykonywanych przez rodzicow.

e Juznie jestem malutki” bedziemy uktada¢ historyjke obrazkowa.

e utrwalimy poje¢cie nastgpstwa czasu

e zwrdcimy uwagg na zajecia domowe ktore moga wykonywac dzieci 4 1 5- letnie.

e bedziemy kodowac i odkodowywac obrazki zwigzane z rodzing

e poznamy zabawy ruchowe naszych rodzicow

e wykonamy portrety naszych rodzicow — zwrdécimy uwage na znaki szczeg6lne — okulary,

kolczyki, korale

e wyjasnimy sobie co to jest portret, obejrzymy sobie przyklady znanych portretow i
autoportretow

e przygotujemy upominki dla rodzicow z okazji ich swigta,

e przygotujemy wystep artystyczny dla mam 1 tatusiow.



ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
MAJ 2026
GRUPA 5 LATKOW
1. NA ZIELONEJ EACE 04-8.05

- Stuchanie opowiadania M. Mazan ,,Stabszy od mrowki". Rozmowa na temat tre$ci przeczytanego
utworu. Zapoznanie z powiedzeniami ,,Pracowity jak mrowka", ,,Pracowity jak pszczota".
Budowanie kroétkich, logicznych wypowiedzi na zadane pytania.

- Zabawa jezykowa ,Kto mieszka na tgce ?"- rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania obrazu
graficznego poznanych liter, rozwijanie umiejetnosci wspotpracy w grupie.

- ,,Zwierzecy pracusie"- rozmowa kierowana. Zapoznanie ze zwierzgtami pracujacymi na podstawie
kart z obrazkami. Uwrazliwianie dzieci, ze wszystkim zwierzgtom nalezy si¢ szacunek, troska,
zyczliwos$¢ 1 odpowiednie traktowanie.

- Zabawa rownowazna ,,Szybkie mréwki"- rozwijanie umiejgtnosci koordynacji ruchowe;.

- Praca indywidualna z dzieckiem wymagajacym wsparcia w zakresie radzenia sobie z emocjami

- Wprowadzenie piosenki ,,Pszczotki"- nauka tekstu piosenki, rozmowa na temat tekstu piosenki ( na
czym polega praca pszczo6t i jak si¢ do niej przygotowuja), podkreslenie konieczno$ci dbania o owady,
nieprzeszkadzania im w pracy. Omoéwienie zasad zachowania si¢ podczas kontaktu z owadami, ktore
moga uzadli¢. Utrwalenie wiadomos$ci na temat pozytywnego wpltywu owaddéw na Srodowisko
przyrodnicze.

- ,,H jak hamak" - zapoznanie z malg 1 wielka litera ,,H" ,,h" na podstawie wyrazu hamak. Analiza
shuchowa stowa hamak, analiza i synteza gloski ,,H", ¢wiczenia fonacyjne, ozdabianie szablonu litery
,H" kredkami wg wtasnego pomystu

- Zabawy w ogrodzie przedszkolnym ,,Odpoczynek na hamaku"- rozwijanie umiejetnosci wspotpracy
zespolowe;j

- Zabawa pamigciowa ,,Kogo spotkamy na tgce?"- utrwalanie znajomosci nazw mieszkancow taki na
podstawie kart z obrazkami

- Zabawa matematyczna ,,Kropki dla biedronki"- rozwijanie umiej¢tnosci dodawania 1 odejmowania,
doskonalenie orientacji w przestrzeni

- Karty pracy- przeliczanie owadow, zapisywanie wynikow dzialan, odczytywanie zakodowanych
nazw owadow

- Stuchanie wiersza A.Edyk- Psut ,,Pszczétka"- rozmowa kierowana, poznanie etapOw powstawania
miodu, zapoznanie z pracg pszczelarza

- ,,A to ciekawe!"- poznanie ciekawostek o mréwkach

- Zabawa sensoryczna ,,Ziota z naszej laki"- ksztaltowanie umiejetnosci opisywania cech roslin
( kolor, ksztatt, zapach, faktura), wzbogacanie stownictwa o nazwy zi6t (melisa, migta, rumianek)

- Stuchanie wiersza M. Strzatkowskiej ,,Na tace"- wyjasnienie znaczen stow »dyrdymaly" i
" hasam"

- Zabawy ruchowe: ,,Taniec pszczol", ,,Spacer zwierzat", ,,Pszczoiki zapylaja kwiaty"

- Praca plastyczna " Wiosenna tgka"- malowanie farbami wodnymi.

2. ZWIERZETA EGZOTYCZNE 11-15.05

- Stuchanie opowiadania M. Mazan ,,Pimpus". Rozmowa na temat tresci przeczytanego utworu.
Poszerzanie wiedzy na temat zwierzat domowych i egzotycznych.

- ,,Czy zwierzgta majg emocje?"- pogadanka, rozwijanie empatii w stosunku do zwierzat. Rozwijanie
umiejetnosci zachowywania si¢ w stosunku do zwierzat.

- Zabawa na$ladowcza ,Nasladujemy miny"- zabawa nasladowcza, doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania emocji, rozwijanie umiejetnosci wspolpracy w grupie

- Wprowadzenie piosenki ,,Afryka Kongo'"- rozmowa na temat tekstu piosenki, zapoznanie dzieci z
nazwami kontynentéw oraz ich rozmieszczeniem na mapie, wprowadzenie pojec: lasy rownikowe i
drzewa kauczukowe

- Wprowadzenie litery ,,P" ,,p" matej i wielkiej na podstawie wyrazu ,,Papuga". Synteza stuchowa



gloski ,,P", zapoznanie z graficznym zapisem litery ,,P" oraz zapisem wyrazu ,,Papuga"

- Zabawa jezykowa ,,Papuga"- dzielenie na sylaby wyrazu ,,papuga", wskazanie liczby sylab za
pomocg kartonika z cyfra lub kropkami

- Rysowanie na $ladzie elementdw, ktorych nazwy rozpoczynaja si¢ gloska ,,P", ozdabianie szablonu
litery ,,P" dowolng technika

- Zabawy w ogrodzie przedszkolnym ,, Tropimy zwigrzeta"- zabawa ruchowo nasladowcza.

- ,, Kolorowe ptaki”- praca z obrazkami, poznanie wyglady i nazw réznych papug: ara, falista, zako,
nimfa.

- Czytanie globalne wyrazow ( nazwy zwierzat egzotycznych)

- ,,Ile byto zwierzat?"- wprowadzenie liczby 0, poznanie zapisu graficznego cyfry 0. Rysowanie po
sladzie cyfry 0.

- Zabawa matematyczna ,,Ile waza jajka?"- doskonalenie umiejetno$ci matematycznych w zakresie
porownywania ci¢zkosci, postugiwanie si¢ wagg, doskonalenie umiejetnosci dodawania 1
odejmowania, ksztalttowanie umiejetnosci wspotpracy

- Stuchanie wiersza B. Piergi ,,Hipopotam"- poznanie ciekawostek o hipopotamach

- Zabawa przyrodnicza ,,Fauna roznych kontynentow"- zapoznanie z faung poszczegolnych
kontynentoéw

- Zabawy ruchowe: ,,Podwodny spacer hipka", ,Strusie biegaja, strusie znosza jaja", , Treser
zwierzat", ,,Matpa i pitka"

- Zabawa muzyczna ,,Koncert w afrykanskiej wiosce"- gra na poszczegdlnych instrumentach w
okreslonym rytmie

- Praca plastyczna ,Nasze zoo"- tworzenie egzotycznych zwierzat za pomocg papierowych
talerzykow 1 kolorowego kartonu

3. DZIEN RODZINY 18- 29.05

- Shuchanie opowiadania M. Mazan ,Po co mi rodzina?". Rozmowa kierowana na temat
przeczytanego tekstu. Ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania uczucia milosci. Budowanie
krotkich, logicznych wypowiedzi na zadane pytania zwigzane z rodzing.

- ,,P0 co nam rodzina?" - burza mézgow. Ksztattowanie umiej¢tnosci rozpoznawania i nazywania
uczu¢. Poznanie znaczenia zwrotu: Rodzina to skarb. Rozwijanie §wiadomosci okazywania uczud
czlonkom rodziny. Praca z kartami demonstracyjnymi z wizerunkiem cztonkow rodziny

- ,,T0 co dla mnie wazne"- zabawa pantomimiczna. Za pomocg ruchdéw 1 gestow dzieci prezentujg to,
co jest dla nich warto$cia w rodzinie

- . Teatr uczu¢"- zabawa statyczna- wspieranie empatii 1 wrazliwosci na emocje innych, rozwijanie
ekspresji niewerbalnej ( mimika, gest)

- Praca indywidualna z dzieckiem wymagajacym wsparcia w zakresie okreslania emocji

- Wprowadzenie piosenki ,,Rodzina"- rozmowa na temat tekstu piosenki. Rozpoznawanie uczucia
mitos$ci, ksztaltowanie poczucia bycia kochanym i cze$cig rodziny, zachgcanie do wyrazania uczué

- ,,Co to za osoba?"- zabawa jezykowa. Ksztattowanie umiej¢tnosci budowania krotkich, logicznych
wypowiedzi opisujacych poszczegdlnych cztonkdéw rodziny

- ,,Tacy sa rodzice"- zabawa stuchowo- jezykowa- ksztaltowanie umiejetnosci poruszania si¢ w rytm
muzyki. Cwiczenie umiejetno$ci opisywania 0sob i omawiania ich cech.

- Zabawa rownowazna " Id¢ do domu"

- Stuchanie wiersza D. Gellner ,,Brat"- rozmowa na temat tresci wiersza, zapoznanie z pojeciem :
odpowiedzialno$¢, poznanie nazw okreslajacych stopien pokrewienstwa w rodzinie.

- ,Liczymy!"- zagadki matematyczne. Trening uwaznosci i1 logicznego myS$lenia. Rozwijanie
orientacji przestrzennej, doskonalenie umiejetnosci liczenia

- ,,Moje rodzenstwo"- rozmowa kierowana. Zapoznanie z wartoSciami ptyngcymi z posiadania
rodzenstwa, wymienianie imion siostr i1 braci analiza gtoskowa 1 sylabowa imion.

- ,Na ratunek bratu"- zabawa ruchowa z chustg animacyjng. Ksztaltowanie umiej¢tnosci wspotpracy
W grupie

- ,,Piknik z rodzing"- zabawa orientacyjno- porzadkowa z kartami obrazkowymi. Poznanie roznych



form wspolnego spedzania czasu na §wiezym powietrzu

- Zabawy w ogrodzie przedszkolnym: ,,Zagadki gltosowe", ,,M0j azyl", ,,Kwiaty dla mamy i taty"

- Zabawa muzyczno-ruchowa ,,Wysylam wiadomos¢"

- ,Narysuj, pokaz, opowiedz"- kalambury. Ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy w grupie i
przestrzegania zasad zabawy, rozwijanie wyobrazni oraz myslenia skojarzeniowego

- Zabawy ruchowe: ,,Zgrana para", ,,Rozbrykane dzieciaki"

- Zabawa biezna: ,,Z rodzing razniej"

- Praca plastyczna : Rodzinny portret. Tworzenie ramki na zdj¢cia wraz z rysunkiem przestawiajacym
Rodzing.

Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze
Grupa IV Starszaki
Maj 2026

Na zielonej lace 04.05.2026-08.05.2026

* zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodni: ,,Pracowity jak mrowka” M. Pawlisz,
,»Na lace” M. Strzatkowskiej, ,,Bardzo glodna gasienica” E. Carle, ,,Pracowita pszczotka” U. Ko-
ztowskiej 1 ,,Przyjscie lata” J. Brzechwy

* bedziemy poznawac rosliny i zwierzeta zyjace na tace;

» ,Mieszkancy tagki”, pobawimy si¢ w zabawe jezykowa z elementami jezyka angielskiego;

» uzmyslowimy sobie, ze lgka jest domem wielu zwierzat i postaramy si¢ dowies¢, jak wielka
szkode robig ludzie wypalajac trawy;

* bedziemy postugiwaé si¢ nazwami zwierzat zyjacych na tace, dokonamy podziatu zwierzat na,
ptaki, ssaki, owady, gady, ptazy 1 migczaki;

* pobawimy si¢ w zabawe przyrodnicza ,,Pszczoly 1 osy”;

* poznamy zawdd 1 prace przczelarza

* poznamy cykl rozwojowy owada w oparciu o film edukacyjny, wysluchane opowiadanie oraz
do$wiadczenia dzieci, utrwalimy znajomos$¢ etapow rozwoju w zabawie ,,Glodna gasienica”;

* pobawimy si¢ w zabawg relaksacyjna ,,Odpoczynek na tace”;

* poznamy gloske ,,h” 1 jej obraz graficzny litere ,,H”, bedziemy dokonywac analizy 1 syntezy glo-
skowej w zabawach jezykowych;

* porozmawiamy o ,,zapylaczach” - owadach przylatujacych na take po nektar, opowiemy o ich
waznej roli w przyrodzie i zagrozeniach ptynacych ze stosowania chemii przez rolnikow:

* przeprowadzimy zabawe z elementami kodowania ,,Pszczoiki zbierajg nektar”;

* zbudujemy hotel dla owadow z gotowych elementow;

* pobawimy si¢ w zabawy matematyczne ,,Jak dtugie odndza ma pajak?”, ,,Paki kwiatow”;

« pobawimy sie w zabawe logopedyczng ,,Pan Smieszek”;

* przypomnimy sobie cykl rozwojowy zaby;

+ utrwalimy nazwy i wyglad mieszkancow laki w grach i zabawach dydaktycznych;

* wykonamy prace plastyczng ,,Na lace” technikg mieszang, malowanie pastelami, wycinanka z
papieru kolorowego i malowanie farbami;

Zwierzeta egzotyczne 11.05.2065-15.05.2026

* zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia: ,,Pigkne czy straszne” M. Pawlisz, ,,Wi-
tajcie w zoo” D. Kossakowskiej, ,,Matpka” M. Gintowt:

* zapoznamy si¢ ze stowami 1 melodig piosenki ,,Moje sny o Afryce” A. Chmielewskiej;

* poznamy zwierzeta zyjace w Afryce, na sawannie i w dzungli;

* pobawimy si¢ w zabawg stuchowg ,,Odgtosy dzungli”;

* pobawimy si¢ w zabawy ruchowe ,,Biegng strusie” 1 ,,Zakodowane zwierzeta” z elementami ko-
dowania;



przeprowadzimy zabawe¢ matematyczng ,,Figurowy waz” rozwijajacg wyobrazni¢ 1 utrwalajaca
znajomos¢ figur geometrycznych;

pobawimy si¢ w zabaweg jezykowa ,,Uktadamy nazwy zwierzat” doskonalac analiz¢ i synteze sy-
labowa;

poszerzymy swojg wiedzg o zwierzetach wodnych (delfiny, orki i rekiny);

pobawimy si¢ w zabawe ruchowo-nasladowczg ,,Dziwne zwierzeta”,;

w zabawach: ,Ile bytlo zwierzat?’, ,,Malpy w lesie tropikalnym” i ,,Gto$ne malpki” bgdziemy
doskonali¢ umiejetno$ci matematyczne;

pobawimy si¢ w zabawe z elementami kodowania ,,Spacer po Z00”;

bedziemy bogaci¢ jezyk i budowaé dtuzsze wypowiedzi w czasie zabaw ,,Zwierzeta w zoo” i
»Zwierzece frazeologizmy”;

bedziemy rozwigzywac ,,Zagadki egzotyczne” utrwalajac poznang wiedze;

wykonamy prace plastyczng ,,Lew” lub ,,Papuga” technikg wydzieranki.

Dzien Rodziny 18.05.2026-29.05.2026

zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia: ,,W rodzinie najlepiej” M. Pawlisz,
»Ala” 1,,0la” M. Strzatkowskiej, ,,Kocham go” T. Kubiak i ,,Zyczenia dla mamy i taty” B. Boro-
wik ,,Wiersz dla mamy i taty” E. Wasniowskiej oraz ,,Dzien Mamy” i ,,Dzien Taty” R. Prymusa.
bedziemy rozmawia¢ o rodzinach, opowiada¢ o rodzicach i rodzenstwie;

przeprowadzimy burz¢ m6ézgéw na temat ,,Po co nam rodzina?”’;

pobawimy si¢ w zabawy ruchowe przy muzyce ,,Muzyczny slalom”, ,, Tunel”;

utrwalimy pojecia matematyczne w czasie zabaw ,,Krotki, dtuzszy, najdtuzszy” 1,,Gdzie jest naj-
wiecej?”;

pobawimy si¢ w zabawe integracyjng z chustg animacyjng ,,Zaszyfrowane imi¢”;

bedziemy rozwigzywac zagadki matematyczne;

pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng ,,Praca moich rodzicow”, opowiemy jakie zawody wyko-
nujg nasi rodzice i na czym polega ich praca;

pobawimy si¢ w ,,Wyscig rodzin”, zabawe doskonala stuch 1 szybka reakcje na sygnat;
bedziemy pracowac z obrazkiem ,,Ja 1 moja rodzina”, dowiemy si¢, jak wazng role odgrywa ro-
dzina w zyciu mtodego cztowieka

porozmawiamy o ulubionych wspdlnych sposobach spgdzania wolnego czasu z rodzing;
przeprowadzimy zabawe¢ matematyczng ,,Bukiety kwiatow’;

pobawimy si¢ w ,,Sylabowe zagadki” doskonalgc spostrzegawczo$¢ 1 umiejetnos¢ czytania;
pobawimy si¢ w zabawy jezykowe ,,T jak tata, m jak mama” oraz ,,Literowy labirynt”;
bedziemy przygotowywaé si¢ do wystepu z okazji Dnia Rodziny, inscenizowaé basn ,,Ztota
kaczka” 1 §piewac piosenki;

wykonamy upominki dla rodzicow, drzewo rodziny z materialdéw wtokienniczych, mchu chro-
botka 1 papieru.



