
 

Bez diety 
 

Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 01.06.2026 

 

Herbata 

Pieczywo mieszane z 

masłem, wędlina 

drobiowa, ogórek 

małosolny 

Zupa fasolowa 

Leczo z kiełbasą,  

pieczarkami i makaronem, 

ogórek świeży. 

Herbata miętowa. 

Mleko. 

Chleb razowy z 

masłem, białym serem 

i dżemem 

truskawkowym. 

Jabłko. 

Wtorek 02.06.2026 

 

Herbata 

Pieczywo mieszane z 

masłem, jajko 

gotowane, baleron, 

papryka. 

Zupa dyniowa. 

Ziemniaki, frykadelki z 

indyka z pieca, sałata lodowa 

z pomidorkami cherry i 

sosem vinegret 

Kompot z czarnej porzeczki. 

Mleko. 

Płatki kukurydziane 

cynamonowe. 

Banan. 

Środa 03.06.2026 

 

 

Wycieczka do 

Drogoszewa 

  

Czwartek 04.06.2026 

 

 

 

 

Zamknięte 

  

Piątek 05.06.2026 Herbata 

Pieczywo mieszane z 

masłem, kiełbasa 

żywiecka papryka. 

Zupa brokułowa 

Ryż brązowy, klopsy 

drobiowe w warzywach, 

ogórek świeży. 

Herbata miętowa. 

Herbata. 

Bułka pszenna z 

masłem i dżemem 

wiśniowym. 

Jabłko 

              



 

 

 

Z dietą 
 

Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 01.06.2026 

 

Herbata 

Pieczywo mieszane i 

b/glutenowe z masłem lub 

margaryną, filet z indyka 

pieczony - domowy, 

ogórek małosolny 

Zupa fasolowa 

Leczo z kiełbasą, 

pieczarkami i makaronem 

ryżowym, ogórek świeży. 

Herbata miętowa. 

Mleko krowie lub 

roślinne 

Chleb razowy z masłem 

lub margaryną, białym 

serem i dżemem 

truskawkowym. 

Jabłko. 

Wtorek 02.06.2026 

 

Herbata 

Pieczywo mieszane i 

b/glutenowe z masłem lub 

margaryną, jajko 

gotowane, baleron 

b/glutenowy, papryka. 

Zupa dyniowa. 

Ziemniaki, frykadelki z 

indyka z pieca, sałata 

lodowa z pomidorkami 

cherry i sosem vinegret 

Kompot z czarnej 

porzeczki. 

Mleko krowie lub 

roślinne 

Płatki kukurydziane 

b/glutenowe 

Banan. 

Środa 03.06.2026 

 

 

Wycieczka do 

Drogoszewa 

  

Czwartek 04.06.2026 

 

 

 

 

Zamknięte 

  

Piątek 05.06.2026 Herbata 

Pieczywo mieszane i 

b/glutenowe z masłem lub 

margaryną, kiełbasa 

żywiecka b/glutenowa, 

papryka 

Zupa brokułowa 

Ryż brązowy, klopsy 

drobiowe w warzywach, 

ogórek świeży. 

Herbata miętowa. 

Herbata. 

Bułka pszenna i 

b/glutenowa z masłem 

lub margaryną i dżemem 

wiśniowym. 

Jabłko 


