Zamierzenia dydaktyczno— wychowawcze
Styczen 2026
Grupa 3-latki

1. ,,Zawitala do was zima” 5.01 — 9.01.

Opowiadania i teksty z literatury dzieciecej: ,, Snieg” — Anna Lada-Grodzka, ,, Odglosy zimy” —
Patrycja Siewiera — Koztowska, ,, Pada sniezek” — Dorota Gellnerowa, ,, Pada snieg” — Joanna
Wasilewska, ,, Bialy kolor” — Danuta Gellnerowa, ,, Batwanki i sanki” — Danuta Gellnerowa,
,, Batwan na sankach” — Joanna Wasilewska

Bedziemy wdraza¢ do zycia w grupie przez nauke czerpania radosci ze wspdlnej zabawy,
przestrzegania regut oraz zasad dotyczacych bezpieczenstwa oraz umiejgtnosci pracy w grupie
Bedziemy czerpac rado$¢ ze Spiewania i zabaw przy muzyce

Bedziemy rozwija¢ zainteresowanie ksiazka i dalej kontynuowac zwyczaj czytania ksigzek
przez nauczyciela

Wdrozymy do uwaznego stuchania, doskonalenia spostrzegawczosci sluchowej, orientacji w
schemacie wtasnego ciala

Uwrazliwimy na pigkno zimowego krajobrazu

Bedziemy poznawaé wlasciwosci $niegu (zabawy badawcze)

Bedziemy utrwala¢ okreslenia: najmniejszy — najwiekszy

Bedziemy rozwija¢ umiejetno$¢ budowania wypowiedzi zrozumiatej dla otoczenia

Bedziemy zyskiwaé¢ odwage w malowaniu palcami

Wdrozymy do uzywania okreslen zwrotow 1 wyrazen: lekki, Izejszy, ciezki, ciezszy, unoszq sie
do gory, opadajq na dot, wirujg wkoto w koszu, poza koszem, porzadkowania elementow od
najlzejszego do najciezszego

Poréwnamy liczebno$¢ zbioréw poprzez dobieranie w pary (tyle samo)

Wykonamy wspolnie zespotowo prace plastyczng ,, Krajobraz z padajgcym sniegiem ™
Wykorzystamy zadania z projektu ,, Mate rqgczki... ” wiczac czg$¢ obszaru ramiennego

2. ,,Kochana babciu, kochany dziadku” 12.01 - 16.01

Opowiadania i teksty z literatury dzieciecej: ,, Swieto babci i dziadka” — Agnieszka Galicy,
,,Droga babciu, drogi dziadku’ — Karol Jagieto, ,, Kosi kosi tapci” — Marta Bogdanowicz, ,, Sto
lat babciu, sto lat dziadku” — Bozena Forma, ,, Zabawy z babciq i dziadkiem” — Patrycja
Siewiera-Koztowska

Bedziemy nabywa¢ umiejetnosci formutowania swobodnych wypowiedzi, wdraza¢ do zgodne;j
zabawy, utrwala¢ zasade, ze mowi tylko jedna osoba

Bedziemy uswiadamiaé o waznej roli dziadkow w Zyciu dzieci

Bedziemy pokonywac niesmiato$¢ podczas wystepow

Bedziemy rozwija¢ poczucie rytmu poprzez zabawy przy muzyce

Bedziemy rozpoznawac 1 nazywac ksztatty geometryczne, odwzorowywac proste kompozycje
(mozaika geometryczna)

Bedziemy ksztaltowa¢ umiejetnos$¢ zdobienia przedmiotow (prezent dla dziadkéw)

Bedziemy gra¢ na instrumentach perkusyjnych (cicho i gto$no)

Bedziemy okresla¢ stosunki taczace dziadkdéw z rodzicami, uzywaé imion bab¢ 1 dziadkow
Bedziemy uczestniczy¢ w uroczystym spotkaniu z dziadkami

Bedziemy deklamowac wiersz, tanczyc¢ 1 Spiewac

Bedziemy bra¢ udzial w zaje¢ciach gimnastycznych 1 rytmicznych

Bedziemy realizowac nast¢pny etap projektu ,, Mate rgczki...”



3. ,,Zima pami¢tamy o ptakach” 19.01 — 23.01

Opowiadania i teksty z literatury dzieciece;j: ,, Ptasia rodzinka” — Patrycja Siewiera-Koztowska,
., Glodne ptaki” — Anna Lada-Grodzicka, ,, Glodny wrobelek” — Bozena Forma, ,, Karmnik” —
Joanna Wasilewska, ,, Ptaszki zimg” — Patrycja Siewiera-Kozlowska, ,, Sikorka” — Anna Lada-
Grodzicka

Wdrozymy do poszanowania pracy kolegow i kolezanek

Zwrocimy uwage na przestrzeganie regut i zasad bezpieczenstwa podczas zabaw w sali i
ogrodzie przedszkolnym

Bedziemy nazywaé ptaki zimujace w Polsce oraz poszerza¢ wiedzg przyrodnicza dotyczaca
wygladu sikorki

Bedziemy ustala¢ kolejnos¢ wydarzen w czasie i uzywac okreslen z tym zwigzanych: ,, na
poczqtku”, ,,potem”, ,,na koniec”

Wyodrgbnimy z mozaiki geometrycznej figury o okreslonym ksztatcie

Bedziemy doskonali¢ liczenie w dostepnym zakresie

Bedziemy wprowadza¢ dzieci w sens rozwigzywania bardzo prostych zadan wymagajacych
dodawania i odejmowania

Bedziemy uzywa¢ materiatbw o roznorodnych fakturach podczas wykonywania pracy
plastycznej ,,Karmnik dla ptakoéw”

Bedziemy uczestniczy¢ w zaj¢ciach gimnastycznych 1 muzycznych

Bedziemy realizowac¢ dalsze elementy z projektu ,, Male rqczki...”

Bedziemy ¢wiczy¢ stuch fonematyczny poprzez ¢wiczenia stuchowe

4. ,Mrozna zima” 26.01 — 30.01

Opowiadania i teksty z literatury dziecigcej: ,, Zima i dzieci” — Bozena Forma, ,, Zla zima” —
Maria Konopnicka, ,, Tupu-tup po sniegu” — Agnieszka Galica, ,, Czapka, szalik, rekawiczki” —
Patrycja Siewiera-Koztowska, ,, Zima” — Patrycja Siewiera-Koztowska, ,, Mrozem malowane™
— Patrycja Siewiera-Koztowska

Bedziemy nadal wdraza¢ do zycia w grupie spolecznej poprzez zgodng zabawe na ograniczonej
przestrzeni

Bedziemy doskonali¢ spostrzeganie 1 sprawnos¢ manualng (wykorzystamy d¢w. M.
Bogdanowicz — ,, Piosenki do rysowania ™)

Bedziemy wyrabia¢ umiejetno$¢ powtarzania prostego rytmu za pomoca instrumentow
perkusyjnych (drewienka)

Bedziemy doskonali¢ orientacje w schemacie wlasnego ciata

Bedziemy ¢wiczy¢ rozumienie pojecia ,, para”

Bedziemy doskonali¢ umiejetno$¢ przeliczania palcow 1 uzywac okreslenia ,,tyle samo”
Bedziemy ¢wiczy¢ ruchome narzady artykulacyjne, wykorzystujac lusterka

Bedziemy poznawa¢ wtasciwos$ci lodu na podstawie wlasnych obserwacji

Bedziemy wzbogaca¢ stownik dzieci o okreslenia lodu ,, zimny, twardy, sliski”

Bedziemy bawi¢ sie na podworku przedszkolnym wykorzystujac wtasciwosci $niegu
Bedziemy ¢wiczy¢ na gimnastyce

Bedziemy uczestniczy¢ w zajgciach rytmicznych

Bedziemy tworzy¢ i1 rozwijac ekspresje tworcza poprzez tworzenie pracy plastycznej ,, Mrozne
kleksy na lodzie”
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ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO- WYCHOWAWCZWE
STYCZEN 2026r.
Grupa Il — Zuchy Pomaranczowa

Swieto Babci i Dziadka 12.01-16.01.2026r.

,Swieto u Babci i Dziadka”- stuchanie opowiadania A. Galicy. Dostrzeganie waznej roli
dziadkow w zyciu dzieci. Budzenie szacunku 1 przywigzania do czlonkéw Rodziny.
,Biegniemy do Babci i Dziadka”- zabawa biezna.

,» Co stycha¢ u Babci i Dziadka” — zabawa stuchowa. Rozwijanie spostrzegawczosci stucho-
wej. Rozpoznawanie gtoséw damskich, meskich i dziecigcych.

,Przeskocz przez $niezng zaspg” — zabawa z elementem skoku na placu zabaw.

,Zyczenia”- wiersz Iwony Salach- rozmowa na temat wyshuchanego tekstu, wzbogacanie
stownictwa, zache¢canie do wypowiedzi

»Serce dla babci 1 dziadka” -zabawy matematyczne. Poznanie i1 utrwalenie pojecia ,,para”.
Rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia, rozwijanie umiejetnosci sprawdzania liczeb-
nosci zbiorow poprzez taczenie ich elementéw w pary.

,Kwiaty dla Babci, serce dla dziadka”- opowiadanie matematyczne.

” Po dwa serca do petli’ — zabawa matematyczna z obrgczami- tworzenie zbiorow.

Zabawa ruchowa z rymowanka: ,,Serce dla babci i dziadka niesie wnuczat gromadka”.
Upominek dla Babci 1 Dziadka- praca plastyczno- techniczna. Rozwijanie motoryki matej,
poszerzanie do$wiadczen plastycznych, zachg¢canie do samodzielnego i starannego wykona-
nia upominku dla babci i1 dziadka. Wtasnorecznie wykonane upominki wreczymy na przed-
szkolnej uroczystosci.

,»Echo” - zabawa muzyczna. ,,Wyczaruje dla Babuni”- utrwalanie piosenki, rozmowa na te-
mat jej tresci. Wspolne spiewanie. Rozwijanie stuchu muzycznego 1 umiejetnosci wokalnych.
Zachecanie do przetamywania nie§miatosci, przed publicznymi wystepami. Czerpanie rado-
sci ze wspolnego Spiewu.

,»Daj mi rgczke”- taniec w parach.

Wyjscie do ogrodu przedszkolnego- konkurs na najwigkszego balwana- lepienie batwanow
ze $niegu w grupach, rozwijanie umiejetnosci dzialania w zespole.

,Uczuciometr”- niesamowity wynalazek Inspektora Krokodyla — wprowadzenie do pasjonu-
jacej podrozy po $wiece emocji.

Uroczystos¢ z okazji Dnia Babci 1 Dziadka 14.01.2026r.

Zima bywa mrozna 19.01-23.01.2026r.
»Zima”- swobodne wypowiedzi dzieci- opowiadanie ilustracji przedstawiajacych krajobrazy
zimowe. Budowanie wypowiedzi, wzbogacanie stownictwa o nazwy zwiazane z pora roku:
$nieg, mroz, szron, 16d.
»Wroble 1 Mroz”- stuchanie bajki A. Galicy, potaczone z wykonaniem zadania, rozwijanie
swiadomos$ci pomagania zwierzetom podczas zimowych miesiecy.
,»Czarodziejskie obrazki”- praca plastyczna. Poznanie nowej techniki plastycznej. Rozwijanie
wyobrazni i pomystowosci.
,»Zimowa piosenka”- stuchanie wiersza I. Suchorzewskiej. Uwazne stuchanie utworu. Utrwa-
lanie wiedzy na temat zjawisk atmosferycznych wystepujacych zima.
»Sople i sopelki”’- zabawa dydaktyczna. Ksztalcenie umiejetnosci uktadania elementow w
szeregu z zachowaniem wskazanego rytmu.
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,Lodowe zabawy”’- zabawa badawcza. Poznawanie wtasciwosci lodu na podstawie samo-
dzielnie przeprowadzonych obserwacji, poznanie pojg¢cia zamarzanie, topnienie.

,»Na $niegu- na lodzie”- zabawa ruchowa orientacyjno- porzadkowa.

,,My si¢ zimy nie boimy”- zabawy muzyczno-ruchowe. Ksztatcenie poczucia rytmu. Rozwi-
janie wyobrazni muzycznej i reagowania na sygnat dzwickowy.

,uUczuciometr” niesamowity wynalazek Inspektora Krokodyla — wprowadzenie do pasjonu-
jacej podrozy po §wiece emocji.

,Piosenka o soplu”- sluchanie wiersza. Rozmowa na temat tresci. Doskonalenie umiejetnosci
budowania wypowiedzi na dany temat.

Zimg ptakom pomagamy 26.01- 30.01.2026r.

,Ptaki”’- praca z obrazkiem. Rozpoznawanie i nazywanie nazw ptakdéw; wrdbla, gotebia, si-
korki 1 wrony. Omawianie ich wygladu. Grupowanie obrazkéw ptakéw matych 1 duzych..
Doskonalenie liczenia w dostepnym zakresie.

,,Gtodny ptaszek™- stuchanie wiersza D. Gellner. Rozmowa kierowana na temat tresci wiersza,
budowanie wypowiedzi. Uwrazliwianie dzieci na los zwierzat, w szczego6lnosci ptakow w
czasie zimy. Zabawa inscenizacyjna do wiersza z wykorzystaniem pacynek.

,»Stary nasz przyjaciel”- stuchanie wiersza H. Lochockiej. Rozumienie potrzeby dokarmiania
ptakoéw w zimie.

,Ptasie przysmaki”- ogladanie pokarmu dla ptakow, np.: ziarna zbdz, kasza, pestki stonecz-
nika, stonina. Rozpoznawanie i nazywanie pokarmu.

,» Lata ptaszek po ulicy”- zajecia muzyczno- ruchowe.

,Jaki to ptak” — ¢wiczenia stuchowe. Rozpoznawanie odglosow ptakow: wrobla, wrony, go-
tebia 1 sikory oraz wskazywanie ich na zdjeciu.

,Ktorego ptaka brakuje?” — zabawa dydaktyczna, rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowe;j
,Ptasia stotowka’- zabawy matematyczne. Doskonalenie umiejetnosci liczenia w dostepnym
zakresie.

,»Karmnik”- kreatywna praca plastyczno-techniczna z wykorzystaniem tektury

1 drewnianych patyczkow.

»Zamiana miejsc” — zabawa dydaktyczna. Doskonalenie pamigci 1 spostrzegawczo$ci wzro-
kowej.

,»Ptaki”’- rozwigzywanie zagadek J. Wasilewskiej. Wigzanie opisu stownego z gatunkami pta-
kow.

,Ptak”’- kolorowanie obrazka konturowego pastelami suchymi. Wprowadzenie nowej tech-
niki malarskiej. Rozwijanie sprawno$ci manualne;.

,»Ptaki w zimie” — stuchanie wiersza T. Kubiaka. Wdrazanie do dokarmianie ptakéw zima.
,Ptaszek na galazce” — zabawa ruchowa.

,Uczuciometr”- niesamowity wynalazek Inspektora Krokodyla — wprowadzenie do pasjonu-
jacej podrozy po §wiece emocji.



Zamierzenia dydaktyczno- wychowawcze
Styczen 2026
grupa II zolta

1. Kochamy Babcie¢ i Dziadka (12.01-16.01) )
-zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia np.” Swigto babci i dziadka” A. Galica,

,,Moja babcia” B. Forma , ,,Zyczenia” I .Salach ,”Taki spacer to jest gradka” A. Fraczek,” Prezenty
dla babci” D. Gellner,”Gdy dziadowie byli mali ”E .Stadmuller

-sprobujemy okresli¢ stosunki jakie taczg dziadkow z rodzicami

-porozmawiamy o sposobach spedzania czasu z dziadkami

-przypomnimy sobie jak na imi¢ majg nasze babcie i dziadkowie

-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng Dla babci i dziadka”(wzbogacimy stownictwo o nazwy
rzeczy i ubraf, odréznimy rzeczy meskie od damskich, bgdziemy doskonali¢ analize i synteze
sylabowg)

-pobawimy si¢ w zabawe stuchowa ,,Co stycha¢ u babci i dziadka?”

-pobawimy si¢ w zabawe logopedyczng ,,Dla babci 1 dziadka” wg P. Siewiery- Koztowskiej
-pobawimy si¢ przy piosence z pokazywaniem” Babciu, droga babciu”

-sprobujemy narysowac babcig¢ i dziadka

-bedziemy rozwigzywacé zagadki stowne” Dziadkowie 1 wnuczeta”

-przygotujemy dla nich prezenty z okazji Dnia Babci i Dziadka

-przygotujemy program artystyczny (wiersze, piosenki , taniec) na uroczystos¢ z okazji ich swigta

2. Zima pamig¢tamy o zwierze¢tach (19.01-23.01)
-wystuchamy wierszy 1 opowiadan zwigzanych z tematem tygodnia np. “Ptasia rodzina”, “Ptaki

zimowg pora” P. Siewiera- Koztowska, ,,Gtodne ptaki”, ,,Sikorka” A. Lada —Grodzicka "Przyjaciel
zza okna” L. Krzemieniecka, ,,Chory ptaszek” , Zmarznigty wrobelek” I. Salach

-obejrzymy albumy przyrodnicze ,,Ptaki”, "Zwierzeta lesne”

-poznamy nazwy ptakéw, spedzajacych zim¢ w Polsce: wrobel, sikorka, gil, gotab, wrona
-popracujemy z obrazkiem ,,W karmniku”, bedziemy probowac rozpoznawac ptaki i nazywac
-bedziemy ¢wiczy¢ mig$nie narzagddéw mowy na zgloskach: ¢wir, ,kra, grrru, cir

-porozmawiamy na temat potrzeby dokarmiania ptakéw zimg, poznamy rodzaje pokarmow dla nich
-przypomnimy sobie jakie zwierzeta nie zasypiajg zimg w Polsce

-dowiemy si¢ kto pomaga przetrwa¢ zim¢ dzikim zwierzetom w lesie, kto je dokarmia, poznamy
rodzaj pokarmu

-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng ,,Ktorego ptaszka brakuje?”

-bedziemy odwzorowywac uktady elementdow z mozaiki geometrycznej” Karmnik”

-wykonamy prace plastyczng ,,W karmniku” ,”Gil”

-obejrzymy film edukacyjny dla dzieci pt.” Zima-trudny czas dla zwierzat”

3. Lubimy zime (26.01-30.01) ’
-zapoznamy si¢ z literaturg dotyczaca tematu tygodnia np.” Zima 1 dzieci” B .Forma,” Snieg “A.
Lada- Grodzicka,” Pada $niezek”, ”Biaty kolor” D. Gellner ,”Wroble i mr6z” A. Galica
-poznamy cechy charakterystyczne krajobrazu zimowego 1 zjawiska atmosferyczne
charakterystyczne dla zimy
-popracujemy z obrazkiem ”Zima”,” Zabawy na $niegu”

- poznamy sobie zasady bezpiecznego zachowania si¢ w czasie zabaw na $niegu



-przypomnimy sobie jak nalezy by¢ ubranym podczas zabaw na $niegu

-porozmawiamy o tym , jakie zimowe zabawy lubimy najbardziej

-wykonamy dos$wiadczenie ,,Czy $nieg jest czysty? ,, 1 sprobujemy wyciagnaé wnioski

-pobawimy si¢ w zabawe badawcza “Lod”- poznamy wiasciwosci lodu na podstawie obserwacji
-utozymy i opowiemy proste historyjki obrazkowe ,,Przygoda na gorce”, ”Lepimy balwana”
-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng “Batlwanki i sanki”(poréwnywanie liczebnosci zbioréw
poprzez dobieranie elementow w pary)

-bedziemy rozwija¢ sprawnos$¢ manualng i koordynacj¢ wzrokowo- ruchowg w zabawie ,,Kule
$niegowe”’

-wykonamy prace plastyczng “Batwan”, ”Krajobraz zimowy”’

Ksztaltowanie poje¢ matematycznych z elementami metody Dziecieca matematyka” E.
Gruszczyk- Kolczynskiej

-,,Ptasia stoldéwka”- zabawa matematyczna — ustalanie kolejnosci wydarzen w czasie 1 uzywanie
okreslen :na poczatku ,potem, na koniec, ¢wiczenia w przeliczaniu ,

wprowadzenie dzieci w sens rozwigzywania zadan z trescig

-,Zmarzni¢te paluszki” -zabawa matematyczna - przeliczanie palcow, uzywanie liczebnikdéw
gtéwnych i porzadkowych w zakresie 5,tworzenie zbiorow rownolicznych

-,,Lekki jak ptatek $niegu”- zabawa matematyczna- porzadkowanie elementéw od najlzejszego do
najciezszego ,uzywanie okreslen :lekki, 1zejszy, cigzki , ciezszy

-,,Dla babci i dziadka” zabawa matematyczna - rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych,
odwzorowywanie kompozycji z mozaiki geometrycznej

ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE
STYCZEN 2026 ROK
GRUPA 3

Babcia i Dziadek 12.01-16.01

- Stuchanie opowiadania ,,Co szanuje Paulina”? M. Mazan. Ksztaltowanie postawy szacunku do oséb
starszych 1 wskazanie sposobow okazywania zyczliwo$ci, wzmacnianie wig¢zi emocjonalnej z
rodzing, utrwalenie znajomosci poje¢ zwigzanych z wzajemnymi stosunkami rodzinnymi i nazw
cztonkow rodziny, rozwijanie stownika czynnego.

- Zabawa tematyczna ,,Moja rodzina”- Wystuchanie wypowiedzi dzieci na temat ich bab¢ 1 dziadkow
- ,,0zdabianie ramek na zdjecia”- praca plastyczno-techniczna , wykorzystanie réznorodnych
materialow plastycznych

- ,,Dzien Babci, Dzien Dziadka” W. Drabik nauka wiersza na pamig¢, rozwijanie pamigci,

- ,,Portret moich dziadkéw” praca plastyczna - rysowanie kredka portretow, wyjasnienie pojecia
portret

- wystepy z okazji Dnia Babci 1 Dziadka- 14.01.2026 r.

- Czy te plyny si¢ potacza”? zabawa badawcza z uzyciem e: ptyn do mycia naczyn, olej, koncentrat
soku owocowego, rozbudzenie aktywnosci 1 ciekawo$ci poznawczej poprzez uczestniczenie w
eksperymentowaniu, poszerzenie wiedzy dzieci, zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa
obowigzujacego w czasie eksperymentowania.

- ,,Koloruj po kratkach”- kolorowanie obrazka zgodnie z kodem



- Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Z wizyta u Babci”

- Zabawa z elementem czworakowania ,,Gdzie ta pitka”?

- ,lle to jest?”- zabawy matematyczne, przeliczanie elementow, proby wskazywania sumy danych
elementow.

Zimowe zabawy 19.01- 23.01

- Stuchanie opowiadania ,,Igor i straszny dzien” M. Mazan. Ksztalttowanie odpornosci emocjonalne;j,
rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z porazka podczas zabaw sportowych, ksztattowanie
umiejetnosci dostrzegania mocnych stron swoich i innych, budowanie wiary w siebie.

- ,, Co bedzie dalej?”’- Ustalanie kolejnosci obrazkow, historyjce obrazkowej — opowiadanie jej tresci,
wycigganie wnioskéw dotyczacych sytuacji, gdy co$ nam si¢ nie udaje.

- Rozmowa kierowana ,,Gdy spadnie $nieg”. Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i podawania
nazw wybranych sportéw zimowych oraz sprzetu potrzebnego do ich uprawniania, zapoznanie z
zasadami bezpiecznego uprawiania sportdéw zimowych, zachecanie do aktywnosci fizycznej
-,Zimowe zagadki” - rozwigzywanie zagadek dotyczacych pory roku, rozwijanie logicznego
myslenia.

- Praca plastyczna - lepienie z plasteliny ,,Narciarze”- rozwijanie motoryki mate;j.

- ,Zima”- Malowanie biatg farba

- ,,Kulig” - kodowanie obrazka. Rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia i wnioskowania,
ksztaltowanie umiejetnosci odkodowywania informacji, rozwijanie orientacji przestrzennej,
doskonalenie umiejgtnosci liczenia.

- Stuchanie wiersza M. Gintowt ,,Balwanek”. Ksztattowanie wrazliwo$ci na pigkno zimowego
krajobrazu, zapoznanie z zaleznosciami w $§wieci przyrody, zachg¢canie do eksperymentowania i
wnioskowania, budowanie atmosfery radosnej zabawy, doskonalenie umiej¢tnosci wspotpracy w
zespole

- Zabawa badawcza ,,Bryly lodu”. Rozwijanie wrazliwo$ci sensorycznej podczas zabaw z lodem,
zapoznanie z zyciem ludzi zamieszkujacych w kregu polarnym, poszerzanie wiadomosci dzieci.

- Zabawa rownowazna ,,Omin katuzg”

- Zabawa ruchowa z elementem podskoku ,,Nie wpadaj w zaspe™!

- Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Wyscig zaprzegow”

Swiat sie zmienia 26.01- 30.01

- Stuchanie opowiadania ,,Kosmiczna plazma” M. Mazan, poszerzenie wiedzy na temat
nowoczesnych urzadzen domowych, wprowadzenie poje¢: wynalazki, wynalazca, zapoznanie z
wpltywem wynalazkow na ludzi, pobudzenie ciekawos$ci poznawczej, ksztattowanie umiejetnosci
panowania nad nieprzyjemnymi emocjami, zapoznanie z szansami 1 zagrozeniami zwigzanymi z
korzystaniem z nowych technologii.

- Stuchanie wiersza J. Papuzinkiej ,,Robotek™ - roboty wokot nas. Zapoznanie z malg i wielkg
drukowang litera ,,R” ,,r”. Analiza stuchowa stowa robot (sylaby)

- ,,Zabawy z literka R”- Zapoznanie z graficznym zapisem litery ,,R” oraz zapisem stowa ,,Robot”,
podawanie nazw obrazkow, dzielenie ich na sylaby, taczenie obrazkow z litera ,,R”

- ,,Po $ladzie”- zabawy grafomotoryczne. Rysowanie po $§ladzie i kolorowanie robota, przeliczanie
kotek 1 dorysowywanie takiej samej liczby elementow na obrazu.

- Zabawa matematyczna ,,Dzien i1 noc”. Ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania rytmu oraz



nastepstwa dnia 1 nocy.

- ,Sita z baterii”- Zabawa tematyczna Wprowadzenie liczby 8 w aspekcie kardynalnym, zapoznanie
z graficznym zapisem liczby.

-,,Konie mechaniczne” — poszerzenie wiedzy o dawnych i nowoczesnych pojazdach i maszynach,
zapoznanie ze znaczeniem wynalazkow dla rozwoju ludzkosci.

- Praca plastyczno-techniczna ,,Robot”. Wykorzystanie réznorodnych materiatow plastyczno-
recyklingowych.

- ,,Reksio aportuje” zabawa ruchowa z elementem czworakowania

- Zabawa ruchowa z elementem podskoku ,,Nakrecane piteczki”

- ,,Co wiemy o wynalazkach” — quiz podsumowujacy temat

Zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze
Grupa IV ,,Starszaki”
Styczen 2026

Dzien Babci i Dziadka 12.01- 16.01.

e zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z omawiana tematyka: ,,To przeciez nic takiego” M.
Pawlisz, ,,Wiersz dla babci dziadka” M. Brykczynskiego, ,,Dla babci” D. Gellner, ,,W moim
domu” E. Piotrowskiej 1 ,,Herbatka” E. Chotomskiej

e bedziemy rozmawiaé na temat rodziny, wiezi taczacych jej poszczegolnych czionkow, be-
dziemy rozwija¢ poczucie mitosci i szacunku dla 0sob starszych oraz uswiadamia¢ wazna role
dziadkéw w zyciu wnuczat;

e bedziemy rozwija¢ poczucie przynaleznosci do rodziny, nauczymy si¢ okresla¢ stosunki po-
krewienstwa taczace poszczegdlnych cztonkow rodziny;

e pobawimy si¢ w zabawy tematyczne ,,Dziadek lowi ryby”, ,,Kotki babci i1 dziadka”;

e pobawimy si¢ w zabawe dramowa ,,Co lubig robi¢ z babcig i dziadkiem?”’;

e poznamy zabawy, w ktore bawili si¢ nasi dziadkowie, kiedy byli dzie¢mi 1 si¢ w nie pobawimy;

e nauczymy si¢ piosenki ,,Zdrowe dzieciaki” i uktadu tanecznego do niej;

e pobawimy si¢ w zabawe stuchowa ,,Zagadka dla dziadka”, bedziemy rozwijaé synteze¢ stu-
chowa, wyrdznia¢ gloski w nagtosie 1 wyglosie;

e nauczymy si¢ na pami¢c ,,Wiersza dla babci” E. Chotomskiej oraz ,,Kiedy dziadek byt maty”
E. Stadtmuller i zaprezentujemy je na przedszkolnej imprezie;

e wlasnorgcznie wykonamy upominki dla dziadkow (bransoletki 1 naszyjniki oraz $wieczniki)
1 wreczymy je na przedszkolnej uroczystosci;

Zimowe zabawy 19.01-23.01

e zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z omawianym tematem: ,,Za ciasne tyzwy” M. Pawlisz,
,Dwa medale” M. Rokickiej, ,,Hej, Panie Balwanie” M. Witkiewicz ,Sniezki” T. Sliwiaka,
,Nowe tyzwy Adama” J. Wasilewsksiej;

e utrwalimy wiadomos$ci na temat charakterystycznych cech zimy 1 opadéw wystepujacych o
tej porze roku;

e popracujemy z historyjka obrazkowa ,,Lepimy batwana”, bedziemy uzywac¢ okreslen: naj-
pierw, pozniej, potem, na koncu;

e (o ile bedzie $nieg) urzadzimy zabawy na $niegu w ogrodzie przedszkolnym, zapoznamy si¢
z whasciwosciami $niegu: suchy, sypki- nie lepi si¢, wilgotny- lepi sig¢;



bedziemy bawic si¢ w zabawy tematyczne: ,, Taniec na lodzie” , ,,Kto wceluje?”, ,,Lubi¢ ruch”,
»Zimno-ciepto”;

przeprowadzimy zabawy badawcze, eksperymenty i zabawy sensoryczne ze $niegiem i lodem;
w czasie zabawy ,,Ktory to obrazek?” bedziemy doskonali¢ pamig¢ wzrokowa i orientacje
przestrzenna,

bedziemy wyznaczaé trase narciarza z wykorzystaniem sieci kwadratowej/maty do kodowa-
nia;

przeprowadzimy zabawe biezng z elementami rywalizacji i szacowania ,, Wyprawa pana Bat-
wana”

pobawimy si¢ w zabawe ,,Skaczace piteczki” z wykorzystaniem chusty animacyjne;j;
przypomnimy sobie zasady bezpieczenstwa, ktorych nalezy przestrzega¢ podczas zabaw na
$niegu i lodzie;

2999

wykonamy prace plastyczng ,,Zimowe obrazki”” , ,,Sniezynka”

Swiat si¢ zmienia 26.01-30.01

zapoznamy si¢ z literaturg zwigzana z omawiana tematyka: ,,Ale to cickawe” M. Pawlisz, ,
,»Videorozmowa” M. Rusinka, ,,Dzwig”, ,,Koparka” A. Edyt- Psut;

poznamy nowoczesne sprzety domowe (z wykorzystaniem naturalnych eksponatow i kart ob-
razkowych) oraz omowimy ich wykorzystanie w naszych domach;

przeprowadzimy zabawe¢ badawczg ,,Jak dziataja sprzety elektryczne?, zbudujemy prosty ob-
wod elektryczny;

bedziemy uczy¢ si¢ ciszy i1 koncentracji w czasie zabawy ,,Robot ma duzo roboty”;
bedziemy uczestniczy¢ w zabawie tematycznej ,,Robot si¢ psuje” 1 zabawie konstrukcyjnej
,,Prosta §ciana”,

bedziemy korzysta¢ z Ozobota- robota ksztattujgcego umiejetnosci kodowania;
przeprowadzimy zagadki stuchowe ,,Co tak warczy, co tak szumi?”;

poznamy roboty, dowiemy sig, jak wygladaja i w czym moga pomdce czlowiekowi;

poznamy gloske ,,R” 1 jej obraz graficzny liter¢ R, r, bedziemy przeprowadzac¢ analize 1 syn-
teze stuchowg wyrazow 1 uktadac¢ ich modele z kartonikow;

poznamy cyfre 8 w rdznych aspektach w czasie zabaw ,,Energia z baterii”, ,,Ile robotow po-
trzebujemy?”, ,,Wchodzimy po schodach”;

w czasie zabawy dydaktycznej ,,Natura pomaga nauce” sprobujemy odkry¢, ktore wynalazki
powstaty dzigki ,,podgladaniu” przyrody;

wykonamy pracg plastyczng ,,Inspiracje przyrodnicze”;

przeprowadzimy zabawe¢ badawczg ,,Jak dzial dzwig?”;

obejrzymy filmy edukacyjne pokazujgce nowinki ze §wiata techniki;

wykonamy prace przestrzenng prace plastyczno-techniczng ,,Robot”;

Przygotowanie do czytania i pisania
zapoznamy si¢ z obrazem graficznym gloski R

bedziemy bawi¢ si¢ w zabawy jezykowe,

bedziemy doskonali¢ analize 1 syntezg sylabowa;

bedziemy wyrozniaé gloski w naglosie 1 wygtosie,

bedziemy wykonywaé ¢wiczenia grafomotoryczne, kresli¢ linie proste i faliste, rysowa¢ po
sladzie.



