Zamierzenia dydaktyczno— wychowawcze
Grudzien 2025
Grupa 3-latki

1. 01.12 - 05.12 ,,Czy smoki to dinozaury?”

Stuchanie opowiadan i tekstow z literatury dziecigcej. ,, O czym szeptaly iskierki? ” H.
Zdzitowiecka ,, Rymowanka dinozaurowa”, ,, Co wyprawiat bazyliszek? ” B. Lewandowska,
.. Jak uptywa czas” B. Forma, ,, W kopalni” T. Kubiak, ,, Mikotajowe dary” B. Forma-
bedziemy odpowiada¢ na pytania dotyczace utworoéw literackich.

bedziemy okresla¢ kolor i twardos¢ réznych przedmiotow

omowimy etapy tworzenia si¢ wegla na podstawie ilustracji i opowiadania

przypomnimy nazwy koloréw i bedziemy je przyporzadkowywa¢ do odpowiednich
przedmiotow.

bedziemy ¢wiczy¢ logopedycznie buzi¢ i jezyk oraz wykonywaé ¢wiczenia artykulacyjne
wykonamy prace plastyczng ,, W krainie dinozaurow”

wykonamy ¢wiczenia motoryczne czesci manipulacyjnej reki w oparciu o projekt ,, Mate
rgczki — wielkie mozliwosci”

bedziemy ¢wiczy¢ migsnie warg i szczek ,, W jakim nastroju jest dinozaur?” z pomocg
lusterek

bedziemy uktada¢ rytmy 1 nazywac kolory

zache¢cimy do ¢wiczen gimnastycznych 1 muzyczno-ruchowych ,,Gdzie jest kolor?”
utrwalimy rozumienie poj¢¢ liczbowych (duzo, mato, mniej, wiecej) oraz to ze liczba
oznacza ilo$¢

,Mikotajki”- spotkamy si¢ z Mikotajem, bedziemy bawi¢ si¢ w zabawy muzyczno- ruchowe
na duzej sali.

bedziemy rozwigzywac zagadki obrazkowe

zachgcimy do mowienia ,, co juz umiem” 1 uzywania fraz ,, nauczytem sie”, ,, juz umiem”

2.08.12 -12.12 ,,To juz zima”

Stuchanie opowiadan i tekstow z literatury dzieciecej. ,, Gawronek poznaje zime” H.
Zdzitowiecka, ,, Nasza rodzina batwankow” — opowie$¢ matematyczna, ,, Skrzypi Sniezek™
B. Forma — ¢wiczenia dzwigkonasladowcze, ,, Po sniegu” B. Forma, ,, Zimowe wskazowki”
bedziemy wymienia¢ oznaki zimy

bedziemy nazywac elementy pogody

bedziemy rytmizowa¢ rymowanke taczac mowe z klaskaniem

bedziemy rozwija¢ umiejetnos¢ liczenia w formie opowies$ci matematycznej

utrwalimy poréwnywanie 1 segregowanie elementow

wykonamy papierowe gwiazdki

wykonamy wspolnie prace plastyczng ,, Gwiazdy na niebie”

bedziemy ¢wiczy¢ motoryke mata rak przy wydzierankach

przygotujemy si¢ do ,, Pocztowki swigtecznej” utrwalajac piosenki

bedziemy segregowac przedmioty uzywajac poje¢ (maty, wiekszy, najwiekszy)

nauczymy si¢ okre§lac¢ cechy $niegu uzywajac zmystow

3.15.12 - 19.12 ,,Swieta tuz, tuz”

Stuchanie opowiadan i tekstow z literatury dziecigcej. ,, Wesola choinka” — T. Kubiak,
., Choineczka” — J.R. Salach, ,, Swigteczny czas”’ — rymowanka powitanka
poznamy tradycje bozonarodzeniowe



bedziemy nazywac potrawy wigilijne

bedziemy rozwija¢ umiej¢tno$¢ wyrazania i nazywania emocji

opiszemy wyglad choinki

poznamy wyglad §wierka i sosny

poc¢wiczymy prawidlowy tor oddychania

bedziemy poruszac si¢ rytmicznie — ruchowo do tekstow 1 melodii wierszy oraz piosenek
bedziemy rozwija¢ umiejetnos¢ nazywania kierunkow (dot, gora, obok, za)
bedziemy wspdlnie ubiera¢ choinke

bedziemy rozwija¢ umiej¢tno$¢ uzywania kleju (robimy tancuch na choinkg)
bedziemy rozwija¢ umiejetnosci liczenia liczebnikami porzadkowymi
spotkamy si¢ z rodzicami i razem begdziemy wykonywac¢ ozdoby $wiateczne

4.22.12 - 31.12 ,,Swiateczne oraz noworoczne tradycje”

Stuchanie opowiadan i tekstow z literatury dziecigcej: ,, Piekne kartki, ciepte stowka” — B.
Pierga, ,,Juz coraz blizej swigta” — D. Niemiec, ,, Gwiazda” — Z. Trzaskowski, ,, Dla kogo to
nakrycie?” — W. Szwajkowski, ,, Roczek” — Cz. Janczarski

bedziemy probowac uktada¢ Swigteczne zyczenia

bedziemy rozwija¢ koordynacje wzrokowo-ruchowg oraz poczucie rytmu

bedziemy budzi¢ ciekawos¢ oraz aktywno$¢ poznawcza poprzez zabawy badawcze
bedziemy rozwija¢ wyobraznig¢ i ekspresje ruchowa

bedziemy utrwala¢ codzienne nawyki higieniczne

poznamy nazwy emocji, ktore towarzyszg radosci oczekiwania na mite wydarzenie
bedziemy doskonali¢ umiejetnos¢ przeliczania, rozumienia okreslenia ,, tyle samo”,
dopetniania do trzech

poprzez kolorowanie w granicach wyznaczonego pola bedziemy rozwija¢ motoryke mata
bedziemy poszerza¢ stownik czynny o nazwy potraw wigilijnych

bedziemy ¢wiczy¢ spostrzegawczos¢ poprzez ¢wiczenie pamigci

wykonamy prace plastyczng ,, Choinka™

poznamy figure geometryczng — trojkat
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Zamierzenia dydaktyczno- wychowawcze
Grudzien 2025
Grupa 2 pomaranczowa

Mikotajkowe pocztowki 1.12-5.12. 2025 r.

,»Na poczcie”- — praca z obrazkiem, poznanie wygladu skrzynki pocztowej oraz jej przezna-
czenia, zapoznanie z pracg listonosza, wzbogacanie stownika dzieci o poj¢cia: adres, adresat,
list, koperta, znaczek pocztowy, poczta.

Demonstrowanie listu, pocztowek (kart okoliczno$ciowych) — poznanie réznic mi¢dzy listem,
a pocztowka

,Ozdabiamy koperty”- doskonalenie umiej¢tnosci postugiwania si¢ nozyczkami 1 klejem w
sztyfcie

,,(dzie jest wiecej, a gdzie mniej?”’- przeliczanie elementéw w zbiorach, okreslanie, gdzie jest
wiecej elementow, a gdzie mniej, postugiwanie si¢ wyrazeniami: o 1 wigcej, o 1 mniej
,Mikotaj”- stuchanie wiersza W. Chotomskiej- rozmowa na temat wystuchanego teksu, opi-
sywanie wygladu Swietego Mikotaja na podstawie ilustracji, poznanie historii Swigtego Mi-
kotaja biskupa, poréwnywanie ich wygladow.

,.M6j wymarzony prezent”- rysowanie listu do Swietego Mikotaja

,» W wiosce Swietego Mikotaja” — praca z obrazkiem- rozwijanie umiejetnoéci opowiadania
ilustracji, dzielenie si¢ wtasnymi do§wiadczeniami, analiza sylabowa wyrazow: renifer, Mi-
kotaj, praezenty.

,Zaprzeg Mikolaja” — zabawa ruchowa- biezna, rozwijanie umiejetnosci szybkiego taczenia
si¢ wW pary.

Praca plastyczna ,, Kartka bozonarodzeniowa” — wykonanie pracy plastycznej technika mie-
szang: wykorzystanie plasteliny, papieru oraz gotowych 0zdob.

,Mikotajki”- shuchanie opowiadania A. Galicy, rozmowa na temat wystuchanego tekstu, bu-
dowanie wypowiedzi porwanych gramatycznie, dzielenie si¢ wtasnymi dos§wiadczeniami.
,Mikolaj”- praca plastyczna wykonanie Mikotaja z gotowych elementow.

5.12.2025 - "Mikotajki"- zabawy na duzej Sali, spotkanie ze Swietym Mikotajem

Przygotowania do Swiat 8.12- 12.12.2025

»Z czym kojarza ci si¢ §wieta? — burza mozgow, stuchanie pomystow dzieci

,Choinka” — stuchanie wiersza B. Formy, nazywanie 0zdob choinkowych, okreslanie ich
wielkosci 1 ksztaltu, ogladanie choinki, opisywanie jej wygladu- rozwijanie stownika czyn-
nego dzieci.

,Bombki choinkowe”- doskonalenie umiej¢tnosci grafomotorycznych — taczenie kropek, ko-
lorowanie

,Lancuchy” — wykonanie ozdoby $wiatecznej, zapoznanie ze sposobem laczenia paskow pa-
pieru, rozwijanie sprawno$ci manualnej, poréwnywanie dtugosci tancuchow, stosowanie po-
je¢: dtuzszy, krotszy

,Choinka w naszej sali”’- Ubieranie choinki i dekorowanie sali, rozwijanie umiejetnosci
wspolnych dziatan dzieci.

»Swiateczne drzewka”- praca plastyczna przestrzenna- wykonanie choinek z kolorowych pa-
skow papieru, ozdabianie ich wg wlasnego uznania.
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,Kolorowe bombki”’- zabawy matematyczne, doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie li-
czebnikami gtownymi i porzadkowymi, przeliczanie elementow, .

,O Aniotku, ktory zgubit dzwoneczek™- stuchanie bajki A. Galicy, rozmowa na temat wystu-
chanego tekstu, analiza sylabowa wyrazéw, wystuchiwanie glosek wystepujacych na po-
czatku wyrazow.

,,Piteczki- bombeczki’- zabawa ruchowa z elementem skoku.

,Koledujemy”- stuchanie koled, zapoznanie z tradycja ich §piewania w czasie $wiagt Bozego
Narodzenia, ukazanie ich pickna, zachecanie do wspdlnego Spiewania.

,»Aniotki” — praca plastyczna z wykorzystaniem talerzykéw, papierowych serwetek i druci-
kéw kreatywnych.

,» Choinki i gwiazdki”- zabawy matematyczne- przeliczanie elementdéw, ¢wiczenia spostrze-
gawczos$ci, odwzorowywanie uktadu elementéw wedtug podanego wzoru

Coraz blizej Swieta 15.12- 26.12. 2025

,Polskie tradycje bozonarodzeniowe”- praca z obrazkiem, zapoznanie z tradycjami i obycza-
jami zwigzanymi ze zblizajacymi si¢ Swietami, ksztattowanie postawy pielegnowania tradycji
1 zwyczajow poprzez wywotywanie radosnego nastroju oczekiwania na §wigta, dzielenie si¢
doswiadczeniami.

,»Wieczor wigilijny”- stuchanie wiersza T. Kubiaka, rozmowa na temat wystuchanego tekstu,
wzbogacenie stownictwa, zapoznanie z tradycja $wiagt Bozego Narodzenia.

,»Stot wigilijny” — poznanie zwyczaju pozostawiania wolnego nakrycia dla niespodziewanego
gos$cia, wymienianie 12 tradycyjnych polskich potraw, wdrazanie do niesienia pomocy naj-
blizszym podczas przygotowan do §wiat.

,»Szukaj bombki w kolorze...”- zabawa ruchowa, rozwijanie umiej¢tnosci szybkiej reakcji na
ustalony wczesniej sygnal, rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowe;.

,Prezenty” —wymienianie swoich wymarzonych prezentow 1 dzielenie tych wyrazoéw na sy-
laby.

,Kolorowe bombki — zabawa orientacyjno-porzadkowa
,Pawie oczka” — zabawy matematyczne porzadkowanie koétek od najwiekszego do najmnie;j-
szego, liczenie w dostepnym zakresie, doskonalenie sprawno$ci manualne;.

,Ozdoby z dawnych lat”- wykonanie 0zdob na choinke — pawie oczka- kolorowych koteczek.
16.12.2025- Warsztaty §wigteczne z rodzicami- wykonanie 0zdob §wiatecznych.

Skok w Nowy Rok 29.12. 2025- 09.01.2026

»Sylwestrowa Noc”- poznanie zwyczajow zegnania Starego Roku i witania Nowego Roku w
Polsce i na catym $wiecie

Praca z wierszem L. J. Kerna ,,Bajka o Starym i Nowym roku” — zache¢canie dzieci do wypo-
wiedzi na jego temat, rozumienie nastgpstwa mijajacego czasu.

,Jak zmierzy¢ czas?” — praca z obrazkiem, budzenie kreatywnosci dzieci, wskazywanie ro6z-
nych metod mierzenia czasu, poznanie nazw narzedzi, ktérymi kiedy$ mierzono czas i obec-
nie, poznanie zawodu zegarmistrza.

,»lydzien” — wystuchanie wiersza J. Brzechwy, rozmowa na temat tego, ile dni ma tydzien 1
jaka jest ich kolejno$¢. Rozwijanie pamigci stuchowej poprzez zapamigtywanie dni tygodnia,
analiza sylabowa wyrazow.
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»diedem” — zabawa muzyczno-ruchowa, utrwalanie nazw dni tygodnia, uwrazliwianie dzieci
na zmiany tempa w muzyce

,,Kto jest naj...?” — zabawa dydaktyczna, postugiwanie si¢ pojgciami: najstarszy, najmtodszy,
Najwyzszy, najnizszy

,Pory roku”- utrwalenie nazw poér roku, ich cech charakterystycznych oraz cykliczno$ci ich
wystepowania. Rozwijanie umiej¢tnosci obserwowania otaczajgcego nas Swiata.

,Cztery pory roku’’- stuchanie muzyki klasycznej A. Vivaldiego, zwrocenie uwagi na tempo
1 rytmy w muzyce podczas stuchania poszczegolnych parti koncertu, dzielenie si¢ wlasnymi
spostrzezeniami, proby odgadniecia, ktdra pora roku przypisana jest do kolejnych czesci kon-
certu.

,Najpierw — potem” — zabawy matematyczne, uktadanie historyjek obrazkowych w odpo-
wiedniej kolejnosci, wdrazanie do uzywanie zwrotéw okreslajacych, co wydarzyto si¢ na po-
czatku, w trakcie i na koncu historii.

,Caloroczne drzewo” — praca plastyczna, wykonanie catorocznego drzewa za pomoca, kolo-
rowego papieru patyczkow i farb.

Zamierzenia dydaktyczno- wychowawcze
Grudzien 2025
Grupa 2 Zoélta
Mikotajki 4.12.2023 — 8.12.2023

Stuchanie opowiadania ,,Mikotajki”, poznanie zwyczaju pisania listu do $w. Mikotaja

,L1st” stuchanie wiersza, wdrazanie do uwaznego stuchania,

Poznanie zawodu listonosza

Zabawa matematyczna ,Paczki, paczuszki”, poznanie sposobu okreslania ciezkosSci
przedmiotu jakim jest wazenie

Ogladanie zdj¢¢ réznych wag, okreslanie réznic migdzy nimi i ich zastosowania

Rysowanie listow do Swietego Mikotaja

Poznanie prawidtowego sposobu adresowania kopert,

Utrwalenie danych osobowych — imi¢ i nazwisko, wyjasnienie pojecia adres

Zabawa Mikotajkowa- gry i zabawy przy muzyce na duzej sali, integracja z dzie¢mi z innych
gmp 4 4

Ogladanie filmu o Swigtym Mikotaju- poznanie historii Swigtego Mikotaja

Praca plastyczna Mikotaj — wykonanie postaci Mikotaja z figur geometrycznych,

utrwalenie wygladu 1 nazw figur geometrycznych

Przygotowania do Swiat 08.12-12.12

,Przygotowania do §wigt w moim domu” — swobodne wypowiedzi na okres$lony temat
Poznanie wybranych tradycji zwigzanych ze §wigtami Bozego Narodzenia,

,1da $wieta” — stuchanie opowiadania K. Wierzbickiej zachecanie do aktywnego wiaczania
si¢ w przygotowania do Swiat
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,Poznajemy polskie tradycje bozonarodzeniowe” — zabawa dydaktyczna, poznanie polskich
tradycji bozonarodzeniowych.

,»W Wigili¢” — sluchanie wiersza A. Paszkiewicz i rozmowa na temat tradycji wigilijnych
Poznanie potraw charakterystycznych dla wieczerzy wigilijnej, poznanie zwyczajow
zwigzanych z Wigilig

,Pierniki na stole” — zabawa matematyczna, doskonalenie umiejetnosci klasyfikacji,
poznanie wygladu réznych 0zdob choinkowych,

,O0zdoby choinkowe”- rozwijanie sprawnosci manualnej, poszerzanie do$wiadczen
plastycznych, zachecanie do starannego wykonywania prac plastycznych poprzez tworzenie
0zdob choinkowych

przygotowanie krotkiego wystepu z okazji Swiat Bozego Narodzenia

Hej koleda, koleda 15.12-23.12
Stuchanie opowiadania K. Wierzbickiej ,Prezent dla Mikolaja”- poznanie pojecia

,»Zyczliwo$¢” na podstawie tekstu opowiadania i réznych przyktadow,
,»Na gorze, na dole”- Doskonalenie orientacji w przestrzeni i na kartce papieru

,Lancuchy i prezenty z figur geometrycznych” — zabawy matematyczne, utrwalenie nazw figur

geometrycznych,

Zabawy orientacyjno- porzadkowe: ,,Zaprzeg Mikotaja”, ,,Renifery”
Doskonalenie umiejetnosci przeliczania,
Doskonalenie umiejetno$ci odwzorowywania,
Dostrzeganie naprzemienno$ci w tworzeniu rytmu,
,Koledujemy”- poznanie wybranej koledy oraz znaczenia stowa , kolgdnicy”,
,,Swia}teczne ciekawostki”- utrwalanie wiadomosci na temat §$wiagt Bozego Narodzenia,
przygotowywanie 0zdob swigtecznych

Skok w Nowy Rok 29.12- 09.01

Rozmowa na temat nocy sylwestrowe] na podstawie wiersza T. Chwastek — Latuszkowe;j
,INoworoczne zyczenia” oraz do§wiadczen dzieci.

Malowanie na duzej powierzchni marzen na Nowy Rok

»Zegary”’- Poszerzanie wiedzy na temat przedmiotow stuzacych do odmierzania czasu
Poznanie rozwoju sposobdw odmierzania czasu na przestrzeni wiekow

Zabawa dydaktyczna ,,Kto jest naj...” utrwalanie umiej¢tnosci rozumienia i postugiwania si¢
pojeciami ,,najmtodszy”, ,,najstarszy”, ,,najwyzszy”, ,,najnizszy”’

Stuchanie wiersza H. Bechlerowej ,,Nowy rok” utrwalenie nazw i kolejno$ci dni tygodnia,
miesiecy, por roku

Praca plastyczna ,,Koto por roku”

Ksztattowanie orientacji w przestrzeni

Zabawy ruchowe: ,,Skoki przez obrgcze”, ,,Znajdz mdj kolor”



Zamierzenia dydaktyczno- wychowawcze
Grudzien 2025
Grupa 3

01-05.12. 2025r.- Czynmy dobro

Stuchanie opowiadania M. Mazan ,,Dobry uczynek Wiekszego Piotrka”, ksztaltowanie umiejetnosci
reagowania na potrzeby innych osdb, zapoznanie z pojgciem bezinteresownego pomagania innym,
ksztattowanie empatii, zyczliwosci i troski o innych, doskonalenie umiejgtnosci przestrzegania usta-
lonych w grupie zasad bezpiecznej i zgodnej zabawy

,Co si¢ ukrylo w paczce?” - zabawa skojarzeniowo-sensoryczno-jezykowa.

Zabawy z gloskg ,,Y”’- analiza stuchowa stowa ,,.Buty” (sylaby). Wprowadzenie gloski ,,Y”, analiza i
synteza stuchowa, ¢wiczenia fonacyjne. Zapoznanie z graficznym zapisem litery ,,Y” oraz zapisem
wyrazu ,,.buty”, zaznaczanie obrazkow ktore maja w nazwie ,,Y”

Grafomotoryka — rysowanie po $ladzie szlaczka

,Prezenty”- zabawa matematyczna- doskonalenie umiejetnosci porownywania wielko$ci, rozwijanie
umiejetnosci klasyfikowania obiektow, zapoznanie z pojeciami zwigzanymi z wielkoscig: duzy,
maty, wigkszy, mniejszy.

W krainie Swigtego Mikolaja”- poznawanie ciekawostek dotyczacych Laponii, zabawa z globusem,
ciekawostki przyrodnicze o Laponii. Okre$lanie podobienstw migdzy zwierzgtami zyjacymi w Lapo-
nii i Polsce. Omawianie wygladu wioski Swietego Mikotaja, ogladanie filmu o zorzy polarnej. ”
,.Mikotajki”- Zabawa mikotajkowa z udziatlem wszystkich grup. Poznanie historii zycia Swigtego
Mikotaja wspdlne $piewanie piosenek, zabawy ruchowe, zabawy przy muzyce. Wizyta Mikotaja —
rozdanie prezentow.

Praca plastyczna ,,Swiety Mikotaj” — wycinanka z kolorowego papieru.

Zabawy orientacyjno-porzadkowe, oraz z elementem rzutu ,,Przytul Mikotgja”, ,,Rzut paczka”,
,»dung sanie po $niegu”, ,,.Biegne do Ciebie z prezentem

Zabawy badawcze - ,,Cienie” ,,Co skrywa 16d”

Zabawa matematyczna ,,Ile prezentdw!”- Uktadanie zadan matematycznych dostosowanych do
umiejetnosei grupy. Odzwierciedlanie tresci zadan za pomocg sylwet i podawanie rozwigzania.

8-12.12.2025 Odczytaj wiadomosé

Stuchanie opowiadania M. Mazan ,,Paulina i mowa ciata”- rozwijanie umiej¢tnosci komunikowania
si¢ z innymi niewerbalnie, ksztaltowanie umiejgtnosci odczytywania i wyrazania emocji, budowanie
postawy akceptacji, rozwijanie umiejgtnosci wspolpracy

Stuchanie wiersza K. Szczygiet ,,Listy, maile, sms-y”- zapoznanie z matg i wielkg drukowana litera
K ,,k”, doskonalenie stuchu fonomatycznego, zapoznanie ze sposobami komunikacji na odleglos¢,
wprowadzenie do poznania zasad obowigzujacych podczas wysytania wiadomosci.

K jak....”- zapoznanie z graficznym zapisem ,,K” oraz z zapisem wyrazu ,,koperta”, podawanie
nazw obrazkow, zaznaczanie miejsca wystepowania gloski ,,K” w nazwie. Ozdabianie szablonu li-
tery ,,K” wedhug wlasnego pomystu.

Zabawa matematyczna na koncentracje ,,Zaszyfrowana wiadomos$¢”.- wprowadzenie podstawowych
poje¢ matematycznych zwigzanych z kupowaniem znaczkdéw (liczba, cena, monety, banknoty), roz-
wijanie umiejetnosci liczenia, ksztaltowanie umiejg¢tnosci kodowania.

Stuchanie wiersza W. Chotomska ,,Dwa koguty”- ksztalttowanie umiejetnosci rozpoznawania i rozu-
mienia sposobow komunikowania si¢ zwierzat z ludzmi, rozwijanie stownictwa zwigzanego z komu-
nikacjg zwierzat, poznanie przyktadowych komend, ¢wiczenie stuchu, ksztattowanie zdolnosci do-
strzegania emocji u zwierzat, uSwiadamianie koniecznos$ci respektowania praw zwierzat.



Zabawa sensoryczna ,,Jaki to papier?”- sprawdzanie i opisywanie struktury r6znych papierow
(gtadki, szorstki, gruby, cienki itd.), poznanie papieru z ktérego najczgsciej robi si¢ koperty lub na
ktorym pisze si¢ listy.

Praca plastyczna ,,Kartka §wigteczna” - dowolna technika (malowanie, rysowanie, wycinanka)
Zabawy biezne ,,Bieg na czas”, ,,Male pieski”

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi ,,Po sznurku”

15-31.12.2025 Tradycje Swiat Bozego Narodzenia

Stuchanie opowiadania M. Mazan ,,Manuela i tradycja”- ksztalttowanie postawy szacunku wobec tra-
dycji $wiatecznych, ksztalttowanie $wiadomosci réznorodnosci kulturowe;.

,Co to za tradycja” — Kalambury, zabawa integrujaca grupe, rozwijanie koordynacji ruchowe;.

,» I radycja rzecz - $wieta” — zabawa jezykowa z elementami TUS.

,.Z okazji Swiat zycze Ci...”- zabawa tematyczna, ksztattowanie umiejetnosci sktadania zyczen —
zapoznanie z tradycyjnymi koledami i pastoratkami, budowanie wigzi rodzinnych.

»Koledujemy”- Stuchanie i §piewanie koled — nauka oraz przypomnienie piosenek o tematyce swia-
tecznej

»Kartka §wigteczna”- nagranie dla rodzicéw, warsztaty z rodzicami ozdabianie bombki. Wykorzy-
stanie r6znorodnych materiatéw plastycznych.

,»Choinka”- praca plastyczna, wyklejanka z kolorowych papieréw

Swiateczne rebusy”’- rozwiazywanie rebusow i zaznaczanie obrazkow, ktore sa rozwiazaniem.
Grafomotoryka — rysowanie po $ladzie jednej strony obrazka i dorysowywanie brakujacej czesci ob-
razka w lustrzanym odbiciu, kolorowanie obrazkow.

,Wieczor wigilijny”- stuchanie wiersza E. Sniezkowskiej- Bielak - rozwijanie umiejetnosci przeli-
czania potraw i 0sob przy stole, zapoznanie z prawidlowym sposobem nakrycia stotu, ksztattowanie
umiejetnosci zapamigtywania, rozwijanie umiejetnosci wspotpracy i dzielenia si¢ z innymi.
»Magiczna choinka”- wiersz K. Czarneckiej - zapoznanie z r6znymi rodzajami drzew iglastych, do-
skonalenie umiejg¢tnosci obserwacji drzew iglastych, rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania, ksztal-
towanie empatii wobec przyrody.

,.Choinki jak tréjkaty”- zabawa matematyczna— utrwalenie figur geometrycznych. Cwiczenie moto-
ryki matej podczas tworzenia 0zdob swigtecznych, budowanie poczucia wspolnoty, doskonalenie
umiejetnosci wspolpracy w grupie.

,.Czym pachng Swieta?” — nauka ciszy i koncentracji wedtug M. Montessori

Zabawy muzyczno-ruchowe ,.t.ancuchowa moda” , ,,Sanie Mikotaja”

Stuchanie tekstow literackich o tematyce Swiat Bozego Narodzenia, na prosbe dzieci.

Zabawa ruchowa z elementami rzutu — ,,Bitwa na $niezki”

,,Choinkowe zgaduj- zgadula”- rozwigzywanie zagadek o tematyce §wigteczno-zimowe;j



Zamierzenia dydaktyczno - wychowawcze
Grupa IV ,Starszaki”
Grudzien 2025

1. CZYNMY DOBRO 01.12 - 05.12

Zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia: opowiadaniem M. Pawlisz ,,Poma-
ganie to wazna sprawa”, wierszem M. Rusinka i K. Huzar-Czub ,,List do Mikotaja”, i wier-
szem J. Brzechwy ,,Jak rozmawiac¢ trzeba z psem?”.

Pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng ,,Warto pomaga¢” — porozmawiamy o tym, jak mozemy
sobie pomagaé

Pobawimy si¢ w zabawe orientacyjno- porzadkowa ,,Skradaj si¢ jak Mikota;”

,»Jak moge pomdc?” —rozwigzemy karty pracy na temat akcji charytatywnych. Oméwimy
roézne akcje charytatywne dostepne w regionie i inne sposoby niesienia pomocy potrzebuja-
cym. Porozmawiamy o akcji charytatywnej na rzecz schroniska dla zwierzat prowadzonej na
terenie przedszkola.

Porozmawiamy na temat empatii wobec zwierzat.

Nauczymy si¢ piosenki ,,Fabryka Swietego Mikotaja” i zatanczymy do piosenki.

Poznamy litery y 1 Y poprzez analiz¢ i syntez¢ stuchowa slowa ,,buty”. Oméwimy ksztalt
litery i kierunek pisania.

Wykonamy ¢wiczenia grafomotoryczne — rysowanie butéw po $ladzie, rysowanie szlaczka
po $ladzie, ozdabianie litery Y, pisanie liter w liniaturze.

,»Paczki i paczuszki” — pobawimy si¢ w zabawe¢ matematyczng - poéwiczymy sortowanie we-
dhug rozmiaru i pojecia ,,wigkszy-mniejszy”

,.Wielkie skoki” — pobawimy si¢ w zabawe ruchowa przy piosence ,,Fabryka Swigtego Miko-
taja”.

Pobawimy si¢ w zabawa sensoryczna ,,Co kryje paczka?”

Rozwigzemy zagadki stowne na temat Swiat Bozego Narodzenia.

Wykonamy prace plastyczna ,,Swiety Mikolaj” — wypelimy obrys réznymi materiatami pla-
stycznymi

Zapoznamy si¢ z tematyka zorzy polarnej — czym jest, jak powstaje, gdzie 1 kiedy mozna jg
zobaczy¢.

Praca plastyczna ,,Renifer” — ulepimy z plasteliny renifera.

2. ODCZYTAJ WIADOMOSC 08.12 — 12.12

Zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia: opowiadaniem M. Pawlisz ,,Mowa
bez stow”, wierszem A.Nozynskiej- Demianiuk ,,Listonosz”

Pobawimy si¢ w zabawe ruchowg ,,Spacer zto$ci” — bedziemy chodzi¢ po klasie prezentujac
rézne emocje

Po¢wiczymy nazywanie uczu¢ w zabawie ,,Co pasuje?” — dopasujemy emotikony do nazw
uczuc

Pobawimy si¢ w parach w lustro — bedziemy nasladowa¢ emocj¢ osoby z pary.
Porozmawiamy o wysylaniu listow i o wspolczesnych metodach komunikacji (SMS, e-mail
itp.)

Poznamy prace listonosza, péjdziemy na pocztg wysta¢ kartke bozonarodzeniowa



Zapoznamy si¢ z literami K 1 k poprzez analizg¢ 1 synteze stowa ,,koperta”. Przypomnimy sobie
o samogtoskach i spotgtoskach.

Wykonamy 1 ozdobimy wtlasne koperty i wlozymy do nich obrazki z przedmiotami, ktore
maja w swojej nazwie litere k.

Wykonamy ¢wiczenia grafomotoryczne — rysowanie po $ladzie symboli wiadomosci, ozdo-
bimy liter¢ K, napiszemy po $ladzie litery K i k, 1 napiszemy litery w liniaturze.

Poznamy nominaty pieni¢dzy poprzez zabawy matematyczne ,,Kup znaczek i kartke pocz-
towa” 1,,Ktory pieniadz ma wicksza warto$¢”.

Rozszyfrujemy stowa za pomocg symboli, poéwiczymy kodowanie.

Zaprojektujemy wiasne znaczki pocztowe

Potanczymy do piosenki ,,Fabryka Swigtego Mikotaja”

Wykonamy prace plastyczng — stworzymy wtasne kartki bozonarodzeniowe

3. SWIETA ZA PASEM 15.12 — 26.12

Zapoznamy si¢ z literatura zwigzang z tematem tygodnia: opowiadaniem M. Pawlisz ,,Ida
Swigta”, wierszem L.J Kerna ,,Szkoda”, wierszem A. Nozynskiej — Demianiuk ,,Przepickna
krolewna” oraz wierszem ,,Choinka” M. Platy.

Poznamy polskie i1 zagraniczne tradycje bozonarodzeniowe w zabawie dydaktycznej ,,Ele-
menty tradycji bozonarodzeniowej” oraz porozmawiamy o sktadaniu zyczen

Opowiemy jakie elementy §wiatecznych tradycji s3 obecne w naszych domach

Pobawimy si¢ w zabawe manipulacyjng ,,Szykujemy sanie Mikotaja” i ,,Ubieramy choinke”.
Zapoznamy si¢ z koleda ,,Dzisiaj w Betlejem” 1 bedziemy $piewac piosenki o §wigtach
Wykonamy ¢wiczenia grafomotoryczne — rysowanie po $ladzie, kolorowanie

Nauczymy si¢ nakrywac do stotu poprzez zabawe ,,Talerz”

Ulepimy pierniki z plasteliny 1 udekorujemy je.

Poc¢wiczymy przeliczanie, numerowanie i dzielenie na czgsci.

Stworzymy wtlasny tancuch na choinkg

Porozmawiamy o tym, skad choinki biorg si¢ w naszych domach. Nauczymy si¢ rozpoznawac
drzewa liSciaste 1 iglaste. Zobaczymy rdézne gatunki drzew, poznamy ich nazwy i oméwimy
réznice mi¢dzy nimi.

Wykonamy prac¢ plastyczng ,,Choinka” — stworzymy wtasng choinke z kolorowego papieru,
cekinek 1 innych materiatow plastycznych

Rozwigzemy $wiateczne zagadki.

Pobawimy si¢ w zabawe ruchowg z elementami rzutu ,,Wrzu¢ prezent do pudetka”
Pobawimy si¢ w zabawe integracyjng ,,Budujemy tancuch”.

Bedziemy uczestniczy¢ w warsztatach ,,Bombka choinkowa”

Wykonamy stroik dla podopiecznych Domu Seniora ,,Pigkny Brzeg”

4. WITAMY NOWY ROK 29.12 - 09.01

Zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia: opowiadaniem L. Bardijewskiej
,»Najdziewniejsza noc w roku”, wierszem I. Salach ,,Pan Zegarmistrz”, wierszem P. Siewiery-
Koztowskiej ,,Barwy por roku” i wierszem T.M. Massalskiej ,,Cztery pory roku”.
Porozmawiamy na temat tradycji noworocznych i tego, co si¢ robi w Sylwestra.

Pobawimy si¢ w zabawe ruchows ,,Idzie Nowy Rok™ oraz ,,Wyscigi z pitka”.



Porozmawiamy o zegarach i innych urzadzeniach do mierzenia czasu — do czego stuzg i jak
wygladaja, sprobujemy odczyta¢ godziny. Nalepimy na zegarze brakujace godziny

Poznamy zawod zegarmistrza — dowiemy czym si¢ zajmuje i poznamy narz¢dzia jego pracy
Zapoznamy si¢ z literami Z 1 z poprzez analiz¢ i syntez¢ stowa ,,zegar”. Poznamy graficzny
obraz gloski z.

Przypomnimy sobie nazwy por roku. Porozmawiamy z jakimi kolorami kojarza si¢ nam pory
roku i jakie sg cechy charakterystyczne kazdej pory roku.

Po¢wiczymy kolejnos¢ por roku w zabawie orientacyjno-porzadkowej z szafami ,,Wiosna,
lato jesien, zima”

Wykonamy grupowa prace plastyczng ,,Pory roku” — stworzymy cztery kolaze z kolorowych
papierdéw i1 fragmentow z gazet odpowiadajace danej porze roku.

Pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng ,,Zabawy na kazda pore¢ roku” — polaczymy rézne ak-
tywnosci z odpowiednia pora roku.

Wystuchamy utworu ,,Cztery pory roku” Antonia Vivaldiego ogladajac ilustracje przedsta-
wiajace odpowiednig pore roku. Porozmawiamy o utworze i o instrumentach jakie styszeli-
Smy. Polaczymy utwor z krotkimi wierszykami na kazda pore.

Rozwigzemy zagadki stowne o porach roku.

Narysujemy swoja ulubiong por¢ roku i wyjasnimy dlaczego ja lubimy.

Pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng ,,prawda-falsz” na temat pér roku.



