ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZE
Grudzien 2024

Grupa Pomaranczowa — Maluchy

Gdy odwiedzi nas Swiety Mikolaj 3.12-6.12.2024 .

« Jak Swicty Mikotaj zgubil prezenty - stuchanie wiersza A. Janickiego - rozmowa na temat
czytanego tekstu, wskazywanie na obrazkach prezentdow zgubionych przez Swictego Mikotaja,
rozmowy swobodne dzieci.
« Smakotyki dla Swietego Mikotaja - praca plastyczna- ozdabianie gotowych elementow- papierowych
piernikoéw, cekinami, brokatem wedhug pomystu dzieci.
» List - historyjka obrazkowa - rozmowa na temat historyjki obrazkowej, poznanie pracy listonosza
oraz etapow wedrowki listow.
* Listy, znaczki, koperty — zabawy matematyczne- klasyfikowanie przedmiotéw ze wzgledu na rodzaj,
przeliczanie elementéw w dostepnym zakresie.
« Sanie Mikotaja — zabawa ruchowa orientacyjno- porzadkowa.
« List od Swigtego Mikotaja - przeczytanie listu od Swigtego Mikolaja, rozmowa na temat czytanego
tekstu, dzielenie si¢ doswiadczeniami dzieci.
* (Czekamy na Mikotaja — sluchanie opowiadania A. Galicy, uwazne sluchanie utworu, wywotanie
radosnego nastroju oczekiwania na Mikotaja.
» Co przyniesie Mikotaj — zajecia muzyczno — ruchowe, doskonalenie wyobrazni ruchowej poprzez
nasladowanie ruchem czynno$ci wykonywanych przez Mikotaja.

* Prezenty — zabawy matematyczne, uzywanie okreslen: maly, mniejszy, najmniejszy, duzy, wickszy,
najwicgkszy, porzadkowanie obiektow w sekwencje rosngce lub malejace.

» Dzwonig dzwonki — gra na janczarach, rozroéznianie natezenia dzwieku: cicho - gltosno.

Robi si¢ coraz chlodniej 9.12-13.12.2024 r.

» Stonko wschodzi -  ilustrowanie ruchem wiersza D. Szlagowskiej. Wdrozenie do uwaznego
stuchania i obserwowania. Rozwijanie sprawnos$ci ruchowe;.

* Idzie niebo — stuchanie wiersza E. Szelburg — Zarembiny. Uwazne stuchanie utworu. Rozumienie
znaczenia : noc, dzien.

» Stonce — ksigzyc — zabawa dydaktyczna, dostrzeganie statlego nastgpstwa dni i nocy. Tworzenie wg
wzoru rytmicznego uktadu elementow.

» Zabawy na chtodne dni — zajgcia muzyczno — ruchowe. Doskonalenie wyobrazni ruchowej przez
zabawg przy muzyce. Relaksacja fizyczna i psychiczna.

* Moje rece — zabawa w kole wg M. Bogdanowicz. Rozwijanie orientacji w schemacie wlasnego
ciala. Wdrazanie do przestrzegania regut zabawy.

* Co zostalo zamienione? - zabawa dydaktyczna. Postugiwanie si¢ nazwami ubran. Doskonalenie
pamigci i spostrzegawczo$ci wzrokowe;.

» Jak si¢ ubieramy, gdy jest zimno? — zabawy matematyczne, klasyfikacja ubran na cieple i zimne dni.

* Rozmowa szalikow — stuchanie wiersza U, Piotrowskiej, wdrazanie do uwaznego shluchania.
Rozumienie okreslen : dlugi, krotki, pierwszy, drugi.

* Plastelinowe czapki i1 r¢kawiczki — zajecia plastyczne, rozwijanie umiejetnosci modelowania
prostych ksztatltow z masy plastyczne;j.



» Szyja si¢ kreci — ilustrowanie ruchem rymowanki M. Baranskiej, ksztaltowanie orientacji w
schemacie wlasnego ciata, rozwijanie sprawnosci ruchowe;.

* Pociag z pajacykami — wdrazanie do poruszania si¢ w korowodzie.

*W spizarni — zajecia logopedyczne, ¢wiczenia warg i jezyka, podparcia oddechowego. Utrwalenie
nawyku oddychania prawidtowym torem oddechowym.

Swieta tuz-tuz 16.12-24.12.2024 r.

» Jaki jest aniotek — stuchanie fragmentu wiersza D. Gellner, rozumienie okreslen : btyszczacy, kruchy
delikatny. Przypomnienie o koniecznosci delikatnego obchodzenia si¢ z ozdobami choinkowymi.
Réznicowanie wielkosci : duzy, maty.

*Galazki choinki — ogladanie gatgzek drzewa iglastego. Rozwijanie zmystu dotyku i wechu.
Rozumienie znaczenia wody w zyciu roslin.

« Kolgdujemy — shuchanie koled, zapoznanie z tradycja ich $piewania podczas Swiat Bozego
Narodzenia. Zach¢canie do wspolnego $piewu.

» Pawie oczka - zabawa dydaktyczna - utrwalanie poj¢cia koto przez zabawe, rozpoznawanie kot
wérod figur geometrycznych, uktadanie kot - jednego na drugim - od najwigkszego do najmniejszego.
* Lancuch na choinke — praca plastyczna, doskonalenie sprawnosci manualnej, Umiejetne
postugiwanie si¢ klejem.

» Kolorowe tancuchy - zabawy matematyczne - porownywanie dtugosci tancuchow choinkowych,
uzywanie okreslen: dhugi, krotki, taki sam.

» Choinka zielona - praca plastyczna - wykonanie choinek z kotek orgiami, rozwijanie sprawnosci rak
oraz ksztaltowanie umiejgtnosci postugiwania si¢ klejem w sztyfcie.

» Bombki na choince — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

» Wesota zabawa — zabawa na podstawie rymowanki M. Baranskiej, rozwijanie orientacji w schemacie
wlasnego ciata, doskonalenie umiejgtnosci ustawiania si¢ w parach.

« Swiateczne kartki — ogladnie pocztowek $wiatecznych, rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowe;.
Wzbogacanie stownika.

Skok w Nowy Rok 27.12-31.01.2025r

* Nowy Rok - prezentacja multimedialna - zapoznanie z tradycjami zwigzanymi z nadej$ciem
Nowego Roku;.

* Tydzien — stuchanie wiersza J. Brzechwy-rozmowa na temat czytanego tekstu, poznanie nazw dni
tygodnia- rozwijanie wiedzy ogolnej, wdrazanie do uwaznego stuchania.

» Kalendarz - wyjasnienie pojecia, ogladanie roznych kalendarzy, wyjasnienie do czego stuza.

» Skon na Nowy Rok - zabawa ruchowa z elementem skoku, rozwijanie koordynacji wzrokowo-
ruchowej.

* Podluzne czy okragle? - zabawy matematyczne, klasyfikowanie przedmiotow ze wzgledu na ksztalt,
stosowanie okreslen: podtuzny, okragty.

« Sylwestrowe fajerwerki — praca plastyczna — stemplowanie farbami.



ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZE
Grudzien 2024
Grupa Zétta — Maluchy

2.12- 6.12. 2024 - Czekamy na Mikolaja

-zapoznamy si¢ z literaturg dotyczacg tematu np. “Mikota;” M. Fraczczak,”Czekamy na
Mikotaja” A .Galica, "Mikotajowe dary” B .Forma

-popracujemy z obrazkiem ”Sw. Mikolaj” ,bedziemy ¢wiczyé spostrzegawczos¢ i uwazno$é
-bedziemy opowiada¢ o wlasnych pragnieniach i marzeniach zwigzanych z prezentami
-poznamy kraing Sw. Mikotaja- Laponie (plansze, ilustracje, film edukacyjny)

-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng ’Co byto na obrazku?” ,”Co przyniesli Mikotaje?
-pobawimy si¢ w zabawe nasladowczg ,,prezenty dla Mikotaja”

-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng” Worek Mikotaja” ,”Ukryty prezent”

-wykonamy prac¢ plastyczna “Mikotaj”, ”Renifer”

-bedziemy uczestniczy¢ w zabawie mikotajkowej

9.12-13.12. 2024 - Coraz wiecej umiem

-zapoznamy si¢ z literaturg dotyczaca tematu np. :”Ubranka ”’D. Gellner,” Ola si¢ ubiera”
”Mniam ,mniam, mniam zjadam sam "’P. Siewiera-Koztowska,” ,0d $niadania do kolacji” J.
Wasilewska ,”Bajka o butach” A. Galica ,”Maluszek ”I. Salach

-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng ,,ubieramy lale”-utrwalimy nazwy ubran i kolejnos¢
ich zaktadania ,bedziemy postugiwac si¢ okresleniami :najpierw, pdzniej

-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng” buty ,buciki”-b¢dziemy rozwija¢ pamig¢ i
spostrzegawczo$¢ wzrokowa, utrwalimy sobie nazwy butow

-utrwalimy sposob wlasciwego 1 kulturalnego zachowania si¢ przy stole

-poznamy etapy przygotowywania kanapki

- pobawimy si¢ w zabawe tematyczng “przyjecie dla lal”

-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczna ,.kolorowe rekawiczki”- utrwalimy pojecie para
-pobawimy si¢ w zabawe rytmiczng “Buty tupig”

-sprobujemy opowiedzie¢ o tym co umiemy zrobi¢ sami(uswiadomienie swoich mocnych
stron)

-wykonamy prace plastyczng "Rekawiczki”

16.12- 27.12. 2024 - Coraz blizej $wieta

-zapoznamy si¢ z literaturg dotyczaca tematu: ”Stoi tu choinka” ,Wigilijny wieczér B
.Forma, ”Choinka” D. Gelnner,” O aniotku co zgubit dzwoneczek™ A. Galica, "Wigilijne
zapachy P .Siewiera - Koztowska

-zapoznamy si¢ z tradycjami zwigzanymi ze Swietami Bozego narodzenia($piewanie koled,
ubieranie choinki, zasiadanie do kolacji wigilijnej)



-poznamy drzewo iglaste ,jego wyglad, budowe, bedziemy rozwija¢ zmyst dotyku i wechu
,obserwujac choinke¢ rosngca w ogrodzie przedszkolnym

-poszerzymy stownik o okreslenia: btyszczacy ,kruchy, delikatny

-ozdobimy wspolnie choinke w naszej sali ,poéwiczymy okreslenia; na gorze-wysoko ,na
dole-nisko

-ulozymy 1 opowiemy historyjke obrazkowg ,,Choinka”

-wykonamy prace plastyczng ,,Choinka” z szyszki ,” Aniotek”

-bedziemy rozwigzywac proste zagadki stowne dotyczace swiat

-bedziemy wspolnie z rodzicami uczestniczy¢é w warsztatach plastycznych —wykonamy
bombke na choinkeg

-przygotujemy krotki §wigteczny program artystyczny dla najblizszych

30.12- 3.01.2025 Nowy RokK tuz-tuz

-zapoznamy si¢ z literaturg dotyczaca tematu np. "Roézne zegary” B. Forma, Nowy Rok™ D.
Gellner, ,,Pan zegarmistrz” I.Salach, ”Zegar z kukutka ”’P. Siewiera — Kozlowska,”
Najdziwniejsza noc w roku” L. Bardyjewska

-poznamy pory roku, ich charakterystyczne cechy oraz cyklicznos¢ ich wystepowania
-bgdziemy rozwija¢ myslenie przyczynowo- skutkowe uktadajac historyjke obrazkowa
”Cztery pory roku”

- pobawimy si¢ w zabawe stluchowa ,,Dzwigki por roku”

-popracujemy z obrazkiem ”Zegary dawniej i dzis$”

-poznamy wyglad 1 przeznaczenie réznych zegaréw

-bedziemy ¢wiczy¢ aparat mowy, nasladujac zegary: cyk,-cyk ,bim-bom, tik-tak
-bedziemy doskonali¢ spostrzegawczos$¢ stuchowa w zabawie stuchowej” Zegary i ich
odgtosy”

-wykonamy prace plastyczng ,,Zegar”

Ksztaltowanie poje¢ matematycznych z elementami metody E. Gruszczyk- Kolczynskiej
”Dziecigca matematyka”

,,Prezenty”’-zabawa matematyczna(porzadkowanie obiektow w sekwencje rosngce i malejace,
uzywanie okreslen maty , wigkszy, najwiekszy)

,Przyjecie dla pluszakow”(klasyfikowanie ,przeliczanie w zakresie 31 tworzenie zbiorow
rownolicznych ,rozwijanie myslenia przyczynowo —skutkowego)

,»Ozdabiamy choinke tancuchem”(dostrzeganie, odwzorowywanie i kontynuowanie
regularnosci i rytmow, stosowanie okreslen dtugi-krotki)

,Cztery pory roku” (przeliczanie w zakresie 4)



ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZE
Grudzien 2024

Grupa 2 — Zuchy

02.12 — 06.12 Zimno, coraz zimniej

Stuchanie wiersza ,,Mikotaj”, wdrazanie do uwaznego stuchania utworu.

Rozmowa na temat tresci, zwrocenie uwagi na ubior Mikolaja — czerwony ptaszcz,
czarne buty itp.

Zabawa dydaktyczna ,,Bezpieczne i niebezpieczne zabawy”.

Poznanie sposobdw ochrony przed zimnem i zasad bezpiecznej zabawy.

Zabawa dydaktyczna ,,Mikotaju, ubierz si¢!”, rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania
czesci odziezy 1 podawania ich nazw.

Nauka oceniania ré6znych zachowan poprzez rozpoznawanie i nazywanie emocji im
towarzyszacych.

Zabawa kreatywna ,,Mikotaj” z figur geometrycznych, utrwalanie wygladu i nazw
figur geometrycznych.

Poznanie zjawiska tworzenia si¢ $niezynek (ptatkow $niegu).

W(drazanie do zgodnego wspdtdziatania w zespole.

Poznanie nazw cieptej odziezy — czapka, rekawiczki, szalik, kombinezon.

Praca plastyczna — Mikotaj — uktadanie postaci z figur, utrwalenie wygladu , praca
wedtug wzoru.

Zabawa Mikotajkowa

09.12— 13.12 Swiateczne pocztéwki

,Kartki $wigteczne” opowiadania O. Masiuk, wiersza D. Gellnerowej ,,Droga listu”,
wdrazanie do uwaznego stuchania.

Ksztattowanie umiejetnosci przeliczania, pordwnywanie liczebnosci dwoch zbioroéw.
Rozmowa na temat ,,Co wam si¢ kojarzy ze Swictami Bozego Narodzenia?” —
budowanie wypowiedzi na temat Swigt Bozego Narodzenia.

Rozwijanie kreatywnosci poprzez wymyslanie odpowiedzi na pytanie ,,Co by byto
gdyby...?”

Opisywanie wygladu kartek swigtecznych — zwracanie uwagi na szczegoéty.
Doskonalenie umiejetnosci przeliczania, uktadanie szeregu od prawej do lewej 1
odwrotnie.

Poznanie pracy listonosza.

Uktadanie historyjki obrazkowej, utrwalenie zwrotdw ,najpierw”, ,na poczatku”,
,»pozniej”, ,,na koniec”, ,,na zakonczenie”.

Rozwigzywanie zagadek utrwalajacych wiedze na temat poczty.

Utrwalenie swojego imienia, nazwiska, adresu zamieszkania.



Zabawa stluchowa ,,Gtuchy telefon” poznanie réznych mozliwosci komunikowania si¢
dawniej i obecnie.

Zabawa z kodowaniem — taczenie kopert z domami wedtug wzoru.

Praca plastyczna — wykonanie pocztowki , wykorzystanie roznorodnych materiatow
plastycznych.

Warsztaty z rodzicami, wykonanie bombki wg wiasnego pomystu.

16.12— 27.12 Przygotowania do $wiat

Stuchanie tekstow - wiersza D. Gellnerowej ,,Kupimy choinke”, opowiadania G.
Kaskepke ,,Gdzie jest pierwsza gwiazdka”, budowanie krotkich wypowiedzi na temat
przed$wiagtecznych porzadkéw na podstawie indywidualnych doswiadczen dzieci.
Klasyfikowanie i przeliczanie przedmiotow , poszerzanie zakresu liczenia.
Ksztaltowanie umiejetnosci wykonywania pracy wedlug wzoru i instrukeji —
tworzenie 0zdéb choinkowych.

Réznicowanie poje¢ przeciwstawnych — duzy/maty, wysoki/niski.

Przygotowywanie sali do $wiat, zawieszanie 0zdob przygotowanych przez dzieci,
wdrazanie do szanowania pracy wilasnej 1 innych.

Odzwierciedlanie ilo$ci za pomocg zbiordéw.

Doskonalenie analizy i syntezy stuchowej na poziomie wyrazu i gloski.

Ukladanie historyjki obrazkowej na temat przygotowan §wiatecznych.

Poglebianie wiedzy dzieci na temat polskich tradycji wigilijnych na podstawie
opowiadania Cz. Janczarskiego ,,Ciasto ucieka” oraz doswiadczen dzieci.

Ptaskie origami z kotek — wykonanie Aniotka.

Utrwalenie wiadomos$ci na temat zwyczajow bozonarodzeniowych, specyficznych
potraw.

Nauka na pamig¢ wybranych wierszy o tematyce $wigteczne;.

Ksztattowanie umiejetnosci tworzenia pojecia na podstawie definicji — rozwigzywanie
zagadek o tematyce $wigteczne;.

Nauka stow 1 melodii wybranej koledy.

Wspolne koledowanie — nagranie pocztéwki z zyczeniami dla rodzicow.

Zabawa matematyczna ,,Ktory tancuch dtuzszy” ocenianie dtugosci — mierzenie za
pomoca dtoni, krokow.

Poznanie réznych sytuacji w ktorych sktadamy sobie Zzyczenia.

30.12 -03.01.2025 Skok w Nowy Rok

Rozmowa na temat nocy sylwestrowej na podstawie wiersza T. Chwastek —
Latuszkowej ,,Noworoczne zyczenia” oraz doswiadczen dzieci.

Zabawy muzyczno- ruchowe na duzej sali, ksztaltowanie umiejetnosci réznicowania
tempa i trzymania rytmu.

Poszerzanie wiedzy na temat przedmiotow stuzacych do odmierzania czasu: zegary,
czasomierze, klepsydry, poznanie rozwoju sposobéw odmierzania czasu na przestrzeni
wiekow

Zabawa dydaktyczna ,Kto jest naj...” utrwalanie umiej¢tnosci rozumienia i
postugiwania si¢ poj¢ciami ,,najmlodszy”, ,,najstarszy”, ,,najwyzszy”, ,,najnizszy”
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e Shuchanie wiersza H. Bechlerowej ,,Nowy rok” utrwalenie nazw 1 kolejnosci dni
tygodnia, miesigcy, por roku

e Praca plastyczna ,,Koto por roku”,

e Praca plastyczna ,,Witamy nowy rok” - kleksografia

ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZE
Grudzien 2024

Grupa 3 — Sredniaki

1. Czekamy na Mikolaja 2.12-6.12.2024

zapoznamy sie z literaturg zgodng z tematem tygodnia: opow. M. Mazan ,,.Dobry uczynek
Wigkszego Piotrka”, wiersz D. Gellner ,,Mikotajki”, opow. L. Bardzijewskiej ,,Mikotajki”,
wiersz M. Brykczynskiego ,,W Mikotajkach”;

bedziemy ogladac ilustracje przedstawiajace Kraing Mikotaja: opowiada¢ obrazek ,,W
krainie Mikotaja”;

dowiemy sig, gdzie mieszka Mikotaj, odszukamy to miejsce na mapie oraz kto mu pomaga
W przygotowaniu i dostarczeniu prezentow;

,Worek z prezentami” - sprobujemy za pomocg dotyku zgadnaé, co znajduje si¢ w worku
Mikotaja oraz opisac to, co wyczujemy dotykiem;

spotkamy sie¢ z Mikotajem w czasie zabawy mikotajkowe;j;

,Prezenty” - wezmiemy udziat w zabawie matematycznej;

bedziemy rozwija¢ umiejgtnosci wypowiadania si¢ i wyciggania wnioskow, opowiadajac 0
swoich marzeniach i pragnieniach, i planach zwigzanych z Mikotajkami;

bedziemy uczy¢é sie odczuwac rados¢ nie tylko z otrzymywania, ale réwniez z
obdarowywania;

zrobimy prace plastyczng ,,Mikota;j”.

2. Nadchodzi zima 9.12-13.12.2024

zapoznamy sie¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia: wiersze J. Ficowskiego ,,To juz
zima”, J. Ratajczaka ,Mro6z”, J. Czechowicza ,Zima”, W. Chotomskiej ,,Dziesi¢¢
batwankow’;

,,Co to jest snieg” - pobawimy si¢ W burz¢ mozgdéw, dowiemy si¢ W jaki sposob powstaje
$nieg, poobserwujemy pod lupami ksztatty ptatkow $niegu - jesli pozwoli na to pogoda;

w czasie zabawy w ogrodzie przedszkolnym zbadamy wiasciwosci $niegu (lepkosé,
sypkosc), ulepimy batwany - jesli pozwoli na to pogoda;

obejrzymy film edukacyjny ,,Jak powstaje $nieg”;

,,Co bylo na obrazku?” - pobawimy si¢ w odtwarzanie z pamigci tresci i szczegdtow
ilustracji, doskonalgc pamig¢¢ wzrokowa i spostrzegawczos$¢;

pobawimy sie plastycznie wykorzystujac cukier, aby stworzy¢ swoj platek $niegu;
bedziemy doskonali¢ umiejetno$¢ myslenia przyczynowo-skutkowego oraz umiejetnosé
opowiadania, uktadajac historyjke obrazkowa ,,Przygoda batwanka”;

pobawimy si¢ eksperymentami z woda i lodem ,,Jaka woda zamarznie szybciej?”, ,,Domki z
lodu”;

zrobimy prace plastyczng ,,Zimowy krajobraz”.



3. WKkrotce juz Swieta 16.12 -27.12.2024

zapoznamy sie z literaturg zwigzang z tematem tygodnia: opow. M. Mazan ,Manuela i
tradycja”, wiersz E. Sniezkowskiej-Bielak ,,Wieczor wigilijny”, K. Czarneckiej ,,Magiczna
choinka”, opow. A. Galicy ,,Komu potrzebne jest Boze Narodzenie”;

porozmawiamy na temat tradycji swiatecznych w naszych rodzinach, dowiemy sie, jakie
zwyczaje swiagteczne byly w dawnych czasach oraz jakie panuja W réznych czeSciach
Swiata;

poznamy nazwy wigilijnych i §wiatecznych potraw;

dowiemy sig, jak powinien wyglada¢ §wiateczny stol, rozmieszczenie naczyn i sztuccow,
przypomnimy sobie zasady savoir vivre’u, obowigzujace przy stole;

wezmiemy udzial w warsztatach $wiatecznych, na ktérych bedziemy robi¢ wraz z
rodzicami ozdoby na choinke;

nagramy dla najblizszych , Swigteczng pocztowke”, na ktérej bedziemy $piewac $wigteczne
piosenki i recytowaé wiersze;

bedziemy robi¢ ¢wiczenia grafomotoryczne i rozwija¢ sprawno$¢ manualng, rysujac po
$ladzie i w tunelu;

zrobimy burze mozgow ,,Swiateczne Zyczenia”;

bedziemy rozwijac orientacj¢ przestrzenna, uzywajac okreslen: z lewej / z prawej strony, na
dole, na gorze, na srodku;

zrobimy prace plastyczng ,,Swiateczna choinka”.

. Witamy Nowy Rok 30.12.2024-3.01.2025

zapoznamy sie z literaturg zwigzang z tematem tygodnia: opow. L. Bardijewskiej
,,Najdziwniejsza noc w roku”, wiersze L. Wiszniewskiego ,,Zegar”, J. Brzechwy ,, Tydzien”,
opow. M. Mazan ,,Kosmiczny plan”;

zapoznamy sie ze zwyczajami zegnania Starego Roku i witania Nowego Roku w roéznych
czesciach Swiata;

zapoznamy si¢ z korzysciami ptyngcymi z planowaniem czasu, utrwalimy znajomo$é
pojecia ,,rok™;

zapoznamy si¢ z roznymi rodzajami kalendarzy oraz mozliwosci ich wykorzystania w
codziennym zyciu;

zapoznamy si¢ z wygladem i budowa roéznych zegaréw, poznamy prace zegarmistrza,
poznamy histori¢ zegarow;

bedziemy ksztattowac umiejetno$¢ dostrzegania rytmu oraz nastgpstwa dnia i nocy;
przypomnimy sobie nazwy i cechy charakterystyczne por roku oraz rytm ich nastgpowania
po sobie;

utrwalimy znajomo$¢ nazw i kolejnos¢ dni tygodnia oraz zapoznamy si¢ ze sposobami
odmierzania czasu;

bedziemy rozwigzywac zagadki dotyczace por roku;

zrobimy prace plastyczng ,,Pory roku".

Przygotowanie do czytania i pisania

bedziemy doskonali¢ analize | synteze sylabowa, I gloskowa;

bedziemy rozwigzywac proste krzyzowki;

pobawimy si¢ w zabawy stownikowe: ,,Znajdz rym”, ,,Dokoncz zdanie”;
zapoznamy sie z zapisem graficznym gtosek: ,,p”, ,,z”, ,r”.
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ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZE
Grudzien 2024

Grupa 4 — Zerowka

»W OCZEKIWANIU NA MIKOLAJA” 02.12 - 06.12.2024

,,Mikotaj” - praca z obrazkiem. Odgadywanie tresci obrazka odstanianego fragmentami.
Dzielenie si¢ wlasnymi przezyciami 1 spostrzezeniami. Budowanie wypowiedzi
poprawnej gramatycznie na okreslony temat.

Mikotajki” — sluchanie opowiadania L. Bardijewskiej. Poznanie bajkowej krainy
Mikotaja. Budowanie wypowiedzi poprawnej gramatycznie. Globalne czytanie wyrazu
Mikolaj , sanie. Poznanie obrazu graficznego gltoski m — litery M, Doskonalenie
spostrzegawczosci wzrokowej, plynnosci i starannosci w rysowaniu linii po $ladzie
kropek.

,Mikotaj budzi zabawki” — zabawa orientacyjno-porzadkowa..

,, 7 reniferow” — zabawy muzyczno ruchowe przy akompaniamencie pianina.

,Mikotaj” — rysowanie kredkami pod dyktando. Odzwierciedlanie w formie plastycznej
wygladu Swietego Mikotaja. Wykorzystanie calej powierzchni kartki.

,Worek Mikotaja” — zabawa dotykowo- stowna, odgadywanie przedmiotow po dotyku,
wzbogacanie stownika dzieci.

Poznanie liczby osiem i jej znaku graficznego - cyfry 8.

»Worek prezentow” — zajecia matematyczne. Roznicowanie 1 porownywanie wzrastajacej
wielkos$ci, ukladanie elementow rosnaco i malejaco. Wdrazanie do wykonywania
ztozonych polecen

,,Grudniowy dzien” - nauka piosenki na pamigc.

»Mikolajowy dzien” — zgadywanki stuchowe polaczone z zabawa ruchowg ,,Prezenty od
Mikotaja”.

,»Siedmiu Mikotajéw” A. Lady - Grodzickiej - Praca z wierszem, rozmowa na temat
Czytanego utworu. Rozwijanie uczucia empatii dla innych przezywajacych smutne chwile.

« ,Swiety Mikolaj” - zajecia plastyczne. Wykonanie sylwety ,Swictego Mikotaja” z
kolorowego papieru z elementem origami. Wedlug wskazowek nauczyciela.

» Zabawa Mikotajkowa

» Udzial w Spartakiadzie Przedszkolaka.



2. ,JUZ ZIMA” 09 —13.12.2024

* ,.Snieg jest zajety” - stuchanie wiersza M. Przewozniaka, rozmowa na temat wystuchanego
utworu, poznanie wlasciwosci $niegu, okreslanie jego cech charakterystycznych.

* A $nieg pada i pada” - obserwowanie przez okno padajacego $niegu. Wzbogacenie
stownika o wyrazy zwigzanie ze S$niegiem: pada, prészy, sypie, skrzypi skrzy sig.
Obserwowanie najblizszego otoczenia w zimie - dostrzeganie dominujacego wokoét biatego
koloru.

«,.Sniegowe gwiazdki” - Zabawa orientacyjno -porzadkowa

» ,Zima, zima, zima” - zabawa ze $piewem. Ilustrowanie ruchem tresci utworu. Czerpanie
radosci ze wspdlnej zabawy

« Slady na $éniegu” - Stuchanie opowiadania Z. Zdzitowieckiej. Rozmowa na temat utworu.
Odgadywanie §ladow zwiezrat pozostawianych na $niegu. Globalne czytanie wyrazow: Jurek,
trop, Tata

» ,,Liczymy obrazki” - Zabawa matematyczna. Doskonalenie liczenia w dostgpnym zakresie.
Kojarzenie liczby elementéw zbioru z liczbg wyrazong cyfra. Odrzucanie elementow zbioru
tak aby pozostato tyle, ile skazuje liczba kropek (cyfra)

* Poznanie liczby dziewiec i jej znaku graficznego - cyfry 9

* ,Zima dookota” - praca z obrazkiem - Budowanie wypowiedzi poprawnej gramatycznie.
Rozumienie okreslen: na goérze/na dole, z lewej z prawej strony. Rozwijanie
spostrzegawczosci wzrokowej i koordynacji wzrokowo - ruchowej

* ,, Zimowy masazyk” - zabawa w parach. Uwazne stuchanie i dokladne wykonywanie
polecen. Rozwijanie sprawnos$ci manualnej

+ Tegi mréz” - nauka piosenki. Zapoznanie ze stowami 1 melodia. Poznanie
niebezpieczenstw zwigzanych z mrozem i sposobdw przeciwdziatania marznigciu

* ,, Bajka o mrozie” - praca z wierszem A. Gallicy. Poszerzenie wiedzy na temat zmian
zachodzacych w otoczeniu pod wptywem mrozu. Rozumienie okre$len: szron, zamarzanie,
16d. Doskonalenie spostrzegawczosci wzrokowej. Rozwijanie logicznego myslenia

* ,Zima” - rozwigzywanie zagadek E. Stadmuller, rozwijanie logicznego mys$lenia.

,Lodowe zabawy” - zabawa badawcza. Poznawanie wilasciwosci lodu 1 na podstawie
samodzielnie przeprowadzonych obserwacji. Rozumienie okreslen: kra, goéra lodowa

* Praca plastyczna: ,,Zimowy krajobraz” — poznanie wygladu zimowego Kkrajobrazu.
Malowanie farbami zimowego krajobrazu. Rozwijanie ekspresji i wyobrazni dzieci



. PRZYGOTOWANIA DO SWIAT 16.12.2023 — 27.12.2024 - (dwa tygodnie)

,Przygotowania do $wigt w moim domu” — swobodne wypowiedzi na okre$lony temat,
dzielenie si¢ doswiadczeniami dzieci., poznanie wybranych tradycji zwigzanych ze
swietami Bozego Narodzenia,

»lda $wigta” — stuchanie opowiadania K. Wierzbickiej zachecanie do aktywnego
wilgczania si¢ w przygotowania do swigt w domu rodzinnym.

,,Poznajemy polskie tradycje bozonarodzeniowe” — zabawa muzyczna, nauka wybranych
koled, poznanie zwyczajow zwigzanych z Wigilig i §wigtami bozonarodzeniowymi.
»Ruch 1 stowa” utrwalanie poznanych liter drukowanych 1 pisanych, wielkich 1 matych,
odnajdywanie gtosek w nagtosie i w wyglosie.

,»W Wigili¢” — stuchanie wiersza A. Paszkiewicz i rozmowa na temat tradycji wigilijnych,
zachecanie do kultywowania tradycji wigilijnych, poznanie potraw charakterystycznych
dla wieczerzy wigilijnej.

,Pierniki na stole” — zabawa matematyczna, przeliczanie elementow w dostepnym
zakresie,  doskonalenic = umiejetnosci  klasyfikacji,  rozwijanie = umiejg¢tnosci
odwzorowywania, doskonalenie umiejetnosci rozwigzywania zadan tekstowych,

,,Boze Narodzenie” - rozwigzywanie zagadek E. Stadmuller ,,Wesotych $§wiat” - stuchanie
wiersza D. Gellnerowej, rozmowa na temat stuchanego utworu.

,Wedrowka kartki” — poznanie wedrowki kartki pocztowej od nadawcy do adresata.
Wzbogacenie stownika: listonosz, skrzynka pocztowa, segregowanie, woz pocztowy.
,»okad si¢ biorg choinki” - historyjka obrazkowa. Uzywanie okreslen: najpierw, pdzniej,
potem, na koncu. Doskonalenie koordynacji wzrokowo — ruchowej, poznanie wygladu
r6znych 0zdob choinkowych, rozwijanie sprawnosci manualnej, poszerzanie doswiadczen
plastycznych, zachgcanie do starannego wykonywania prac plastycznych

,Prezent dla Mikotaja”- stuchanie opowiadania K. Wierzbickiej. Rozmowa na temat tresci
utworu. Budowanie wypowiedzi poprawnie gramatycznie.

,»Oplatek™ - sktadanie zyczen swiagtecznych. Poznanie zwyczaju dzielenia si¢ optatkiem.
Sktadanie Zzyczen §wiatecznych pracownikom przedszkola i kolegom

Poznanie obrazu graficznego gtoski a — litery A, a. Globalne czytanie wyrazu Aniotek
»Slalom miedzy choinkami” - zabawa nasladowcza

,Koledujemy” - shichanie koled. Zapoznanie z tradycjg ich $piewania w czasie Swiat
Bozego Narodzenia. Wspolne $piewanie koledy Dzisiaj w Betlejem.

,Prezenty z samogloskami i spotgltoskami” utrwalanie wygladu 1 brzmienia poznanych
liter,

Poznanie liczby dziesie¢ i jej znaku graficznego - cyfry 10

,Lancuchy i prezenty z figur geometrycznych” — zabawy matematyczne, utrwalenie
wygladu 1 nazw figur geometryczny, doskonalenie umiejetnosci przeliczania,
przygotowywanie 0zdob $wiatecznych, przygotowanie krotkiego wystepu z okazji Swiat
Bozego Narodzenia.

Swiateczne warsztaty z udziatem rodzicow.

Nagranie $wiagtecznej pocztowki dla rodzicow.

Praca plastyczna ,Kartka $§wigteczna”. Wykonanie kartki z kolorowego papieru i
dostgpnych materialow. Wedlug wiasnego pomystu. Ksztaltowanie wrazliwosci
estetycznej.






