
 

Bez diety 
 

Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 29.04.2024 Kawa mleczna 

Pieczywo mieszane z 

masłem, baleron, 

ogórek małosolny 

Zupa grochowa z natką 

Makaron z pesto 

szpinakowym i indykiem, 

pomidor 

Kompot wiśniowy 

Herbata 

Chleb razowy z 

masłem, białym 

serem i dżemem 

truskawkowym 

Jabłko 

Wtorek 30.04.2024 Herbata 

Pieczywo mieszane z 

masłem, filet z indyka 

pieczony – domowy,  

papryka kolorowa 

Zupa pomidorowa z ryżem 

Ziemniaki, kotlet mielony 

wp. z pieca, mizeria 

Herbata miętowa 

Budyń waniliowy z 

musem wiśniowym 

Banan 

Środa 01.05.2024 

  
    Zamknięte 

 

Zamknięte 

 

Zamknięte 

Czwartek 02.05.2024 

 

 

 

Herbata 

Pieczywo mieszane z 

masłem, kiełbasa 

żywiecka, ogórek 

świeży 

Zupa kalafiorowa z 

koperkiem 

Kasza gryczana, gulasz 

drobiowy z warzywami, 

ogórek kwaszony 

Sok jabłkowy 

Herbata 

Chleb żytni z 

masłem i powidłami 

śliwkowymi 

Jabłko 

Piątek 03.05.2024     

 

        Zamknięte 

    

 

         Zamknięte 

        

 

      Zamknięte 

  



 

Z dietą 
 

Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 29.04.2024 Herbata 

Pieczywo mieszane z 

masłem lub margaryną 

Baleron b/glutenowy, 

ogórek małosolny 

Zupa grochowa z natką 

Makaron z pesto 

szpinakowym i indykiem, 

pomidor 

Kompot wiśniowy 

Herbata 

Chleb razowy z masłem 

lub margaryną, białym 

serem i dżemem 

truskawkowym 

Jabłko 

Wtorek 30.04.2024 Herbata 

Pieczywo mieszane z 

masłem lub margaryną              

filet z indyka pieczony 

– domowy, papryka 

kolorowa 

Zupa pomidorowa z ryżem 

Ziemniaki, kotlet mielony 

wp. z pieca, mizeria 

Herbata miętowa 

Budyń z kaszy jaglanej - 

wiśniowy 

Banan 

Środa 01.05.2024 

 
 

 

Zamknięte 

 

 

Zamknięte 

 

 

Zamknięte 

Czwartek 02.05.2024 

 

 

 

Herbata 

Pieczywo mieszane z 

masłem lub margaryną                  

kiełbasa podwawelska 

b/glutenowa, ogórek 

świeży, ser żółty 

Zupa kalafiorowa z 

koperkiem 

Kasza gryczana, gulasz 

drobiowy z warzywami, 

ogórek kwaszony 

Sok jabłkowy 

Herbata 

Chleb żytni lub 

b/glutenowy z masłem 

lub margaryną i 

powidłami śliwkowymi 

Jabłko 

Piątek 03.05.2024  

 

Zamknięte 

 

 

Zamknięte 

 

 

Zamknięte 


