ZAMIERZENIA GRUDZIEN 2022
GRUPA I

1. Czekamy na Mikolaja

-zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia,

-przygotujemy krotki wystep artystyczny dla bliskich, na ktérym zaprezentujemy
wiersze i piosenki o tematyce zimowo-$§wigtecznej, po¢wiczymy przy tym
pokonywanie tremy i nie$miatosci,

-bedziemy ¢wiczy¢ spostrzegawczos¢ i uwazno$¢ w czasie pracy z obrazkami,
przedstawiajacymi kraing Mikotaja, bedziemy ja opisywaé, wskazywac
charakterystyczne elementy znajdujace si¢ na nich,

-dowiemy si¢ w jaki sposob Mikotaj dociera z dalekiej Potnocy do wszystkich dzieci
na $wiecie, pobawimy si¢ w zabawe “Sanie Mikotaja”,

-poznamy instrument perkusyjny- janczary, rozréoznimy ich natgzenie dzwigku: cicho-gtosno,
-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczna “Czarodziejski worek Mikotaja z prezentami”
(rozpoznawanie “prezentow” za pomocg dotyku,

-obejrzymy film dla dzieci “Film od Mikotaja do Przedszkolakow”,

-bedziemy wskazywac, gdzie jest wiecej, a gdzie jest mniej elementéw w zabawie
matematycznej “Kto ma wigcej prezentow”,

-zrobimy prace plastyczna “Mikota;j”.

2. Czy to juz zima?

-zapoznamy si¢ z wierszami i opowiadaniami zwigzanymi z tematem tygodnia,
-w czasie pobytu w ogrodzie przedszkolnym (jesli bedzie $nieg) bedziemy
obserwowa¢ wtasciwosci $niegu: czy si¢ lepi, czy jest sypki, jak wygladaja ptatki
$niegu itp.,

-jesli pozwola warunki atmosferyczne, ulepimy batwana w ogrodzie przedszkolnym,
-zrobimy doswiadczenie “Czy $nieg jest czysty?”,

-poszerzymy nasz czynny stownik o wyrazenia: szron, grad, zawierucha, mréz,
-porozmawiamy o tym, Ze zimg rOwniez mozna si¢ wesoto bawi¢ na powietrzu
(Iepienie batwana, zjezdzanie na sankach, jazda na tyzwach, spacery),

-dowiemy sie, ze niektore przedmioty sg ci¢zsze, a inne 1zejsze w zabawie
matematycznej “Co plywa, a co tonie?”,

-zrobimy prace plastyczng “Krajobraz z padajacym $niegiem”.

3. Wkrotce juz swigta

-zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia,

-postuchamy koled 1 piosenek §wigtecznych, aby poczu¢ $wigteczny klimat,
-zapoznamy si¢ z tradycjami $wiagt Bozego Narodzenia ($piewanie koled, ubieranie
choinki, zasiadanie do kolacji wigilijnej),

-poznamy drzewo iglaste, jego wyglad i budowe, bedziemy rozwija¢ zmyst dotyku 1
wechu, obserwujac choinke rosngcg w naszym ogrodzie przedszkolnym,
-poszerzymy swoj czynny stownik o okreslenia: btyszczacy, kruchy, delikatny,
-ozdobimy wspdlnie choinke w naszej sali, po¢wiczymy okreslenia: na gorze-wysoko,
na dole-nisko,

-pobawimy si¢ w odwzorowywanie i kontynuowanie regularnos$ci i rytmow,
-zrobimy prace plastyczna “Aniotek”.



4. Swiateczne pocztowki i listy

-zapoznamy si¢ z wierszami i opowiadaniami zwigzanymi z tematem tygodnia,
-porozmawiamy o zwyczaju wysytania na §wigta pocztéwek z zyczeniami,
-poogladamy pocztowki §wigteczne z Polski i z innych krajow, poméwimy o tym, kto
wysytal, a kto dostal pocztowke z zyczeniami §wigtecznymi,

-obejrzymy na obrazku budynek poczty, pobawimy si¢ w gr¢ “Znajdz element”,
-zapoznamy si¢ z pracg listonosza i jego wygladem,

-porozmawiamy o tym, co to jest list, po co si¢ go pisze, co jest potrzebne do jego
wyslania i jakg droge musi on pokona¢ od nadawcy do adresata,

-pobawimy si¢ w zabawe stuchowa “Dla kogo list”- bedziemy wyklaskiwac i dzieli¢
wyrazy na sylaby,

-porozmawiamy réwniez o elektronicznych listach, czyli e-mailach, ktore dzi$ czgsto
wysytamy zamiast papierowych,

-bedziemy doskonali¢ koncentracje i logiczne myslenie uktadajac historyjke
obrazkowg “Na poczcie”,

-bedziemy doskonali¢ umiejetnos¢ réznicowania wielkosci: duzy, maty w zabawie
matematycznej “Jaka to paczka?”,

-zrobimy prace plastyczng “Znaczek pocztowy”.

ZAMIERZENIA GRUDZIEN 2022
GRUPA 11
1. Czekamy na Mikotaja

-zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia
-odwiedzimy Laponi¢ (zdjecia, ilustracje, film edukacyjny), aby
zobaczy¢, jak mieszka Mikotaj

-utozymy i opowiemy historyjke obrazkowa “Prezent od Sw.
Mikotaja”

-bedziemy doskonali¢ naszg spostrzegawczo$¢ 1 pamig¢ wzrokowa w
zabawie dydaktycznej ,,Co bylo na obrazku?”

-pobawimy si¢ w zabawe stowng ,,Worek Mikotaja”

- bedziemy ukladac obrazki z czesci ,opowiadac ich tres¢, przyklejac je
na karton 1 kolorowac¢

-pobawimy si¢ w zabawe nasladowcza” Pociag z prezentami”
-bedziemy usprawnia¢ ruchome narzady artykulacyjne uczestniczac w
zabawie logopedycznej ,,Sanie Swietego Mikotaja”

-wykonamy prace plastyczng” Mikota)”

-pobawimy si¢ na zabawie mikotajkowej

2.Domowi ulubiency

- zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia

- opowiemy o wlasnych zwierzatkach, podzielimy si¢ spostrzezeniami
1 do$wiadczeniami na temat wtasciwej opieki nad nimi

-poznamy role psow: ratownika, przewodnika, pasterskiego ,
policyjnego w zyciu cztowieka

-dowiemy si¢ jak zachowac si¢ i jakg bezpieczng postawe przybrac
podczas ataku nieznajomego psa

-pobawimy si¢ w burz¢ mozgoéw ,,czy zwierzeta majg uczucia?”’



-bedziemy doskonali¢ analize 1 syntezg sylabowg oraz rozwijacé
pamigc i spostrzegawczo$¢ w zabawie dydaktycznej “Ktorej papugi
brakuje?”

-pobawimy si¢ w zabawe stowng ,,papuga pleciuga”(dowiemy si¢ co
znaczg powiedzenia gada od rzeczy, plecie trzy po trzy, gada bez liku)
-zapoznamy si¢ z pracg weterynarza (wykonywane czynnosci,
akcesoria)

-bedziemy usprawniaé narzady artykulacyjne i wykonywac¢ ¢wiczenia
fonacyjne i oddechowe w zabawie logopedycznej ,,U weterynarza”
-bedziemy rozwigzywac zagadki dotyczace zwierzat domowych
-wezmiemy udziat w akcji dla schroniska dla zwierzat ,,Paczka dla
zwierzaczka”- zbiorka zywnosci, kocow, kolder, przescieradet
-wykonamy prace plastyczng ,,Piesek”, ”Kotek™- papieroplastyka

3.Coraz blizej Swigta

-zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia

-poznamy zwyczaje $wigteczne w Polsce i na §wiecie

-opowiemy sobie o zwyczajach §wigtecznych w naszych domach
-wspdlnie ubierzemy $wiateczng choinke

-nauczymy si¢ piosenek i wierszy o tematyce swiatecznej, z ktorych
przygotujemy wystep dla bliskich

-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczna ,,Swigteczna choinka” w ktorej
utrwalimy sobie okreslenia: na gorze, na dole, obok, pod, nad, na
srodku

-ulozymy 1 opowiemy historyjke obrazkowg ,,Ubieramy choinke”

- utozymy obrazki z cze¢éci ,,$wiagteczne pocztowki”

-wykonamy prace plastyczng ,,bombka na choinke”

-przygotujemy ozdoby na Kiermasz swigteczny

4. Czekamy na Nowy Rok

-zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia

-poznamy réznego rodzaju kalendarze 1 zegary 1 ich zastosowanie
-utrwalimy sobie nazwy por roku i ich cechy charakterystyczne
-poznamy nazwy dni tygodnia

-utozymy kalendarze ,,dzien-noc” , ,,pory roku”

-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng ,,Co robi mis?”’(opowiadanie
ruchowe)

-pobawimy si¢ w zabawe stownikowg ,,dokoncz zdanie”

-poznamy prac¢ zegarmistrza

-wykonamy prace plastyczng zespotowa ,,Drzewo w czterech porach
roku”

Ksztattowanie poje¢ matematycznych wg E.Gruszczyk-Kolczynskiej

Intuicje geometryczne

1 .Koto, prostokat, trojkat- dostrzeganie ksztattu wsrod cech
przedmiotow

2.Nazywam ksztalty i uktadam z nich szlaczki oraz inne kompozycje



ZAMIERZENIA GRUDZIEN 2022
GRUPA 111 ZIELONA

05.12 - 09.12 CZEKAMY NA MIKOLAJA

- Mikotajki - stuchanie opowiadania L. Bardijewskiej — rozmowa na temat
wyshuchanego tekstu, utrwalenie wygladu Sw. Mikotaja - opisywanie postaci,
swobodne wypowiedzi dzieci na temat ich spotkan z Mikotajem, otrzymanych od
niego prezentow: wymarzonych i niespodzianek;

- W krainie Swigtego - opowiadanie obrazka - ogladanie ilustracji przedstawiajacej
kraing Swietego Mikotaja, poznanie jej nazwy: Laponia, opisywanie pojazdu Sw.
Mikotaja i zwierzat go ciaggnacych: sanie, renifery; poznanie nazwy pomocnikoéw Sw.
Mikotaja: elfy- analiza gloskowo- sylabowa wyrazow;

- Zabawy orientacyjno- porzadkowe: Mikotaj budzi zabawki, Elfy szukajg Mikotaja,
Worek z prezentami, Mikotaj i renifery;

- Dzwonki san - uktad ruchowy do piosenki Jingle bells — rozwijanie umiejetnosci
tanecznych, ksztalcenie poczucia rytmu;

- Biskup Mikotaj - wystuchanie legendy o biskupie Mikotaju - rozmowa na temat
stuchanego teksu, poznanie historii Sw. Mikotaja, porownywanie wizerunkéw obu
Swietych, proby oceniania postgpowania biskupa, wdrazanie do niesienia pomocy
potrzebujacym;

- Co bylo na obrazku? - zabawa dydaktyczna — odtwarzanie z pamigci tresci i
szczegotow ilustracji, rozwijanie pamieci 1 spostrzegawczosci wzrokowej;

- Mikotajkowe prezenty — zabawy matematyczne — przeliczanie prezentow, uktadanie
ich rosnaco 1 malejgco, rozumienie okreslen: po rowno, tyle samo, poznanie liczby
trzy i jej znaku graficznego — cyfra 3, dodawanie i odejmowanie w zakresie 3 na
konkretach, wdrazanie do wykonywania ztozonych polecen;

- Sanie Mikotaja - rysowanie kredkami, odzwierciedlanie w formie plastycznej
wygladu Mikotaja, san, reniferow, wykorzystanie catej powierzchni kartki;

- Worek Mikotaja - zabawa stowna - rozwijanie zmystu dotyku, uwagi i pamigci,
wzbogacanie stownika, wdrazanie do przestrzegania regut zabawy;

- Swiety Mikotaj - praca plastyczna — wykonanie Sw. Mikotaja z talerzykow
papierowych i waty — rozwijanie sprawnos$ci manualnych.

05.12 - Mikolajki - zabawa Mikolajkowa na duzej sali.

12.12 - 16.12 SWIATECZNE TRADYCJE
- Swigta Bozego Narodzenia — opowiadanie obrazka - ogladanie ilustracji
przedstawiajacych swiateczne tradycje, dzielenie si¢ spostrzezeniami i
do$wiadczeniami, uwazne stuchanie wypowiedzi dzieci;

- Komu potrzebne jest Boze Narodzenie- stuchanie opowiadania A. Galicy, rozmowa na
temat stuchanego tekstu, przyblizenie dzieciom tradycji zwigzanych ze Swigtami
bozonarodzeniowymi - poznanie obrazu graficznego gloski o — litery O, 0 — ¢wiczenia
grafomotoryczne, rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej 1 koordynacji wzrokowo-
ruchowej;

- Zabawy ruchowe z elementem czworakowania: Slalom mig¢dzy choinkami, Noski do
bombek, Przejdz pod fancuchem;

- Choinka - stuchanie wiersza B. Formy — rozmowa na temat sluchanego tekstu,
poznanie tradycji i sposobdéw dekorowania choinek 1 ozdabiania mieszkan dawniej i
dzi$, nauka wiersza na pamiec;



- Nasza choinka — ozdabianie choinki w sali, nazywanie 0zdob choinkowych,
okreslanie ich wielkosci, ksztattu i koloru, postugiwanie si¢ pojeciami: na gorze, na
dole, z lewej/ prawej strony, czerpanie radosci ze wspolnej zabawy;

- Dzwonki i dzwoneczki — zabawy muzyczno- ruchowe, wyodrebnianie i liczenie
dzwigkdw, poznanie odgtosow wydawanych przez rozne rodzaje dzwondw i
dzwonkow, rozwijanie spostrzegawczos$ci stuchowej;

- Wesotych Swiat! - stuchanie wiersza D. Gellnerowej potaczone z wykonaniem
zadania Wedrowka $§wiatecznej kartki - uktadanie historyjki obrazkowej, uzywanie
okreslen: najpierw, pozniej, potem, na koncu, poznanie drogi kartki pocztowej od
nadawcy do adresata, rozwijanie logicznego myslenia;

- Bombki na choinke — praca plastyczna- wykonanie 0zdob choinkowych — bombek —
rozwijanie ekspresji tworczej i wyobrazni przez projektowanie i wykonanie wlasnych
0zdob choinkowych;

- Czego brakuje? -zabawa dydaktyczna — odgadywanie schowanej ozdoby, utrwalanie
nazw 0zdob $wigtecznych, rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej 1 pamigci.

19.12 - 23.12 CORAZ BLIZEJ SWIETA
- Wigilijny wieczor - stuchanie opowiadania B. Formy — rozmowa na temat stuchanego
teksu, poznanie tradycji zwigzanej z koledowaniem, wyjasnienie pojecia koleda,
wigilia, przypomnienie wybranych koled, dzielenie si¢ wltasnymi doswiadczeniami;
- Wigilijny stot - opowiadanie obrazka — poznanie nazw wigilijnych potraw: pierogi,
karp, barszcz z uszkami, kompot z suszu owocowego, dzielenie si¢ dos§wiadczeniami
dzieci, rozwijanie analizy i syntezy sylabowej;

- Koledowe zagadki — zagadki stuchowe - odgadywanie nazw koled po melodii,
zapoznanie z tradycja $Spiewania koled, utrwalanie repertuaru kolegdowego, zachgcanie
do wspolnego $piewania;

- Zabawy ruchowe z elementem skoku: Kto wyzej, Skok przez zaspe,

- Jezyk w Betlejem - stuchanie opowiadania L. Bardijewskiej, rozmowa na temat
czytanego tekstu, utrwalenie tradycji zwigzanych ze $wigtami Bozego Narodzenia,
tworzenie radosnego nastroju oczekiwania na zblizajace si¢ Swieta;

- Aniotki - zabawy matematyczne — przeliczanie elementow, dzielenie na zbiory ze
wzgledu na kolor 1 wielkos$¢, uzywanie okreslen tyle samo, mniej o..., wigcej o...,
tworzenie rytmicznych uktadéw wedlug podanego wzoru;

- Swiateczne skrzaty — praca plastyczna — wykonanie skrzatow z dostepnych
materialow - koncowka mopa, stozek styropianowy, skarpeta- na kiermasz
bozonarodzeniowy;

- Gwiazdka z nieba - ¢wiczenia grafomotoryczne — rysowanie linii po $ladzie -
doskonalenie umiejetnosci rysowania linii prostych, poziomych i pionowych,
rozwijanie koordynacji wzrokowo- ruchowej i sprawnosci manualne;j;

- Boze Narodzenie - rozwigzywanie zagadek E. Sadtmuller — utrwalanie wiedzy na
temat $wiat Bozego Narodzenia zdobytej na zajgciach, sktadanie Zyczen

Swigtecznych.

27.12 - 30.12 WITAMY NOWY ROK

- Zegar - stuchanie wiersza L. Wiszniewskiego — rozmowa na temat czytanego tekstu,
poznanie réznorodnych zegaréw - dostrzeganie podobienstw 1 réznic, poznanie

obrazu graficznego gtoski z — litery Z, z - ¢wiczenia grafomotoryczne, wyjasnienie
zastosowania zegara, proby odczytywania godzin na zegarze treningowym,

- Zegary i czasomierze — opowiadanie obrazka — poszerzanie wiedzy na temat

przedmiotow stuzacych do odmierzania czasu, wyja$nienie poj¢¢: minutnik, stoper,klepsydra;



- Zabawy biezne: Wyscigi w tunelu, Bieg parami, Cztery kolory, Figurki- Marmurki;
- Tydzien - stuchanie wiersza J. Brzechwy — rozmowa na temat stuchanego tekstu,
poznanie nazw dni tygodnia, wprowadzenie kalendarza tygodniowego w sali, analiza
sylabowa i gtoskowa nazw dni tygodnia, wystuchiwanie gloski w naglosie,
rozumienie humoru zawartego w wierszu;

- Pory roku- zabawy matematyczne — dostrzeganie rytmicznego nastgpstwa por roku,
nazywanie kolejnych por roku, rozpoznawanie charakterystycznych cech
poszczegolnych por roku, poznanie liczby cztery i jej znaku graficznego — cyfra 4,
kodowanie rytmu por roku za pomoca liczby kropek;

- Drzewo malowane rokiem — praca plastyczna — stemplowanie patyczkami
higienicznymi, utrwalanie kolorystyki charakterystycznej dla czterech por roku,
rozwijanie motoryki matej i sprawnos$ci manualnych, poznanie nowej techniki
malowania farbami;

- Budujemy — zabawy konstrukcyjne — rozwijanie wyobrazni przestrzenne;j i
kreatywnosci podczas tworzenia ciekawych budowli z r6znego rodzaju klockow;

- Zabawy na kazda porg¢ roku - zabawy muzyczno- ruchowe na duzej sali przy muzyce
klasycznej A. Vivaldiego Cztery Pory Roku - ksztalcenie poczucia rytmu i wyobrazni
muzycznej, uwrazliwienie na delikatno$¢ w ruchu, podczas spokojnej muzyki,
rozwijanie percepcji muzyczno- stuchowej;

- Najdziwniejsza noc w roku - stuchanie opowiadania L. Bardijewskiej — rozmowa na
temat wystuchanego tekstu, wyjasnienie pojec¢: Sylwester, Nowy Rok, pdéinoc,
poznanie tradycji §wietowania nocy sylwestrowej, dzielenie si¢ do§wiadczeniami dzieci.

ZAMIERZENIA GRUDZIEN 2022
GRUPA 111 NIEBIESKA

5-9.12 ,,CZEKAMY NA MIKOLAJA”

- Mikotaj — praca z obrazkiem. Domys$lanie si¢ tresci obrazka odstanianego fragmentami.
- Mikotajki — sluchanie opowiadania L. Bardijewskiej. Poznanie bajkowej krainy
Mikotaja. Doskonalenie analizy sylabowe;.

- ,Mikotaj budzi zabawki” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

- W Mikotajkach — stuchanie wiersza M. Brykczynskiego. Globalne czytanie wyrazu
Mikotaj i napisu Mikotaj i sanie. Poznanie obrazu graficznego gtoski m — litery m, M.

- ,,Dzwonki san” — uktad ruchowy do piosenki Pada $nieg, dzwonig dzwonki san.
Rozwijanie umiejetnosci tanecznych. Ksztatcenie poczucia rytmu.

- Co bylo na obrazku? — zabawa dydaktyczna. Budowanie wypowiedzi poprawnej
gramatycznie. Wzbogacanie czynnego stownika dzieci.

- Siedmiu Mikotajow — stuchanie wiersza A. Lady-Grodzickiej. Rozwijanie uczucia
empatii dla innych przezywajacych smutne chwile. Poznanie liczby siedem i jej znaku
graficznego — cyfry 7. Roznicowanie i porownywanie wzrastajgcej wielkosci

- ,,Elfy szukaja Mikotaja” — zabawa orientacyjno-porzadkowa w ogrodzie.

- ,,JJedzie Mikota;” — zabawa biezna.

- ,,Co przyniesli Mikotaje?” — zabawa dydaktyczna. Utrwalanie znajomosci cyfr od 1do 7.
- ,,Mikota}” — rysowanie kredkami. Odzwierciedlanie w formie plastycznej wygladu
Mikotaja. Wykorzystanie catej powierzchni kartki.

- ,,Worek Mikotaja” — zabawa stowna. Rozwijanie uwagi 1 pamigci. Wzbogacanie stownika.
- Mikotaj — zajecia plastyczne. Wykonanie Swietego Mikotaja z talerzyka

papierowego 1 kot- orgiami plaskie

- ,,Wyscigi w worku” — zabawa biezna.

- ,A Mikotaj jedzie, a Mikotaj gna” — stuchanie piosenki. Zapoznanie ze stowami i



melodig. Wywotanie radosnego nastroju w oczekiwaniu na spotkanie z Mikotajem.

- ,Mikotaj i Elfy” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

- ,,Mikotajowy worek™ — rozwigzywanie zagadek stuchowych, potagczone z zabawa
ruchowg ,,Prezenty od Mikotaja”. Uwrazliwienie na r6zne barwy dzwigku. Rozwijanie
zdolnosci wyobrazni ruchowej. Doskonalenie orientacji w przestrzeni. Reagowanie na sygnat.
- ,,Celyj do kosza” — zabawa z elementem rzutu.

- Orszak Mikotajowy — zajecia matematyczne. Rozumienie okreslen: po rowno, tyle samo.
- ,Worek Mikotaja” — zabawa sensoryczna. Rozwijanie zmystu dotyku.

- ,,Prezenty od Mikotaja” — zabawa dydaktyczna. Rozwijanie stuchu fonematycznego
poprzez tworzenie wyrazow rozpoczynajacych sie okreslong sylaba.

- ,,Mikotajki” — rozwigzywanie zagadek E. Stadtmiiller. Rozwijanie logicznego myslenia.
- Spiesz si¢ Mikotaju — ostuchanie z wierszem. Nauka na pami¢¢ wiersza

12 - 16.12 ,,SWIATECZNE TRADYCJE”

-Swieta na dwoch kontynentach — stuchanie opowiadania Agnieszki Filipkowskiej.
Rozmowa na temat roztaki podczas $§wigt oraz o emocjach takich jak: rados¢, smutek

- Tradycja — trudne stowo — burza mézgow

-,,Co to za tradycja?” — zabawa dydaktyczna dotyczgca tradycji bozonarodzeniowych.
-,,Wigilijne potrawy” — praca z obrazkiem. Budowanie wypowiedzi poprawnej gramatycznie
- Wspdlne koledowanie. Czerpanie radosci ze wspolnego bycia razem, zacie$nianie
wiezi grupowe;j

-,,Szopka” — ogladanie zdj¢¢ szopek bozonarodzeniowych, porownywanie,
odnajdowanie elementow wspdlnych.

-,,Nasza szopka” — praca plastyczno-techniczna. Praca zbiorowa

-,,Dzwoneczek” — zabawa ruchowa.

-,,Szopka” — zabawa dramowa.

-,,Co robimy w $wigta?” — burza mozgow.

-,,Moje Swigta” — rozmowa z dzie¢mi na temat ich ulubionych sposobow spedzania
Bozego Narodzenia.

-,.Swigteczne tradycje” — zabawa dydaktyczna

- Czar $wiat — osluchanie z wierszem. Nauka wiersza na pamig¢

-Bon czy ton... savoir-vivre dla dzieci — wystuchanie fragmentéw opowiadania G.Kasdepke.
-,,Jak nalezy zachowywac si¢ przy stole?” — zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem
lizakéw TAK / NIE.

-,LyZka czy widelec?” — zabawa dydaktyczna. Proby dobieranie sztu¢cow do potrawy.
-,.Sladami Mikotaja” — doskonalenie rownowagi.

-,,Boze Narodzenie na §wiecie” — rozmowa na temat obchodow $§wiat w innych krajach
-,.Swigteczny quiz” — podsumowanie wiadomosci na temat Bozego Narodzenia.
-,,Niewidzialne prezenty” — zabawa dzwigkonasladowcza. Obrazowanie prezentow
gestami oraz za pomocg instrumentow muzycznych

-,,Robimy fancuch choinkowy” — zabawa ruchowa biezna.

19— 23.12 SWIETA CORAZ BLIZEJ

- Swieta Bozego Narodzenia — ogladanie $wiatecznych ilustracji w ksiazkach.

- ,,Przygotowania do Swiat Bozego Narodzenia” — praca z obrazkiem

- ,,Idg Swigta” — zabawa nasladowcza

- ,Komu potrzebne jest Boze Narodzenie?” — stuchanie opowiadania A.Galicy. Przyblizenie
dzieciom tradycji Swigt Bozego Narodzenia. Globalne czytanie wyrazu aniotek.

- ,,Slalom migdzy choinkami” — zabawa z elementem czworakowania

- ,,Kolorowe litery” — wystuchiwanie samoglosek w naglosie. Proby rozpoznawania 1



nazywania liter oznaczajacych samogloski

- Skad sig¢ biorg choinki? — historyjka obrazkowa.

- Ubieramy choinke — zaje¢cia matematyczne. Doskonalenie liczenia w dostepnym zakresie.
Tworzenie rytmicznego ukladu elementow.

- Bieg do choinki — zabawa biezna w ogrodzie

- Choinka — zabawa ze $piewaniem. Tworzenie radosnego nastroju w oczekiwaniu

na Swieta Bozego Narodzenia

- Nasza choinka — wspdlne dekorowanie choinki. Nazywanie 0zdob choinkowych, okreslanie
ich wielko$ci, ksztaltu, koloru.

- Rudolf Czerwononosy — wykonanie renifera z rolki po papierze toaletowym, papieru i oczek
ruchomych

- Bombki i dzwoneczki na choince — zabawa orientacyjno-porzadkowa

- Dzwonki i dzwoneczki — ¢wiczenia stuchowe. Wyodrgbnianie i liczenie dzwigkow.
Poznanie odgltosow wydawanych przez rézne rodzaje dzwonow i dzwonkow. Wzbogacenie
stownika dzieci.

- Wesotych Swiat — stuchanie wiersza Danuty Gellnerowej. Poznanie drogi kartki
pocztowej od nadawcy do adresata. Wzbogacenie stownika dzieci. Czytanie

globalne: listonosz, skrzynka pocztowa, woz pocztowy. Rozwijanie logicznego

myslenia. Opowiadanie historyjki — uzywanie okreslen: najpierw, pdzniej, potem, na koncu.
- Kolgdowe zagadki — zagadki stuchowe potaczone z uktadem ruchowym do piosenki

,,Juz blisko kolgda”.

- Zmierz skakanke stopami — zabawa z elementem réwnowagi

- Idg $wigta — shuchanie wiersza T.Chudego. Globalne czytanie wyrazow: makowiec, karp,
pierogi, kompot. Rozwijanie analizy i syntezy sylabowej.

- Kolgdujemy — stuchanie polskich kolgd. Ukazanie pigkna koled. Wspdlne §piewanie
koledy ,,Dzisiaj w Betlejem”

- Wigilijny wieczor — shuchanie opowiadania Bozeny Formy.

- Gonitwa — zabawa z elementem biegu w ogrodzie

- Boze Narodzenie — rozwiazywanie zagadek Ewy Stadtmuller o tematyce §wigtecznej.

26 - 30.12 CZTERY ZYWIOLY

- Ogien — woda — ziemia — powietrze — zabawa orientacyjno-porzadkowa

- Cztery zywioly — stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej

- Trafi¢ w zywiot — zabawa ruchowa

- Zywioly — oshuchanie i zapoznanie z piosenka

- Jaki to zywiol? — praca z obrazkiem

- Domowe ognisko — zabawa jezykowa

- Ogien — mapa pojec

- Pozar w lesie - stuchanie opowiadania ilustrowanego obrazkami.

- Swieczka pod woda — eksperyment

- Czego potrzebuje ogien by si¢ pali¢? — eksperyment

- Pitka parzy — zabawa w ogrodzie

- Rozmowa na temat wiatru.

- Wyjasnienie roli wiatru w Zyciu ludzi oraz w §rodowisku przyrodniczym

- Uswiadomienie dzieciom, Zze wiatr moze by¢ réwniez niebezpieczny i czyni¢ w
przyrodzie szkody: tornado, cyklon, halny, trgba powietrzna.

- Eksperymentowanie na powietrzu: obserwowanie z jakiego kierunku wieje wiatr poprzez:
przygladanie si¢ gateziom drzew, podnoszenie w gore wstazeczek lub chusteczek.
- Woda — burza mézgow

- Rozmowa na temat: Komu i po co potrzebna jest woda?



- Rozmowa na temat niszczacego wptywu wody na zycie przyrody: Tsunami, powodzie,
podtopienia.

- Demonstracja globusa, pokazanie miejsc, gdzie znajduje si¢ woda

- Woda, ktora nie ucieka — eksperyment

- Czy woda jest magiczna? — eksperyment

- Po czym poznasz wode? — zabawa badawcza

- Skaczemy przez katuze — zabawa ruchowa

- Jak mozemy oszczedza¢ wodg?- rozmowa

- Jedna srebrna kropla - stuchanie opowiadania H. Bechlerowej (wykorzystanie ilustracji).
- Omowienie zjawiska krazenia wody w przyrodzie na przyktadzie obrazka.

- Zapoznanie dzieci z r6znymi rodzajami opadow, tj. deszcz, grad, $nieg.

- Jak powstaje deszcz? - doswiadczenie

- Jak ryba w wodzie — zabawa j¢zykowa

- Utrwalanie piosenki zywioty z uzyciem instrumentéw muzycznych: bebenek, marakas,
kastaniety, tamburyn

- Rozne zywioty — zabawa stuchowo-ruchowo

- Przedstawienie obrazka Ukladu Stonecznego - wskazanie planet 1 Stonca.

- Rozmowa na temat roli Stonca: ogrzewanie i o§wietlanie Ziemi.

- Wyjasnienie zjawiska dnia i nocy z wykorzystaniem globusa i1 lampki.

- Przedstawienie obrazka wnetrza Ziemi: skorupa ziemska, ptaszcz, jadro zewngtrzne,
jadro wewnetrzne.

- Weglowa rodzinka - stuchanie wiersza M. Terlikowskiej

- Wagoniki z weglem - zabawa ruchowa

- Powietrze — mapa poj¢c¢

- Rozmowa z dzie¢mi na temat tego czy powietrze istnieje, czy mozna jej zobaczy¢,powachaé
- O kominie, ktory przestat dymi¢ - stuchanie opowiadania

- Gdzie jest powietrze? — eksperyment

- Piotrus 1 powietrze - stuchanie wiersza L.J. Kerna

- Czy powietrze moze si¢ skurczy¢? — eksperyment

- Malowanie powietrzem — zajecia plastyczne. Dzieci robig na kartce papieru kleksy z farby,
nast¢pnie dmuchajg na nie przez stomke w réznych kierunkach tak, aby powstaly wzory

- Wyscig z balonami — zabawa biezna

- Ktory to zywiot? — zabawa stuchowa

- Sztorm — improwizacja ruchowa do muzyki

- Walka zywiotow — zabawa ruchowa

- Zywioty — zabawa pantomimiczna

- Cztery zywioty — zabawa dydaktyczna

- Ktory zywiot jest najwazniejszy? - Ewaluacja dziatan realizowanych w biezacym tygodniu

GODZINY DOSTEPNOSCI DLA RODZICOW W GRUDNIU:

- 8.12 ( czwartek) godziny: 13.00 — 14.00 ( p.Monika)
- 14. 12 ( $roda) godziny: 12.00 — 13.00 ( p. Justyna)
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Tydzien Wiadomos$¢ z daleka

- Stuchanie opowiadania ,,Pocztowka” K. Wierzbickiej

- ,,Co si¢ dzieje z pocztowka?” — zabawa dydaktyczna

- poznanie zawodu listonosza,

- rozwijanie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ na okreslony temat,

- wyrabianie postawy szacunku wobec 0sob pracujacych w réznych zawodach
- ,,K 1 koperta” — zabawa ruchowa, ¢wiczenie stuchu fonematycznego.
- poznanie ksztattu litery k, K,

- zachecanie do nauki czytania, doskonalenie stuchu fonematycznego,
- dokonywania analizy sylabowe;j i1 gloskowej,

- zabawa dydaktyczna ,,Co si¢ dzieje z pocztowka?”

- poznanie réznych sposobdw przekazywania wiadomosci,

- utrwalenie adresu zamieszkania

- zabawa matematyczna ,,Kupujemy paczki i paczuszki”

- zapoznanie z wygladem monet,

- ,,Przesytki” — zabawa matematyczna wg E. Gruszczyk-Kolczynskiej i E. Zielinskiej
- utrwalanie wygladu cyfr,

- rozwijanie umiejetnosci klasyfikacji,

- ksztattowanie umiejetnosci odwzorowywania,

- doskonalenie umiejgtnosci przeliczania,

- ksztattowanie rozumienia warto$ci pienigdza,

- zapoznanie z symbolem Poczty Polskiej, wycieczka na Poczte Polska
- poznanie tradycji zwigzanych z mikotajkami,

- rozwijanie sprawnosci manualne;,

Tydzien Zima tuz-tuz...

- zabawa dydaktyczna ,,Bezpieczne i niebezpieczne zabawy”

- poznanie sposobow ochrony przed zimnem i zasad bezpiecznej zabawy,

- zabawa dydaktyczna ,,Balwanku, ubierz si¢!”.

- rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania czesci odziezy 1 podawania ich nazw,

- nauka oceniania r6znych zachowan poprzez rozpoznawanie i nazywanie emocji im
towarzyszacym

- ,R jak rysunek”- poznanie ksztaltu litery r, R,

- rozwijanie $wiadomosci fonologicznej 1 stuchu fonematycznego,

- rozpoznawanie i pisanie po $ladzie cyfry 6, okreslanie jej aspektu kardynalnego,
porzadkowego 1 miarowego,

- zabawa kreatywna ,,Sniezynka z figur geometrycznych”

- utrwalanie nazw figur geometrycznych,

- ,Sniezne krysztatki” — eksperyment.

- poznanie zjawiska tworzenia si¢ $niezynek (ptatkow $niegu),

- rozwijanie umiejetnos$ci wyciggania wnioskow z przeprowadzonych eksperymentow,
doskonalenie umiej¢tnosci odwzorowywania,

- wdrazanie do zgodnego wspoldziatania w zespole

- ,,Jaki jest 10d, a jaki $nieg?” — zabawa sensoryczna.

- poznanie wtasciwosci $niegu i lodu,

- rozwijanie sprawnosci manualne;,



- doskonalenie spostrzegawczo$ci wzrokowej i dotykowej,
- ksztattowanie umiejetnosci wyciagania wnioskoOw z obserwowanej rzeczywistosci,

Tydzien Przygotowania do §wiat

- ,,Przygotowania do §wigt w moim domu” — swobodne wypowiedzi na okreslony temat
- poznanie wybranych tradycji zwigzanych ze §wietami Bozego Narodzenia,

- rozwijanie mowy komunikatywnej 1 logicznego myslenia,

- ,,Ida $wigta” — sluchanie opowiadania K. Wierzbickiej zachg¢canie do aktywnego wiaczania
si¢ w przygotowania do §wigt

- ,Poznajemy polskie tradycje bozonarodzeniowe” — zabawa dydaktyczna.

- poznanie zwyczajow zwigzanych z Wigilia,

- ,,Ruch i stowa” utrwalanie poznanych liter drukowanych i pisanych, wielkich i matych,
- doskonalenie umiej¢tnosci czytania,

- rozwijanie stuchu fonematycznego,

- ,,W Wigili¢” — stuchanie wiersza A. Paszkiewicz i rozmowa na temat tradycji
wigilijnych

- zachecanie do kultywowania tradycji wigilijnych

- poznanie potraw charakterystycznych dla wieczerzy wigilijnej,

- ,,Pierniki na stole” — zabawa matematyczna.

- doskonalenie umiejetnosci klasyfikacji,

- doskonalenie sprawno$ci manualnej,

- rozwijanie umiej¢tnosci odwzorowywania, doskonalenie umiejetnosci rozwiazywania
zadan tekstowych,

- poznanie piosenki z repertuaru dziecigcego o tematyce zwigzanej ze Swigtami,
rozwijanie poczucia rytmu,

- poznanie wygladu réznych 0zddb choinkowych,

- rozwijanie sprawnosci manualnej, poszerzanie doswiadczen plastycznych, zachecanie
do starannego wykonywania prac plastycznych

Tydzien Hej koleda, koleda!

- sluchanie opowiadania K. Wierzbickiej ,,Prezent dla Mikotaja”

- poznanie pojecia ,,zyczliwos$¢” na podstawie tekstu opowiadania i roznych przyktadow,
- rozwijanie umiej¢tnosci stuchania ze zrozumieniem i logicznego myslenia,

- doskonalenie orientacji w przestrzeni,

- ,,Prezenty z samogtoskami i spotgtoskami” utrwalanie wygladu i brzmienia poznanych liter,
- ¢wiczenia analizy stuchowe;,

- rozwijanie wyobrazni,

- doskonalenie sprawno$ci manualnej, wdrazanie do uwaznego stuchania polecen

- ,JLancuchy i prezenty z figur geometrycznych” — zabawy matematyczne.

- utrwalenie nazw figur geometrycznych,

- doskonalenie umiejetnosci przeliczania,

- doskonalenie umiejetnosci odwzorowywania,

- dostrzeganie naprzemienno$ci w tworzeniu rytmu,

- poznanie wybranej koledy oraz znaczenia stowa ,,kolednicy”,

- utrwalanie wiadomosci na temat §wigt Bozego Narodzenia,

- ¢wiczenie pamigci, dostarczanie wrazen sensorycznych,

- przygotowywanie 0zdob §wiatecznych

- przygotowanie krotkiego wystepu z okazji Swiat Bozego Narodzenia



