ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO - DYDAKTYCZNE
MARZEC 2022

GRI

| : 28.02 - 04.03 Basnie i bajki

* rozwigzywanie zagadek ,, Bajkowo - basniowo”. dotyczacych postaci z bajek i basni:

Krélewna Sniezka, Czerwony Kapturek, Kopciuszek, Brzydkie kaczatko, Ja$ i
Matgosia;

praca z obrazkiem ,,Czerwony Kapturek”. Cwiczenia stownikowe, podkreslenie moratu
bajki: nie rozmawiaj z obcymi;

rozpoznawanie 1 nazywanie bohaterow znanych bajek, przyporzadkowywanie
charakterystycznych elementéw do bajkowej postaci. Odrdznianie dobra od zla;

uwazne stuchanie utworu czytanego ,,Ja$ i Malgosia” przez nauczyciela. Rozmowa
kierowana pytaniami na temat wystuchanego tekstu. Préba oceny bohaterows;

zabawa orientacyjno - porzadkowa ,,Jas i Matgosia w lesie”;

ostuchanie z piosenkg "Bajkowe kraje”. Nauka stow piosenki oraz zabawa ruchowo -
muzyczna. Improwizacja ruchowa do piosenki.

zabawa dydaktyczna ,,Gdzie ukryly si¢ obrazki”. Postugiwanie si¢ okresleniami
potozenia: na, obok, w pod. Analiza sylabowa.

wysluchanie opowiadania T. Kruczka ,,Smutne ksigzeczki”. Rozmowa na temat
koniecznosci dbania o ksigzki;

zabawa jezykowa ,,Opowiadamy bajke”. Wspdlne tworzenie bajki, rozbudzanie
kreatywnosci, swobodnej ekspres;ji teatralnej - odgrywanie rol. Budowanie prostych
zdan poprawnych gramatycznie;

ukladanie bajkowych puzzli ,Bajkowe obrazy”. Cwiczenie spostrzegawczosci
wzrokowej;

zabawa rytmiczna do utworu P. Czajkowskiego ,,Na dworze krolewskim”;

aktywnos$¢ plastyczna : Zaktadka do ksigzki - Wykonanie pracy wedlug wilasnego
pomystu, ozdabianie réznorodnymi materiatami ozdobnymi;

I1:7.03-11.03 W marcu jak w garncu

» nauka wiersza na pamie¢¢ J. Kulmowej ,,Marzec”. Rozmowa na temat tre$ci utworu;

+ praca z wierszem ,,W marcu” |. Suchorzewskiej - zapoznanie z charakterystycznymi

zjawiskami atmosferycznymi wystepujacymi w okresie przedwio$nia, wyjasnienie
pojecia: przedwiosnie;

* wyjasnienie okreslenia W marcu jak w garncu - rozumienie znaczenia okreslen

symbolicznych;

rozpoznawanie i nazywanie por roku na obrazkach - rozumienie koniecznos$ci ubierania
si¢ stosownie do pogody, rozwijanie orientacji w schemacie wlasnego ciata;



kalendarz pogody - obserwowanie pogody, oznaczanie odpowiednimi symbolami w
kalendarzu, utrwalanie nazw dni tygodnia;

praca z wierszem ,,Marcowe stoneczko” Cz. Janczarskiego - dostrzeganie zmian
zachodzacych w otoczeniu w okresie przedwios$nia, uktadanie historyjki obrazkowej;

stuchanie opowiadania T. Kruczka ,, Wedrowka kropelki”. Rozmowa na temat obiegu
wody w przyrodzie na podstawie opowiadania;

zapoznanie z instrumentem perkusyjnym - bebenek, proby gry na instrumencie,
rozrdznianie natezenia dzwigku: cicho - gtosno;

uktadanie historyjki obrazkowej ,,Przygoda kropelki wody”. zgodnie z chronologia
zdarzen, postugiwanie si¢ okresleniami czasowymi: na poczatku, pdzniej, na koncu;
zabawy orientacyjno - porzadkowe: ,,Omijaj katuze”, ,,Uciekaj zimo”, ,,Stonce i deszcz”
- rozwijanie sprawnosci 1 zwinnosci;

zabawa badawcza ,, Skad ten deszcz”. Poznanie procesu powstawania deszczu .
Rozwijanie ciekawosci poznawczej dzieci. Proby wnioskowania na podstawie
obserwacji;

aktywno$¢ plastyczna: W marcu jak w garncu - wyklejanie symboli pogodowych
plasteling. Rozbudzanie i rozwijanie wrazliwos$ci estetycznej;

:14.03 - 18.03 Zakladamy zielony kacik

sktadanie obrazka z czgéci. Postugiwanie si¢ wyrazami; cebula, szczypiorek.
Doskonalenie spostrzegawczosci wzrokowej 1 doktadno$ci przez dopasowywanie
elementoéw ,,Cebulka ze szczypiorkiem”;

rozwijanie umiejetnosci mieszania kolorow, doswiadczanie przez eksperymentowanie;
Skad si¢ bierze kolor zielony?;

stuchanie utworu ,,Bajka o zielonej kredce” A. Galicy - utrwalanie nazwy koloru
zielonego, rozwijanie wyobrazni i pomystowosci, wdrazanie do prawidtowego
trzymania kredki;

praca z wierszem ,,Szczypiorek” D. Gellnerowej - rozumienie znaczenia jedzenia
szczypiorku dla zdrowia;

zatozenie w sali zielonego kacika - posadzenie cebuli, posianie nasion zi6t - rozumienie
znaczenia wody dla wzrostu roslin;

uktadanie historyjki obrazkowej ,,Od nasionka do rosliny” - etapy wzrostu rosliny,
chronologiczne uktadanie obrazkdéw, proby opowiadania faz wzrostu rosliny;

zabawy muzyczno - ruchowe - rozwijanie wyobrazni muzycznej i poczucia rytmu;
rozdzielanie elementow na dwie rOwne czesci - rozumienie okreslenia tyle samo;

zabawa matematyczna ,,Cebulki i cebule”. Doskonalenie liczenia. Tworzenie
rytmicznego uktadu wedtug wzoru;

prace w ogrodzie przedszkolnym - obserwowanie i pielggnowanie roslin;

Zaj¢cia muzyczno - ruchowe ,,Jak dba¢ o zielony kacik” - Utrwalenie piosenki ,, Burak
1 cebulka”. Rozwijanie wyobrazni muzycznej i poczucia rytmu. Ksztalcenie wyrazania
emocji przez ruch i muzyke;

aktywnos¢ plastyczna: Cebulki - wyklejanie cebulek z bibuty;



1 21.03 - 25.03 Pani wiosha

* praca z wierszem ,,Wiosna” P. Siewiera - Koztowskiej - poznanie zmian zachodzacych
w przyrodzie w okresie wiosny;

* zapoznanie z wygladem i nazwami wiosennych kwiatéw: krokusy, przebis$niegi,
hiacynty, tulipany;

» praca z obrazkiem ,,Wiosenny ogrod” - opowiadanie treSci obrazka, zapoznanie z
nazwami 1 wygladem narzedzi ogrodniczych;

» zabawa matematyczna ,Krokusy 1 przebisniegi - ksztaltowanie umiejetnosci
przeliczania, postugiwanie si¢ liczebnikami gtownymi;

» Kklasyfikowanie przedmiotow wedlug okreslonych cech -  doskonalenie
spostrzegawczo$ci wzrokowej;

 praca z wierszem Gdzie jest wiosna? A. Lady - Grodzickiej - nauka wiersza na pamigc.
Rozmowa na temat tre$ci wiersza;

* obserwacje przyrodnicze ,Szukamy wiosny” w ogrodzie przedszkolnym,
rozpoznawanie i nazywanie pierwszych oznak wiosny w najblizszym otoczeniu;

'9’

 ostuchanie z piosenka ,,Wstawaj to juz wiosna!” - Nauka na pamig¢ stow piosenki;

* rozwigzywanie zagadek ,.Zgaduj zgadula”. E. Stadtmuller 1 Z. Dimtrocy; ¢wiczenia
grafomotoryki ,, Wiosenka”;

+ zabawy ruchowe : Zajaczki, Motyle 1 kwiaty, Gra w kolory - doskonalenie sprawnosci
ruchowej, utrwalane nazw kolorow;

* rozmowa o oznakach wiosny na podstawie opowiadania ,,Chomik szuka wiosny” A
Galicy;

aktywnos$¢ plastyczna - wykonanie przebisniegoéw z platkdw kosmetycznych;

:28.03-01.04 Zdrowie

* stuchanie opowiadania A. Galicy ,,Rézne zawody”. Postugiwanie si¢ nazwami
zawodow;

» urzadzenie kacika lekarskiego ,,Kacik lekarski”. Poznanie narzedzi 1 przyborow
potrzebnych lekarzowi do pracy;

* praca z wierszem Z Dmitrocy ,,Lekarka”. Poznanie pracy lekarza. Budowanie
wypowiedzi zrozumiatej dla otoczenia. Rozumienie wyrazow: pacjent, stetoskop -
Doskonalenie spostrzegawczosci wzrokowej;

» oshuchanie z piosenka ,,Do lekarza”. Nauka tresci piosenki na pamigc.
» zabawa ruchowa ,, Chore dziecko”;

« zabawy matematyczne ,, U lekarza” - Cwiczenie stosowania liczebnikow gtownych i
porzadkowych. Ksztattowanie umiej¢tno$ci wyznaczania sumy i réznicy liczby w
zadaniach inscenizowanych;

+ ¢wiczenia usprawniajagce motoryke dioni i1 koordynacje wzrokowo - ruchowa
,Bandazujemy misia”;



uktadanie historyjki obrazkowej ,,U dentysty” - Utlozenie ilustracji w odpowiedniej
kolejnosci, postugiwanie si¢ okresleniami: na poczatku, pdzniej, na koncu;

stuchanie wiersza B. Formy ,,U dentysty” - Polagczona z zabawa dydaktyczng ,,Co lubi
zabek”. Rozmowa kierowana pytaniami nauczyciela. Rozumienie potrzeby dbania o
zgby;

zabawa dydaktyczna ,,Zdrowe jedzenie” - Rozumienie potrzeby spozywania produktow
potrzebnych do zachowania zdrowia. Zgodne wspotdziatanie w grupie;

zabawa relaksacyjna przy wierszu ,,Oczka sg zmgczone”. Nauczyciel recytuje tekst, a
dzieci leza na dywanie wykonuja cytowane czynno$ci;

aktywnos$¢ plastyczna: ,,Zdrowe zeby” - Wykonanie pracy z gotowych elementéw
przygotowanych przez nauczyciela - Ksztaltowanie umiejetnosci przyklejania
elementow kompozycji wedlug wskazoéwek nauczyciela;
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GRUPA ZUCHY (NIEBIESKA | ZIELONA)

Nasze ulubione basnie

,Bajeczka” — rozmowa na temat wiersza D. Gellner, ksztaltowanie umiejgtnosci
stuchania ze zrozumieniem

uczestniczenie w rozmowach ,,0 bajkach”, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢,
poszerzanie stownika czynnego

poglebianie wiadomos$ci o nowe pojecia dotyczace teatru

poznanie pracy aktorow na scenie

uczestniczenie w zabawach tematycznych, odtwarzajac role gtéwnych bohateréw bajek
,,Kim jestem?” - zabawa z elementem dramy

usprawnianie motoryki duzej, rozwijanie wyobrazni i pomyslowosci, ksztalcenie
poczucia rytmu

zabawy stuchowe ksztaltujace analize i synteze sylabowg wyrazow

budzenie zainteresowania czytaniem tekstow literatury dziecigcej

rozwijanie myS$lenia matematycznego — przeliczanie 1 tworzenie zbiorow
kilkuelementowych

,,Bajkowa posta¢” — praca plastyczna, pobudzanie aktywnosci tworczej dziecka.

Czekamy na wiosne¢

obserwowanie przez okno zjawisk atmosferycznych, dostrzeganie zjawisk
charakterystycznych dla okresu przedwiosnia

,Marcowa pogoda” — stuchanie wiersza M. Platy, rozumienie tre$ci przekazywanych
przez symbole graficzne oznaczajace zjawiska atmosferyczne, rozwijanie pamieci i
spostrzegawczo$ci wzrokowej

,,Ktory obrazek zniknat” — zabawa dydaktyczna

interpretowanie przystowia ,,W marcu jak w garncu”

uktadanie historyjek obrazkowych- ksztalttowanie umiejetnosci wigzania przyczyn i
skutkow wedlug chronologii wydarzen

,,Kiedy nadchodzi wiosna” - postugiwanie si¢ nazwami por roku

rozumienie potrzeby dobierania ubioru odpowiedniego do pogody, doskonalenie

orientacji w schemacie wlasnego ciata



» ,Deszczowe kropelki” — odzwierciedlanie liczby ustyszanych dzwickow przez
uktadanie liczmanow

* ,Marcowa pogoda” — praca plastyczna grupowa, rozwijanie umieje¢tnosci wspotpracy

Zielony kacik w przedszkolu

,Jak dzieci wiosne przyspieszyly” — stuchanie fragmentu opowiadania M. Kownackiej,
poznanie etapoéw sadzenia cebuli i pietruszki, wzbogacanie stownika dzieci o nazwy:
szczypiorek, natka

* stworzenie grupowego ,,Zielonego Kacika” - wykonywanie czynno$ci koniecznych do
siania warzyw

* rozumienie, czego roslina potrzebuje do wzrostu, pielegnowanie roslin

» skladanie obrazkéw z czg$ci, rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej, zachgcanie do
doprowadzania pracy do konca

» ,,Stonce $wieci — pada deszcz” — zabawa orientacyjno-porzadkowa

* ksztaltowanie umiejetnosci przeliczania z uzyciem liczebnikéw gtownych,
porownywania liczebnosci, rozdzielania na dwie czesci, po tyle samo w kazdej

« ,Przeciwienstwa” — zabawa dydaktyczna

* zdobywanie wiedzy na temat mieszania kolorow

» ,,Coraz wigcej stonca” - praca plastyczna, ksztalttowanie umiejgtnosci postugiwania si¢

nozyczkami i klejem

Wiosna, wiosenka

* ,Szukamy wiosny” — stuchanie opowiadania H. Zdzitowieckiej, wigzanie zmian
zachodzacych w przyrodzie z wczesng wiosng

* poznanie pierwszych wiosennych kwiatdéw 1 ich nazw: przebi$nieg, krokus,
pierwiosnek, rozumienie wyrazenia : pod ochrong

* ,Wiosenny ogrod” — opowiadanie tresci obrazka, budowanie zdan poprawnych
gramatycznie i logicznie

* poznanie budowy kwiatu: todyga, licie kwiat

* ,Rysujemy kwiatek” — wdrazanie do uwaznego obserwowania, rysowanie zgodnie z
instrukcja nauczyciela

« utrwalanie nazw koloréw podstawowych

+ ¢wiczenia w klasyfikacji, liczeniu i poréwnywaniu liczebnosci: tyle samo, wigcej,

mniej, o ile wiecej, o ile mniej



,,A tulipan $pi” — ilustrowanie ruchem tre$ci wiersza D. Gellner

,,Przebisniegi” - praca plastyczna, malowanie farbami

Dbamy o zdrowie

,Lekarz” — stuchanie wiersza P.F. Nalepy, poznanie pracy lekarza, zapoznanie z
nazwami specjalistow: okulista, stomatolog, ortopeda, pediatra

poznanie narzgdzi i przyborow potrzebnych do pracy lekarzowi, zapoznanie z
wyposazeniem gabinetu

,,Co nalezy robi¢, gdy jest si¢ chorym?” - burza moézgow

,»Wizyta u lekarza” — zabawa tematyczna, odzwierciedlanie w zabawie wiadomosci
zdobytych na zaj¢ciach oraz wlasnych spostrzezen i do§wiadczen

,»Wedrujaca chusteczka” — zabawa dydaktyczna

zapoznanie dzieci ze sposobami przenoszenia si¢ zarazkéw i obrony przed zarazkami
ksztaltowanie w dzieciach prawidtowych zachowan prozdrowotnych, np.: ruch na
Swiezym powietrzu, codzienne szczotkowanie ze¢bow, zastanianie nosa podczas
kichania, zastanianie ust podczas kastania

rozumienie potrzeby spozywania produktow potrzebnych do zachowania zdrowia
przeliczanie z uzyciem liczebnikow gtéwnych 1 porzadkowych

,,Zdrowy usmiech” — praca plastyczna wykonana technikg wydzieranki
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GRUPA SREDNIAKI

28.02 — 04.03 Oznaki wiosny

,»W marcu jak w garncu”- poznanie znaczenia przystowia, rozbudzanie zainteresowania
zmianami w pogodzie.

Utrwalenie nazw miesiecy oraz por roku

Zagadki stuchowe ,,Co stycha¢ w marcu?” poszerzanie doznan stuchowych

Praca plastyczna ,,Marcowy garnek” — usprawnianie postugiwania si¢ nozyczkami
Stuchanie opowiadania Cz. Janczarskiego ,,Bajka o dniach tygodnia”, wdrazanie do
uwaznego stuchania, utrwalenie nazw dni tygodnia

Zabawa ,,Zrdb tyle” ksztalttowanie umiejetnosci odzwierciedlania liczby elementow za
pomocg ruchu

Rozmowa kierowana ,,Po co s3g kalendarze?” poznanie ré6znych rodzajéw kalendarzy,
rozwijanie umiejetnosci swobodnego wypowiadania sig.

stuchanie wiersza W. Grodzienskiej ,,Chory kotek™ zwrocenie uwagi na koniecznosé
ubierania si¢ adekwatnie do pogody i pory roku

zabawa dydaktyczna ,,Kolorowe ubrania” doskonalenie umiejetnosci taczenia w zbiory
na podstawie jednej cechy

,,Czy juz idzie wiosna?” - zabawa badawcza w ogrodzie przedszkolnym, poszukiwanie
oznak wiosny. Dostrzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie

Rozmowa na podstawie opowiadania O. Masiuk ,,Oznaki wiosny”, rozwijanie stownika
czynnego, poznanie pierwszych oznak wiosny

Malowanie farbami krajobrazu wiosennego

Utrwalanie schematu ciata, prawa, lewa strona

Tworzenie zbiorow 7 elementowych.

07.03 — 12.03 Wszystko rosnie

Stuchanie wiersza M. Konopnickiej ,,Nasze kwiaty”, poznanie nazw 1 wygladu
pierwszych wiosennych kwiatow, budzenie zainteresowania réznorodnoscig kwiatow
Zabawa dydaktyczna ,,Wiosenna grzadka”- doskonalenie umiejetnosci przeliczania,
porzadkowania elementow w zbiorze, postugiwanie si¢ liczebnikami porzadkowymi
Praca plastyczna — ,,Wiosenne kwiaty” — wydzieranka

Stuchanie opowiadania , O zottym tulipanie” — doskonalenie umiejetnosci
koncentrowania si¢ na stuchanym tekscie

Poznanie roslin ktore wyrastajg z cebulki, a ktére z nasion

Poznanie pracy kwiaciarza

Zabawa ,,Uktadamy kwiaty”- rozwijanie umiej¢tnosci odzwierciedlania liczebnosci
zbioru na zbiorach zastgpczych

Zapoznanie z poszczeg6lnymi czesciami kwiatka (korzen, todyga, kwiat)

Zaktadanie ogrédka przedszkolnego, sianie wiosennych kwiatéw

Uktadanie i opowiadanie historyjki obrazkowej ,,rozwoj rosliny”, ksztaltowanie
logicznego myslenia, uzywanie stow najpierw, potem, na koncu



14.03 — 18.03 Pracowita wiosna

Rozmowa na temat wiosennych prac na podstawie ilustracji oraz doswiadczen dzieci,
budowanie krotkich wypowiedzi,

Segregowanie przedmiotow wedlug zastosowania

Poznanie pracy ogrodnika, nazw i wygladu przedmiotéw potrzebnych do pracy w
ogrodzie

Uktadanie historyjki obrazkowej na temat prac w ogrodzie, rozwijanie mys$lenia
przyczynowo — skutkowego

Stuchanie utworu M. Kownackiej ,,Lato podczas zimy”’- poznanie wygladu cieplarni i
znaczenia upraw szklarniowych

Poznanie rodzajéw roslin uprawianych w szklarni, sposobu uprawy na podstawie
wiedzy zdobytej z réznych rodzajow literatury, filmow edukacyjnych oraz do§wiadczen
dzieci

Rozwijanie ogrodka przedszkolnego — sadzenie roslin — cebula, fasola

Stuchanie wiersza E. Szelburg — Zarebiny ,,Ptaszki” poznanie wygladu ptasiego gniazda
Poznanie wygladu ptakéw charakterystycznych dla wiosny

,,Gdzie co jest?”- zabawa dydaktyczna, ¢wiczenie orientacji przestrzennej, utrwalenie
poje¢: na, w, obok, za, przed

21.03 — 01.04 Na wsi, praca rolnika

Rozmowa przy obrazkach ,,Wies$ czy miasto”

Stuchanie wiersza W. Chotomskiej ,,Co stycha¢ na wsi?”

Cwiczenie stuchu fonematycznego ,,Jakie stowo ukryto si¢ miedzy dzwiekami?”
Dokonanie syntezy sylabowej i odgadywanie stow — zagadki sylabowe z utrudnieniem
dzwickowym

Wies$ dawniej 1 dzi$§ — poszerzanie wiedzy o swiecie, porOwnywanie

Stuchanie fragmentu wiersza A. Tyszki ,,Kot Bazyli”

Rozmowa na temat zwierzat, ktoére mozna spotkac¢ na wsi

Zabawa matematyczna ,.Na wiejskim podwodrku” — doskonalenie umiejetnosci
klasyfikacji ze wzgledu na jedng ceche.

Cwiczenie percepcji wzrokowej, ¢wiczenie spostrzegawczosci, zaznaczanie takich
samych zwierzat wystepujacych na dwoch obrazkach przedstawiajacych wiejski
krajobraz

Poznanie cech wybranego zwierzecia z gospodarstwa wiejskiego

,Moje ulubione wiejskie zwierze” lepienie z masy solnej

,Co otrzymujemy od zwierzat?” zabawa dydaktyczna z ilustracjami zwierzat i
produktow, ktore otrzymujemy od tych zwierzat

Poznanie specyfiki pracy rolnika, utrwalenie nazw por dnia — $wit, ranek, potudnie,
popotudnie, zmierzch, wieczor

Stuchanie wiersza D. Gellnerowej ,.Siano” poznanie maszyn 1 urzadzen
wykorzystywanych przez rolnika

, U0z dalej”- zabawa utrwalajgca zapamigtywanie i kontynuowanie rytmow

,,Od ziarenka do bochenka”- poznanie sposobu powstawania chleba, znaczenie pracy
rolnika w tym procesie
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* Dbamy o ziemig¢ - naszg planete
-zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia
-przypomnimy sobie znaczenie pojec: przyroda, ekologia, segregacja odpadow, recykling
-przypomnimy sobie jak segregowac¢ odpady ,ktore mozna ponownie wykorzystaé
-Ulozymy 1 opowiemy historyjke obrazkows ,,wedrowka szklanej butelki”
-przypomnimy sobie znaczenie wody w zyciu dla czlowieka, roslin i zwierzat
-poznamy droge jaka musi przeby¢ woda ,aby doptyna¢ do naszych mieszkan

-porozmawiamy na temat wiasciwych i niewtasciwych zachowan cztowieka wobec
srodowiska

-dowiemy si¢ o zagrozeniach dla ziemi ze strony cztowieka: zanieczyszczenia : powietrza (
opary , spaliny),rzek, morz i oceanow($cieki, plastikowe opakowania) karczowanie i pozary
lasow itp.

-obejrzymy film edukacyjny pt. ,.ekologiczny dom”

-pobawimy si¢ w zabawy jezykowe” co by bylo gdyby...”, dokoncz zdanie, skojarzenia

-wykonamy prace plastyczng w zespotach ,, eko-obraz”

-wspolnie ze wszystkimi grupami stworzymy ksiazeczke ekologiczng ,,Przyjaciele lasu”
* W marcu jak w garncu — witamy przedwio$nie

-wystuchamy literatury zwigzanej z tematem tygodnia

-poznamy znaczenie przystowia ,,w marcu jak w garncu” 1 innych przystow zwigzanych z
nazwami miesigcy i pogoda

-przypomnimy sobie nazwy 1 wyglad pierwszych przedwiosennych kwiatow: przebisnieg ,
krokus — oméwimy ich budowe

-przypomnimy sobie znaczenie poj¢cia ,,pod ochrong”

-w czasie zabaw w ogrodzie przedszkolnym poszukamy oznak budzacej si¢ do zycia po
zimowym $nie przyrody

-przejrzymy ( w wyobrazni) nasze szafy i wybierzemy z nich te ubrania , ktére przydadza si¢
w czasie przedwios$nia(cze¢ste zmiany pogody)

-obejrzymy film edukacyjny dla dzieci” Przedwio$nie w Wigierskim Parku Narodowym™

-wykonamy pracg plastyczng” Pierwsze kwiaty”-technika orgiami



« Dbamy o zdrowie
* -zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia
-zorganizujemy ,,burz¢ mozgoéw “-co to jest zdrowie?”’
-pogtebimy naszg wiedz¢ na temat witamin: A,B,C,D
-dowiemy si¢ za jakie procesy w organizmie cztowieka odpowiadaja w/w witaminy
-zapoznamy si¢ z produktami , ktoére zawierajg najwiecej witamin

-pobawimy si¢ w zabawe dydaktyczng “tak czy nie zdecyduj si¢”(ktore produkty spozywcze
stuza naszemu zdrowiu)

-sprobujemy zinterpretowac nastepujace zwroty :tryska¢ zdrowiem, ruch to zdrowie, Smiech
to zdrowie, zdrowy styl zycia, zapas¢ na zdrowiu itp.

-opowiemy ilustracje ,,w gabinecie lekarskim”, poznamy wyposazenie gabinetu stomatologa,
okulisty

-poznamy prace lekarza, czynnos$ci jakie wykonuje i1 narzedzia pracy
-przypomnimy sobie czynno$ci zwigzane z zachowaniem higieny i estetycznego wygladu
-rozwigzemy zagadki o zdrowiu
-wykonamy pracg plastyczng” Ruch to zdrowie” — rysunek kredkami
* Nadchodzi wiosna
-zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia
-bedziemy rozpoznawacé pierwsze” odglosy wiosny”
-poznamy znaczenie stowa nowalijki oraz zalety ich jedzenia

-w ogrodzie bedziemy szuka¢ wiosny( $piew ptakow, paki na drzewach ,budzace si¢ owady
itp.)

-przypomnimy sobie nazwy i wyglad ptakow, ktore wraz z wiosng przybywaja do naszego
kraju

-bedziemy rozwigzywaé zagadki slowne dotyczace pierwszych oznak wiosny

- bedziemy ,,budzi¢” ze snu zimowego niedzwiedzie, jeze i inne zwierzeta przesypiajace zime
w Polsce

-zrobimy pracg plastyczng- ,,witamy bociany” -technika mieszana
« W gospodarstwie wiejskim

-zapoznamy si¢ z literaturg zwigzang z tematem tygodnia

-przypomnimy sobie nazwy i wyglad zwierzat hodowlanych

-bedziemy je grupowac na ptaki i ssaki

-przyporzadkujemy doroste do ich potomstwa



-przypomnimy sobie nazwy domow zwierzat hodowanych na wsi

-dowiemy si¢ jakie korzysci ma cztowiek z hodowli zwierzat i produktéw zwierzgcych
-ulozymy 1 opowiemy historyjke obrazkowa ,,skad si¢ bierze mleko?”

-zastanowimy si¢ nad tym co byto pierwsze jajko czy kura

-wykonamy prace plastyczng ,.krowa” —technika mieszana

Zapoznamy si¢ z obrazem graficznym drukowanym i pisanym glosek: , ¢, C,j ,J, h, H ;sz, Sz
.w dalszym ciggu bedziemy doskonali¢ umiejetno$¢ czytania wyrazéw, zdan i krétkich
tekstow ze zrozumieniem( w zaleznosci od mozliwo$ci dzieci)

Ksztaltowanie poje¢ matematycznych wg E. Gruszczyk- Kolczynskiej
Ksztaltowanie odpornosci emocjonalnej i zdolnosci do wysitku intelektualnego
--Chce nauczy¢ si¢ konstruowania gier

-Uktadam i rozwigzuje proste gry ,,kto pierwszy dotrze do mety?” , ,,waz”

-potrafi¢ konstruowac¢ gry — opowiadania , uktadam gre “biaty i czarny kotek”

-samodzielnie konstruuj¢ gre - opowiadanie



